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A B S T R A C T 

The aim of this study was to determine the influence 

of insufficient father-identification on scholastic 

achievement. 

Two methods of enquiry were used. A study of the 

available relevant literature was made in order to 

give an outline of former investigations on the 

father-child relationship and more specifically the 

father-son relationship. Subsequently the empirical 

method was used to test the validity of specific hypo

theses. 

A cultural historical picture of the role played by 

the father in the father-son relationship of different 

cultures through the ages is given. The patriarchal 

family form prevailed in most cultures. The father 

was the strict head of the family. In many cases he 

had unlimited power and demanded obedience from the 

members of his family. In some cultures the father 

exerted an influence on the cognitive development of 

his son. It was even possible in other cultures for 
the son to have identified with the father. Nowadays, 

however, the father's most important contribution is 

to provide for his family economically. In the 

Republic of South Africa, however, the father still 

plays an important role. Even here some fathers 

are affected by economic prosperity, materialism and 
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being busy which leads to their withdrawal from the 

home. This frequent absence is to the detriment of 

contact with his son. 

The father's influence on his son's academic achieve

ment has to be considered in the educational context, 

and therefore the role of the father as educator in 

his son's development is discussed. Because the 

father, as familial educator in the family, plays an 

important part in his son's development, early con

tact between father and son is imperative. The 

father's role in the family set~up is instrumentally

superior and universal and he is superior in power 

whilst the mother's role is expressive and superior. 

Sex-role adoption is problematic for the boy in many 

aspects. The father has to assist the boy in adop

ting a satisfactory sex-role identity in order to 

avoid derailment, maladjustment and feminisation. 

Both the father's presence and his influence are neces

sary for the development of the boy's personality, 

especially his self-confidence, self-esteem and self

concept. The father makes an essential contribution 

to the boy's development in the emotional, social, 

sexual and moral fields. 

A study of the concept of identification as portrayed 

by the psychoanalysts as well as by the sociologists 

was made. Subsequently also father-identification is 

discussed. Identification is a complex process which 

takes place among humans. Under normal circumstances 
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initial identification takes place in the family 

between parent and child. It begins when the child 

starts imitating certain characteristics of the 

parent and this eventually leads to the child's inter

nalization of the characteristics, values and norms 

of the parents. The following exposition of the con

cept of identification was formulated for this 

investigation: Identification is the concept used 

for the chain of events which develops between an 

adult, the educator, and a child when the child, 

through observation and through experience, accepts 

and internalizes certain values, norms, actions, 

attitudes and characteristics of the adult as his 

own, to such an extent that the child often uncons

ciously, experiences and expressed them as his own. 

The child therefore consciously and unconsciously 

follows the example of the adult. He gradually thinks 

and feels like the adult; in this way he identifies 

with the adult. Identification is therefore a complex 

chain of events which initiates between child and 

parent and requires the active involvement of the 

parent. The parent's involvement and therefore also 

the identification-process continues at least until 

the child's developmental curve of growth has reached 

its maximum, i.e. until after adolescence. Although 

both parents serve as models for identification, the 

parent of the same sex is the most important. 

After the initial identification with his mother, the 

boy gradually becomes aware of the cultural require

ments of his environment, namely masculine behaviour; 
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so he turns to his father, and reverts from identifi

cation with his mother to identification with his 

father. 

The child's identification with his parents, more spe

cifically the boy's identification with his father, 

provides him with a model according to which to 

develop his own identity and to internalize his own 

sex-role as part of his self-image. Internalizing 

the norms and values of a positive, well-balanced, 

affectionate, masculine father ensures eventual iden

tification with a masculine sex-role. Identification 

with his father not only assists the boy in developing 

a self-identity, it also influences his social, emo

tional, sexual and moral maturation. 

The standard eight pupils involved in this investiga

tion were in mid-adolescence. Because many adoles

cents experience an identity diffusion, this confusing 

era of a quest for identity which is often accompanied 

by intense affective cogniscence, is discussed. Spe

cial attention is paid to the affective experiences 

of the adolescent. 

Identity and identification are closely related - one 

implies the other. In his quest for identity and 

faced by an identity crisis, the adolescent is still 

dependent on his parents. The boy is dependent on 

his father. The adolescent's fast physical, psycho-

logical and cognitive development, his growth spurt, 

causes confusion but simultaneously introduces a vast 

field of new experiences. During this phase of develop-
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ment the adolescent has to develop his self-concept 

and self-identity and has to reinforce his sex-role 

identity. Identification with his father aids posi-

tive progress in this sphere of development. 

As this investigation is concerned with the scholas

tic achievement of boys, attention is given to the 

child's work-load at school. The theory of learning 

at school is discussed with special reference to the 

learning theory of Bloom. The affective entry 

characteristics with which the child enters the school 

task, largely determine the manner in which he will 

cope with the task. 

Because intelligence is used as an example of cogni

tive entry behaviour in the learning task, it is 

discussed briefly. The father can also contribute 

to the intellectual and cognitive development of the 

boy. Motivation and academic self-concept are affec

tive entry characteristics in the learning task which 

largely influence the affective results of the school 

assignment. 

Because under- and over-achievers constitute a vital 

portion of this experimental research, the matter of 

under- and overachievement is discussed. Attention 

is paid to defining under- and over-achievers and 

their characteristics, their personality traits as 

well as the methods used to identity them. Under

achievement is predominantly a male rather than a 

female problem which often starts before or during 

the early stages of primary school. Parents can 
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have a marked influence on under- and over-achieve

ment. Their behaviour can curb or foster this 

phenomenon. Three related research studies in connec

tion with father-identification and under- and over

achievement are discussed. The results differ consi

derably: 

* 

* 

* 

Ringness (1967) found that the high achievers 

tended to identify with their fathers to a greater 

extent than the low achievers. 

In a follow-up study, however, he could find no 

difference in the father-identification of high 

achievers, normal achievers and low achievers. 

Danesino and Layman (1969) found that one group 

of high achieving male students identified with 

their fathers while another group identified with 

their mothers. They did, however, determine 

that high achieving male students tended to iden

tify more closely with their fathers than the 

low achievers. 

Shaw and White (1965) determined that male 

achievers identified with their fathers but 

under-achievers did not. 

In order to determine whether there is a relationship 

between father-identification and scholastic achieve

ment a number of hypotheses were formulated and tested. 

The experimental research was conducted as follows: 

Three hundred and eighty seven Afrikaans speaking 

standard eight pupils were selected from twelve secon

dary schools in South-Western Transvaal by means of 
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randomized, stratified cluster sampling. The test 

battery consisted of a number of available tests, 

tests compiled by the author as well as tests corn

piled by three doctoral students doing related re

search studies. 

Scholastic achievement, the dependent variable was 

operationalised to the average percentage in standerd 

seven with percentage for Afrikaans standard seven, 

percentage for English standard seven and percentage 

for Mathematics standard seven as additional compo

nents of scholastic achievement. Although standard 

eight pupils were used in this research, their final 

marks in standard seven were used because the ques

tionnaires were completed towards the middle of the 

standard eight year and these standard seven marks 

were therefore regarded as more reliable than the 

mid-year standard eight marks. These marks as well 

as the I.Q,'s were obtained from the Ed. Lab. Cards. 

The following independent variables were used in the 

various analyses: 

a) Particulars of the subjects: 

Sex, age in months, non-verbal I.Q., verbal I.Q., 

number of schools attended. 

b) Aspects concerning the horne, the family and 
socio-economic status~ 

* size of residence, number of children in the 

family, number of people in the residence; 
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* 

* 

* 

completeness of the family, length of father's 

absence or length of period the child was father

less; 

age of child when parents were divorced, age of 

child when father died, age of child when mother 

died, substitute for parentis); 

father's age, mother's age, educational level of 

the father, educational level of the mother, 

father's occupations mother's occupation; 

* identification with the home, home-adjustment, 

health-adjustment, submissiveness, self-assertion. 

c) 

* 

Parental involvement: 

time father spends at home, time father spends 

with the child, time mother spends with the 

child; 

* educational aspirations of parents for child, 

occupational aspirations of parents for child; 

* educational involvement of father, educational 

involvement of mother; 

* father-identification, mother-identification. 

d) Involvement of other people: 

* identification with other persons, masculinity

femininity, sociability in group, attitude to

wards teachers. 

e) Aspects concerning the subject: 

* self-evaluation, general self-concept, academic 

self-concept, measure of certainty with regard 
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* 

* 

to identity, self-confidence, self-esteem, per

sonal-self, self-criticism, health; 

inadequate integration, inadequate ego-develop

ment, lack of ego-strength; 

physical self, familial self, social self, self 

in relation to values. 

f) The subject and his inner feelings: 

* 

* 

* 

g) 

* 

* 

emotionality, hostility-friendliness, nervous

ness, self-control; 

suspiciousness or paranoiac feeling of insecurity, 

inclination to feelings of guilt, tension due to 

frustration or pressure of the id; 

conscious and sub-conscious anxiety. 

The subject and his school: 

school-affect, attitude towards different sub

jects and teachers; 

educational aspirations of the child, occupa

tional aspirations of the child; 

* achievement motivation. 

Special attention is paid to the adolescent boy in 

this research study. In order to obtain a clearer 

picture of the father-identification of the boy and 

his scholastic achievement, the boys in the ordinary 

course are constantly compared to the girls in the 

ordinary course and the boys in the practical course. 

The boys in the practical course already lag behind 
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boys in the ordinary course in terms of ability. The 

father-identification of the boy in the practical 

course will possibly differ from the father-identifi

cation of the boy in the ordinary course. The possi

bility also exists that father-identification will 

exert a greater influence on the under- or over

achiever. 

The two most important hypotheses that were tested 

are: 

a) There is a relationship between father-identifi

cation and scholastic achievement. This hypothesis 

is subdivided into a number of sub-hypotheses in which 

each group of subjects and each component of scholas

tic achievement was used. A number of supporting 

hypotheses were also formulated. The relationship 

between father-identification and scholastic achieve

ment is compared to the relationship beween mother

identification and scholastic achievement, identifica

with the home and scholastic achievement, as well as 

other affective entry characteristics and scholastic 

achievement. 

b) There is a difference in the father-identifica

tion of over-achievers, achievers and under-achievers 
in: 

* 

* 
* 

* 

average percentage for standard seven; 

percentage for Afrikaans standard seven; 

percentage for English standard seven; 

percentage for Mathematics standard seven. 
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The truth of these hypotheses for 

* boys ordinary course, 

* girls ordinary course, 

* boys practical course is also tested. 

A number of supporting hypotheses similar to those 

formulated for the whole group of subjects originally 

selected, are also formulated and tested. 

The computer program BMDP4M was used to perform a 

factor-analysis in order to reduce the number of 

variables meaningfully. By means of multiple regres

sion analysis the influence of the dependent variables 

was kept constant and the variance in scholastic 

achievement, which is accounted for only by father-

identification, was determined. The contribution 

of each of the variables to the variance in scholas

tic achievement was determined. By comparing the 

variance accounted for by father-identification in 

scholastic achievement with the variance accounted 

for by each of the independent variables, the relative 

contribution of father-identification to scholastic 

achievement could be determined. 

A number of over-achievers (P+) , achievers {P) and 

under-achievers (P-) in each of the components of 

scholastic achievement, were then selected for each 

of the groups of pupils by means of multiple regres

sion analysis. Marks that should be achieved by the 

pupils according to their individual ability were 

predicted for each pupil - and referred to as pre-
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dieted marks - by using the following criterion 

variables: 

* non-verbal and verbal I.Q.; 

* 
* 

the educational level of the father and mother; 

father's occupation; 

* size of family. 

The components of scholastic achievement were used 

alternatively as the actual marks. A positive dif

ference between the actual marks and the predicted 

marks indicates over-achievement whilst a negative 

residue between the actual marks and the predicted 

marks indicates under-achievement. 

The BMDPIV-program was used to execute a one-way 

analysis of variance. The independent variables were 

used as dependent variables in this analysis. This 

was done to determine whether the average of over

achievers, achievers and under-achievers in each of 

the dependent variables differed significantly. 

The resultant findings are: 

1) Father-identification and scholastic achieve
ment: 

a) According to the study which was made of the 

available literature a relationship does exist be

tween father-identification and scholastic achieve

ment. This relationship, however, could not be deter

mined by means of the experimental research done for 

this study as no significant proportion of the 

variance in scholastic achievement was accounted for 

by father-identification. 
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b) No significant differences between the averages 

of over-achievers, achievers and under-achievers with 

regard to father-identification could be determined. 

2) Mother-identification and scholastic achieve
ment: 

a) A significant proportion of the variance in ave-

rage percentage in standard seven, for girls in the 

ordinary course, was accounted for by mother-identi

fication; 

R' (all the variables) 
-R• 

(all the variables, mother-

identification excluded) 

= 0,0070; p < 0,05. 

b) By using mother-identification as dependent 

variable, differences were determined between the 

over-achievers, achievers and under-achievers in 

percentage for Afrikaans standard seven for; 

* boys ordinary course; 

fF(2;42) = 3,38; p < 0,05}; 

xp = 1 o'J, 20 

* girls ordinary course; 

{FI2;42) = 3,84; p < 0,05}; 

105,73 116,67 

X -p 

X -p 

119,60; 

124,07. 

The lower the child's achievement at school in rela

tion to what he should achieve, the better his iden
tification with his mother. 
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The proportion of the variance in scholastic achieve

ment accounted for by mother-identification is larger 

than the proportion of the variance in scholastic 

achievement accounted for by father-identification. 

The girls in the ordinary course, particularly, 

identify with the mother. 

3) Iden~ifica~ion with ~he home as variable and 
scholae~ic achievement: 

a) A significant proportion of the variance percen

tage for mathematics in standard seven, for boys in 

the practical course, was accounted for by identifi

cation with the home; 

R~ (all the variables) 
-R~ 

(all the variables, iden~i-

0,0384; p < 0,05. 

fication with the home 

excluded) 

b) By using identification with the home as depen

dent variable, differences were determined between 

the over-achievers, achievers and under-achievers in 

percentage for Afrikaans in standard seven for: 

boys ordinary course; 

{FI2;42) = 3,44; p < o,o5J: 

x -p 55,80: 
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* girls ordinary course; 

{FI2;42) = 3,64; p < 0,05~; 

xP+ = 45,60 51 1 33 X- = 59,33. p 

The proportion of the variance in scholastic achieve

ment,acounted for by identification with the home is 

larger than the proportion of the variance in scholas

tic achievement,accounted for by father-identifica

tion. 

Similar to mother-identification the boys and girls 

in the ordinary course who are over-achievers, achie

vers and under-achievers, tend to identify more with 

the home. These academically orientated boys and girls 

are dependent on their families for progress at 

school. 

4) Verbal and non-verbal I.Q. and saholastia aahieve
ment: 

Significant proportions of the variance in scholastic 

achievement were accounted for by verbal and non

verbal I.Q., especially for boys and girls in the 

ordinary course, who are the more academically orien

tated pupils. 

According to the results of the experimental research 

it can be said that verbal and non-verbal I.Q. is a 

more important contributor to scholastic achievement 

than father-identification. 
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I.Q., as a cognitive entry behaviour, is therefore 

very important for achieving success at school. 

5) Joint affective entry characteristics and scholas
tic achievement: 

The proportions of variance in scholastic achievement 

accounted for by the joint entry characteristics, 

were highly significant. 

6) Individual affective entry characteristics and 
scholastic achievement: 

a) The influence of the affective entry characteris

tics on scholastic achievement determined individually, 

resulted in the following findings: 

* 

* 

* 

The proportions of the variance in scholastic 

achievement accounted for by a large number of 

entry characteristics are highly significant. 

The prominent variable in this field is home

adjustment. This holds true particularly for 

the boys and girls in the ordinary course. 

The proportions of the variance in scholastic 

ach~.evement accounted for by the variable aca

demic self-concept are also significant, parti

cularly for the boys and girls in the ordinary 

course. 

b) Significant differences between the averages of 

over-achievers, achievers and under-achievers in scho

lastic achievement were determined by variables related 

to: 
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* 

* 

home-adjustment; boys and girls in the ordinary 

course; 

school and school set-up; each of the groups of 

pupils; 

the father and variables concerning the father; 

boys in the practical course. 

According to this research study the conclusion can 

be made that father-identification is a complex 

variable which cannot be easily measured, empirically. 

What the child internalizes is most probably the pro

duct of the characteristics of both parents. That 

which is measured by father-identification and mother

identification therefore, consists of the characteris

tics of both parents. A number of other reasons given 

for the complex character of father-identification, 

were also discussed, including the limen-effect and 

inter-correlation with other variables. 

Father-identification, according to this study, does 

not have a marked effect on scholastic achievement. 

Mother-identification and even more so identification 

with the home and the child's home-adjustment are far 

more prominent and are important factors in the child's 

progress at school. 

Identification with the home can only be fully de

ployed and can only make a full contribution to the 

scholastic achievement of the child if the father 

and mother fulfil their individual roles as equal 

partners. Because the father is the instrumentally-
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superior parent, he is responsible for disclosing 

the instrumentally-directed abilities of his son. 

He therefore has to take full responsibility for his 

son. It is imperative that the father becomes invol-

ved with his son through communication and dialogue. 

The father must initiate and sustain dialogue. 

The boy in the practical course is in special need 

of the aid and assistance of his father in order to 

progress at school. Fathers of over-achieving, 

achieving and under-achieving boys in the practical 

course can largely support their sons in their school 

set-up. 

As a result of these findings the following recommen

dations are made: 

* 

* 

* 

The fact that the over-achievers identify with 

their home to a greater extent than the under

achievers accentuates the importance of the assis

tence the family gives the boy in bis scholastic 

progress. Every step should be taken to ensure 

that children grow up in complete and happy 

families. 

Under-achievement is an ever-present problem and 

everything possible should be done to identify 

under-achievers in order to initiate remedial 

procedures as soon as possible. 

By using the computer and the method of multiple 

regression analysis under- and over-achievers 

may be identified during the junior secondary 

phase of the high school. Under-achievers could 
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then be subjected to remedial programmes. 

The results of this research show that a large number 

of variables contribute significantly to the variance 

in scholastic achievement. These variables were only 

partly explored and implemented in this research study 

and therefore a number of topics for further research 

are indicated. 
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BYLAE Al 

Elv VRAELYS: VADER!DENT!F!KAS!E !TK!N ~ 

VAN ••••••••••••••••• VOOJ<LETTERS 

Op die onderstaande stell.ings kan jy WtHil"~ anwaar of o~aek:cr- antwoord. 
As jy van mening is dat die st:ell ing waar is van jou VADt"ff of jou 
gevoel teenoor jou VADt'F trek 'n kruisie, "X>r in die blokkie lanqs 
caal" na die stelling't as jy glo dat dit onwaar is, in die lllokkie 
langs ont.1aar. As jou antwoord dalk ja en nf.'tJ of o"'~t-kar is, 
trek die kruisie in die blokkie lange die ~?~. 

l. Daar is b noue band tussen my en my vader 

2. 

J. 

Daar is gewoonlik b grondige rede vir b 
veraoek wat ~y vader rig~ 

Ek sal graag dieselfde soort ouer wil wees 
as wat my vader is. 

Ek glo dat my vader my vermoe onderskat. 

S. Ek glo Cat my vader onnodiglik met my fout
Vlnd en nooit tevredc skyn te we~s met enlg
lets wa~ ek doen nie. 

6. 

7. 

B • 

Ek glo dat my vader nie voldoende ng~1nq v1r 
my ~eninqs het nie~ 

Volgens my mening stel ~y vader nie genoeg
saam daarin belang of ek vriende het of nie~ 

Volgens my oordeel het my vader ~y nie req-
verdig behandel toe ek jonk nie. 

9. f:k qlo dat my vader een van di~ mees bewon
derenswaardige personc is wat ek ken. 

onwaar 

waar 

onwaar 

~ Di2 vertal!ng ven Whittle (1969, p. 203-213) is vir hlerdie vraelyo 
gebruik 1 ma~r effens verander. Volgens Sha~ en Wright (1967, P~ 420 
-424) word vrae 20-JS op h vyfpuntskaal beoordeel deur die letters 
A tot E to ~ebruik. Ay di~ vraelyste van hicrdie toctsbattcry waar 
bcoordeling op ~ vyfpuntskaal geskiedt word die syfors vyf tot ecn 
geb·n.lik. Om verwarring tc voorkom is vir dio vre-elyate van Itkin 
ook vyf tot een gebruik {vgl. ook bylae A2). 
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10~ My vader was n09 altyd een van die beste 
vriende wat eK gehad het. 

11. My vader beskou die 9rootmaak van sy kinders 
as die belangrikste taak in sy lewe# 

onvaar 

Elk van die volgande is n stelling of vraag wat jy moet voltooi o{ be
antwoord deur een van die alternatiewe te kies. Dui jou Keuse aan deur 
~ kruisie "Xw langs jou keuse te maak. Sorg dat die een wat jy ~es 
jou gevoel of opinie die beste weergee. 

12. My vadet: ~ *. 

a. stel baie belang in alles wat sy kinders raak 

I 
b. toon n qemiddelde belangstelling in die dinqe 

wat :sy kinders raak 
c. etel nie baie belang in dinge wat sy kinder~ 

raak n!e 
d. stel "'in be lang in die dinge wat sy kinders 

raak 
e. stel geensins be lang in dinge wat sy kinde.rs 

raak n1e 

13. Ek kom ... die veg met my vader, 

a. Bale goed 

I b. Goed 
c. B.edelik 
d. Nie bale goed nle 
e. Swak 

14. .. .. bet ref rny vader in my vertroue neem . .. 
a. voel ek my vry om hom intieme vrae te vra 

I b. vra ek ham dik:wels intieme vrae 

"· vra ek hom somtyds intieme vrae 
d. vra ek hom selde 1nt1eme vrae 

"· vro elr. hom nooit intieme vrae nie 

15. Watter van die volgendE stellings weerspie~l jou 
ge.voel teenoor jou vader die beste? .. Ek vErafgod my vader 

I b. Ek bewonder my vader 

"· Elr. eerbiedig my vader 
d. Ek eerb1Ed1g nie juis my vader n>e 
e. Ek eerbiedig glad nie my vader nle 
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16. Watter beskrywing pas jou vader die beste? 

Hy staan altyd krities teunoor sy kinders, 
en is nooit ingenome met wat hulle doen n!e 

b. Hy staan taamlik krities teenoor sy kinders en 
is nie dikwels ingeno~ met wat hulle doen nie 
Hy is nie baie Xritles teenoor sy kinders nle, 
maar is ook nie besonder ingenome met wat hulle 
doen nie 

d. Hy i& dik~la ingenome met ~at sy kinders doen 
en prys hulle vir hulle prestasies 

e. Hy kla selde oor sy kinders en prys hulle 
baie 

17. Ek beskou my va.der as 

a~ altyd gewillig om slegs die beste van sy kinders 
te dink 

b. qewoonlik geneiq om goed van ay kindera te 
dink 

c. nle geneiq om goed of kwaad van sy kinders te 
dink nle 

d. somtyds geneig om krities teenoor sy kinders te 
staan 

e. altyd qereed om sleqs die ergste van kinders te 
dink 

18. My vader ·~~ 

a. 

b. 

c. 

d. 

e. 

doen nooit klein dingetjies vir ay kindars OM 
toeqeneentheid of bedaqaaamheid te vertoon nie 
doen selde klein dingetjlea om toegeneentheid 
of bedagsaamheid te vertoon 
doen some klein dingetjies o~ toegeneentheid of 
bedaqsaam te vertoon 
doen dikwels klein dinqetjies om toegeneentheid 
of bedagsaamheid te ~ertoon 
doen altyd klein dinqetjies om toeqeneentheid 
of bedaqsaamheid te vertoon 

19. Volqena ~y meninq 

a. 

b. 

c. 

d. 

e. 

is my vader so geheg aan sy kinder• dat hy hulle 
altyd in sy nabyheid wil hi 
qeniet my vader dit om n gedeelte van sy tyd by 
ay kinder& deur te bring 
hou my vader daarvan om n bietjie sy tyd by 
sy kind•c• d~ur te br~ng 
hou my vader nie daarvan om tyd saam met &y kin
ders deur te bring nie 
bring my vader ba1e teensinni9 n deel van sy 
tyd by ay kinders deur 
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Die volgende is n lys van persoonlikheidse1enskappe. Besluit tot wat
ter mate die eienskap jou VADER die beste pas, en trek n kringetjie 
om die syfer. Indien hy byvoorbeeld die eienskap in n gemiddelde 
mate besit, word die kringetjie om 3 getrek. Werk vanaf die gemid
delde "3", dan links of regs. Slegs EE:N k.ringetjie per vraag. 
Jy MOt'T asseblief E:LX.E: vraag beantwoord. 

5 4 3 2 1 

baie meer gemid- minder geringe 
groat as ge- deln as ge- mate of 
mate middeld mid- gladnie 

deld 

20. Reqverdiq 5 4 3 2 1 
21. Selfsuatia 5 4 3 2 1 
22. HulOVaard.:iO 5 4 3 2 1 
23. Sarkasties 5 4 3 2 1 
24. Bedaqsaam 4 3 2 1 
25. BaasSOe erlO- 5 4 3 2 1 
26. AaiiOenaam 5 4 2 1 
27. Goedharti 5 4 2 1 
28. Afciunsti 5 4 3 2 1 
:IQ. ToMenJ 5 3 2 1 

o. Liefde cos 5 4 3 2 1 
31. BeqrvPend 5 4 3 2 1 
32. su.Sol.sieus -, 4 3 2 1 

"""'f. SiiiiDatie 5 4 2 1 
34. Ho lik 5 4 3 2 1 
35. Vertrouend 5 4 3 2 1 
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BYLAE A2 

E1K VRAELYS: MOEDERIDEHTIFIKASIE - ITKIN 

VAN •••••••••• • • • • • • • • • • VOORLETl'ERS 

Hierdie vraelys is net eoos die een vat qebruik 1a vir dis III.E!tinq 

van vaderidsntijikasie- Itkin (vql. bylae Al). vad~r is eqter 

telkens vervanq met mosder~ 

000 
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BYLAE A3 
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Exi VRAELYS: lDENTlflKASlE MET GESIN -RUNDQUIST 
EN SLETTO 

VAN # •••• ~ ••••••••• ~ • • • • • • • VOCRLETTERS 

Lees clke stclling sorgvuldig deur en trek ~ kruisie "X" in die blok
kie langs die slnsnede wat jou gevoel ten opsigte van die betrokke 
stellinq die beste wcergee. BGantwoord w~ar moontlik die stellings 
volgens jou eie persoonlike ondervinding. Hoet nie tc lank by elke 
item stilstaan n1e. Aa jy twyfcl, gebruik die sinsnede wat naasten
by jou hu!dige gevoel ten opsigte van die stelling weergee. W~RK 
VINNIG. Moet nte ~ item oorslaan nie. 

1. ~ M~ns se ouershuis is die aange
naamste plek in die w~reld. 

2a Ouers verwag te veel van hulle 
k.inders. 

3. ~Mens behoort bclangrike planne 
met jou gestnsledc te bcspreek. 

4. Wanncer toekomsplunnc b~?raam word 
behoort ~ mens se ouers die be
langrikstc oorweging te wees. 

~. ~ Man behoort bercid tc wees om 
enigiets vir sy ges1n op tc offer • 

stem gehee en a. saam 
stem saam 
onse1<e1 
versl 
versk qehee: en a: 

stem ehee en al saam 
stem sa am 
onseker 
versk:i 
vers il eheel en al 

al saam 

en al 

stern qehee: en a saam 
. !3t!>m s_aam 
onsel<eJ 

2 

4 

5 

1 
2 
3 
4 
5 

versl< 14 

Ouers verwag te dikwels dat hulle 
volwas$e kinders hulle moct ge
hoorsaam. 

ve:csl gehee: en a, 

stern eheel en a saam 
s 
onseker 
verskil 
versk eheel en a 
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7. b Mens vind tuis minder begrip as 
elders. 

8. b Mens se grootste verpligting is 
teenoor jou ouerhuis. 

9. Dit is moeilik om b aangename ge
sindheid tuis te handhaaf. 

10. Gesinalede kan geheel en al ver
trou word. 

11. b Mens word senuweeagtig tuis. 

12. Die genot van huislike samesyn 
word baie oorstat. 

13. b Mens se ouers behandel jou ge
woonlik reqverdig en op veratan
dige wyse. 

14. b Mens behoort meer van jou per
soonlike sate aan jou gesinslede 
te vertel. 

15. Tuis voel b mens die meeste te
vrede. 

stem geheel en al sa am 
stem saam 
onse er 
verski 
verski eheel en a 

stem e eel en al sa am 
stem saam 
onseker 
vers i 
vera i e ee en al 

stem qehee en a sa am 
stem saam 
onseker 
veraki 
vera i e ee en a 

stem e ee en a sa am 
stem saam 
onseker 
vera 1 
vera i e ee en a 

stem e eel en a saam 
stem saam 
onseker 
verski 
vera i e ee en a 

stem gehee en a saam 
stem saam 
onseker 
verski 
vers 1 e ee en a 

stem eheel en al saam 
stem sa am 
onse er 
vera 1 
verski genee en al 

stem e ee en a saam 
atem saam 
onseker 
verski 
vers~i gehee en a 

stem e ee en a sa am 
stem saam 
onseker 
vers 1 
vera 1 e ee en al 

1 
2 
3 
4 
5 

1 
2 

4 
5 

1 
2 

• 
5 

1 
2 
3 
4 
5 

1 
2 
J 
4 
5 

1 
2 
3 
4 

IS 

1 
12 
3 

1 
2 
3 
4 
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16. 

17. 

Gedurende n periode van swaarkry 
word familiebande versterk. 

Ouers se idees is geneig om ouder
wets te wees. 

18. Gesinslede is te nuuskierig om
trent n mens se persoonlike sake. 

19. Ouers glo in hul kinders, selfs 
wanneer hulle nie betrekkings kan 
kry nie. 

20. Ouers is te gesteld op die vriende 
Wat n mens kies. 

21. Vir die hedendaagse jongman is 
verpligtinge teenoor sy ouerhuis 
n groot belemmering. 

22. 
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Wat idees betref, leef ouers en 
kinders in verskillende w!relde. 

000 

en al saam 
2 
3 

en al saam 

3 
4 

e en a 5 

stem qehee en a saam , 
stem saam 
onseker 3 
verski 4 
verski gehee en a 5 

stem qeneel en al saam , 
stem saam 2 
onseker 3 
versKi 4 
ver~kil qeheel en al 5 

stem gehee en al saam , 
stem saam 2 
onse_)<er 3 
verski 4 
verskil geheel en al 5 

stem gehee en a saam 1 
stem saam 2 
onseker 3 
verski 4 
verskil geheel en al 5 

2 
3 
4 



BYLAE Bl 

Evi AANPASSINGSVRAELYS BELL 

(Hierdie vraelys is 'n vertaling van: "THE ADJUSTMENT INVENTORY, 
by Hugh M. Bell with the persmission of the publishers, Stanford 
University Press. Copyrighte 1934, 1938, 1958 by the Board of 
Trustees of the Leland Stanford Junior University. All rights 
reserved"). 

A A N W Y S I N G S 

Stel jy belang om meer van jou eie persoonlikheid te leer? As jy 
al die vrae op die volgende bladsye eerlik en weldeurdag beantwoord, 
mag jy daarna moontlik jouself beter begryp. 

Daar is geen pegte of verkeepde antwoorde nie. Dui jou antwoord op 
elke vraag aan deur 'n merkie te maak in die toepaslike spasie op 
die antwoordblad vir "Ja '', "Nee" of "?". Gebruik die vraagteken 
slegs as jy seker is dat jy nie "Ja" of "Nee'' kan antwoord nie. 
MOET NIE ENIGE MERKIES OP DIE TOETSBOEKIE MAAK NIE. Alhoe
wel daar geen tydsbeperking vir die vrae is nie moet jy vinnig werk. 

Indien jy nie by jou ouers inwoon nie, beantwoord dan sekere vrae 
ten opsigte van die mense by wie jy woon. 

1. Is jy 'n persoon wat dikwels dagdroom? 
2. Steek jy maklik 'n verkoue aan by ander mense? 
3. Hou jy baie van toneelspelery? 
4. Dink jy dat baie mense se geselskap taamlik laf en banaal is? 
5. Is jy bang as jy 'n dokter moet besoek as gevolg van een of 

ander siekte? 
6. Probeer jy by 'n onthaal of 'n partytjie die belangrikste persoon 

ontmoet? 
7. Is jou oe baie gevoelig vir lig? 
8. Het jy al ooit 'n sterk begeerte gehad om van die huis af weg 

te loop? 
9. Is jy baie geinteresseerd in kleure? 
10. Dink jy dit sal ooit vir al die volke van die w~reld moontlik 

wees om in vrede saam te lewe? 
11. Aanvaar jy verantwoordelikheid om mense by 'n partytjie aan 

mekaar voor te stel? 
12. Voe1 jy soms dat jou ouers in jou teleurgesteld is? 
13. Het jy dikwels aanvalle van neerslagtigheid? 
14. Kry jy hooikoors of asma? 
15. Het jy gevind dat daar baie mense is wat jy net nie kan vertrou 

nie? 
16. Hou jy daarvan om kleurvolle klere te dra? 
17. Het jy dikwels baie probleme om te dink aan 'n geskikte opmerking 

om in die geselskap van 'n groep te maak? 
18. Het jy ooit skarlakenkoors of witseerkeel gehad? 
19. Verkies jy om te stort eerder as om te bad? 
20. "ink jy dit is ~ goeie plan om liewers ~ bietjie "toe te smeer" 

as om jouself aan verleentheid bloot te stel deur die hele 
waarheid bloot te 1~? 

21. Het jy al ooit die voortou geneem om 'n vervelige partytjie op 
te vrolik? 

22. Is jou moeder geneig om in julle huis te domineer? 
23. Sal jy daarvan hou om n sosiale werker te wees? 
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24. Geniet jy sosiale samekomste net om tussen mense te wees? 
25. Het n aantal mense onvriendelik teenoor jou opgetree? 
26. Het enige een van jou ouers jou herhaaldelik onregverdiglik 

gekritiseer? 
27. Voel jy verlee as jy n openbare vergadering meet binnegaan 

nadat al die mense reeds plaasgeneem het? 
28. Voel jy dikwels eensaam selfs al is jy tussen mense? 
29. Sal jy daarvan hou om n binnenshuisversierder te wees? 
30. Is jy al ooit in enige soort ongeluk ernstig beseer? 
31. Voel jy dat daar n gebrek aan opregte liefde en toegeneent

heid in jou huis is? 
32. Is dit vir jou moeilik om in die skool n mondelinge verslag 

voor die klas te lewer? 
33. Het jy bale hoofpyn? 
34. Het jy al ooit gevoel dat iemand probeer het om jou leed aan 

te doen? 
35. Sal jy daarvan hou om n privaat sekretaris(esse) te wees? 
36. Voel jy dikwels dat mense jou nie verstaan nie? 
37. Is jou verhouding met jou vader gewoonlik aangenaam? 
38. Ondervind jy soms moeilikheid om aan die slaap te raak, selfs 

as daar geen geraas is wat jou steur nie? 
39. Gesels jy soms met medereisigers as jy in n bus of n trein 

ry? 
40. Voel jy dikwels teen die einde van die dag baie moeg? 
41. Maak die gedagte van n aardbewing of n brand jou bang? 
42. Glo jy daaraan om die meeste van die tyd "onbeskof" reguit te 

wees? 
43. Gebruik jy dikwels die woord "oulik" om mense of dinge te 

beskryf? 
44. Word jy bang by die gedagte aan inbrekers in julle huis in die 

nag? 
45. Het jy onlangs gewig verloor? 
46. Dring enige een van jou ouers soms daarop aan dat jy hom of 

haar gehoorsaam afgesien daarvan of die versoek redelik is 
of nie? 

47. Vind jy dit maklik om van ander mense hulp te vra? 
48. Lees jy dikwels tydskrifte soos "Sarie" en "Fair Lady"? 
49. Het siekte of dood in jou naaste familie daartoe bygedra om 

die lewe tuis vir jou ongelukkig te maak? 
SO. Kry jy dikwels aanvalle van duiseligheid? 
51. Het mense jou al ooit daarvan beskuldig dat jy te krities 

teenoor hulle was? 
52. Het gebrek aan geld daartoe bygedra dat jy ongelukkig is tuis? 
53. Word jy maklik tot trane beweeg? 
54. Is jy bale skaam? 
55. Skrik n groot vuur jou af? 
56. As jy lets van n persoon wat jy nie baie geed ken nie, wil he, 

sal jy eerder n nota of n brief skryf as om hom of haar per
soonlik te gaan vra? 

57. Vind enige een van jou ouers dikwels fout met jou gedrag? 
58. Het jy al ooit n operasie ondergaan? 
59. Sal jy baie selfbewus voel as jy n idee meet voorstel om n 

bespreking tussen n groep rnense te begin? 
60. Is jy bang om op n slang af te kern? 
61. Voel jy soms dat daar n geweldige klomp "dom ouens" in die 

wereld is? 
62. Is jy bang vir kranksinnige persone? 
63. Maak jou ouers dikwels beswaar teen die maats met wie jy orn

gaan? 
64. Loop dinge vir jou soms verkeerd sender dat jy daarvoor verant

.woordel ik is? 
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65. 
66. 

67. 

68. 
69. 
70. 
71. 
72. 
73. 
74. 
75. 

76. 

77. 
78. 

79. 
80. 

81. 
82. 

83. 

84. 
85. 
86. 
87. 
88. 

89. 
90. 
91. 
92. 
93. 

94. 
95. 

96. 

97. 
98. 

99. 
100. 

101. 
102. 
103. 
104. 
105. 
106. 

107. 
108. 
109. 
11 o. 

Kry jy baie verkoues? 
Het jy ervaring daarvan om planne te beraam vir en rigting 
te gee aan die optrede van ander mense? 
Is jy al in die verleentheid gestel as gevolg van die soort 
werk wat jou vader doen om sy gesin te onderhou? 
Het jy dikwels die ondervinding dat ~ vriend jou verkul? 
Lees jy gewoonlik die sport afdeling van die koerant? 
Is jy baie vatbaar vir mangel- en stembandontsteking? 
Is jy bang vir weerlig? 
Word een van jou ouers maklik geirriteer? 
Kry jy maklik griep? 
Is jy dikwels neerslagtig as gevolg van lae punte op skool? 
Vind jy dit moeilik om ~ gesprek te voer met iemand aan wie 
jy pas voorgestel is? 
Dink jy dat jy die vroulike geslag kan vertrou om eerlik met 
jou te wees? 
Ontstel dit jou as jy iemand hoor vuil taal gebruik? 
Het jy al ooit gevoel dat iemand jou hipnotiseer en jou teen 
jou sin laat optree? 
Was jy taamlik siek gedurende die afgelope jaar? 
Verskil jy dikwels met een of albei jou ouers oor die manier 
waarop die werk in die huis gedoen behoort te word? 
Beny jy soms ander mense hulle o~nskynlike geluk? 
Ken jy dikwels in die klas die antwoord op h vraag maar beant
woord dit nie omdat jy bang is om voor die ander kinders te 
praat? 
Het jy dikwels probleme met winderigheid in jou maag of inge
wande? 
Irriteer die uiters eenvoudige, naiewe persoon jou baie? 
Het jy b hekel aan die woord "pens" en "derms"? 
Was jy al ooit op ~ hoU plek bang dat jy sal afspring? 
Is daar dikwels familie-rusies tussen jou naasbestaandes? 
Vind jy dit maklik om vriendskaplike kontakte met lede van die 
teenoorgestelde geslag aan te knoop? 
Raak jy maklik ontmoedig? 
Baklei jy dikwels met jou broers en susters? 
~et jy al mense ontmoet van wie jy gladnie gehou het nie? 
Sal dit jou walg as jy iemand tabaksop sien spuug? 
Laat die optrede van een of albei jou ouers met tye vrees by 
jou ontstaan? 
Is jy dikwels spyt cor die dinge wat jy doen? 
As jy h gas by ~ belangrike ete is, sal jy eerder sender iets 
klaarkom as om vir iemand te vra om dit vir jou aan te gee? 
Dink jy jou ouers weier om raak te sien dat jy groot word en 
behandel jou nog soos h klein kindjie? 
Is jy dikwels oorspanne? 
Dink jy die meeste mense sou oneerlik wee3 as dit nie was vir 
hulle vrees om gevang en gestraf te word nie? 
Walg ~ sterk sweetreuk jou? 
Pla dit jou as dit voel asof iemand besig is om jou gedagtes 
te lees? 
Het jy reeds in openbare byeenkomste opgetrec? 
Voel jy dikwels moeg as jy soggens opstaan? 
Voel jy dat jou ouers buitengewoon streng is met jou? 
Word jy maklik kwaad? 
Was dit al nodig dat jy herhaaldelik mediese behandeling kry? 
Vestig jy dikwels die aandag op "dam aanmerkings" wat party 
van jou maats maak? 
Ontstel ~ dronk man jou? 
Vind jy dit baie moeilik om in die openbaar te praat? 
Voel jy dikwels sommer net ellendig? 
Het een van jou ouers sekere persoonlike qewoontes wat jou irri
teer? 
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111. 
112. 

113. 
114. 
115. 
116. 

117. 

118. 
119. 
120. 

121. 
122. 
123. 
124. 
125. 

126. 
127. 

128. 

129, 
130. 
131. 
132. 
133. 
134. 
135. 
136. 
137. 

138. 

139. 
140. 
141. 

142. 
143. 
144. 
145. 

146. 
147. 

146. 
149. 
150. 
151. 

152. 
, 53. 
154. 
155. 
156. 

157. 

770 

Is julle huis toegerus met die gewone noodsaaklike geriewe? 
Dink jy dat die meeste mense van jou misbruik sal maak as 
hulle ~ kans kry1 
Hou jy daarvan oro te lees van nuwe klere-modes? 
Is jy gepla met m1ndervaardigheidsgevoelens1 
Voel jy feitlik altyd moeg? 
Hou jy daarvan om baie tyd te bestee aan die versorging van 
jou hande en gesig? 
Oink jy dit is waar dat die enigste manier om vooruit te 
kom in die lewe is om vir jouself te sorg? 
Beskou jy jouself as ~ taamlike senuweegagtige persoon? 
Hou jy daarvan om te dans? 
Voel jy dikwels selfbewus as gevolg van jou persoonlike 
voorkoms'? 
Het jy jou rna meer lief as jou Pa? 
Kry jy aanvalle van slegte spysvertering? 
Geniet jy dit om blomme te rangskik? 
Het jy al ooit gevoel dat mense "agter jou rug" van jou praat? 
Dink jy dat ~ klomp van ons sosiale gewoontes en sedelike 
gebruike "taamlik sinneloos" is? 
Bloos jy maklik? 
Moet jy dikwels stilbly of die huis verlaat ten einde die 
vrede te bewaar? 
Voel jy baie selfbewus in die teenwoordigheid van mense wat 
jy baie bewonder, maar wat jy nie baie goed ken nie? 
Kry jy partykeer steekpyne in jou kop? 
Geniet jy dit om met iemand van jou eie geslag te dans? 
Word jy oo1t gepla deur die gevoel dat dinge nie werklik is nie? 
Ondervind jy dikwels naarheid of vomering of maagongesteldheid? 
Is jy soms die leier by ~ sosiale aangeleentheid? 
Word jou gevoelens maklik seergemaak? 
Vind jy dat baie van die mense wat jy ontmoet baie onredelik is? 
Hou jy daarvan om juwele te dra? 
Loop jy ooit oar die straat om te voorkom dat jy ~ sekere persoon 
raakloop? 
Het jy soms botsende gevoelens van liefde en haat vir led~ van 
jou familie? 
Is jou vader wat jy sou beskou as die ideale man? 
Dink jy dit is ~ goeie plan om ander op hulle foute te wys? 
Sal jy, as jy laat aankom by ~ vergandering, eerder bly staan 
of terugstaan as om ~ voorste sitplek in te neem? 
Was jy baie dikwels siek toe jy klein was? 
Bekommer jy jou oar moontlike ongelukke? 
Maak jy maklik vriende? 
Hou jy daarvan om te lees in verband met die bou van vliegtuie 
en oorlogskepe? 
Het jou ouers jou baie gestraf die afgelope vyf jaar? 
Het jy al die ondervinding gehad dat jy, deur iemand wat ver
onderstel is om n vriend te wees, gekul is en daardeur verlies 
gelei het? 
Het jy dikwels die probleem dat jy swaar deur jou neus asemhaal? 
Is jy dikwels die middelpunt van die geselskap by ~ partytjie? 
Word enigeen van jou ouers gou kwaad? 
Is jy geneig om eerder n paar intieme vriende te h@ as baie ter
loopse kennisse? 
Hinder die idee jou dat mense op straat jou dophou? 
Hou jy daarvan om handwerk soos brei, hekel en naaldwerk te doen? 
Dink jy dit is verkeerd om net vir die pret hase te skiet? 
Sukkel jy om van n verkoue ontslae te raak? 
Maak een van jou ouers jou ongelukkig deur jou persoonlike voor
koms te krltlseer? 
Krap kritiek jou baie om? 



1~8. 

159. 

160. 

161. 
162. 
163. 
164. 
165. 
166. 
167. 

168. 
169. 

170. 

171. 
172. 
173. 

174. 

175. 

176. 

177. 

178. 
179. 
180. 

181. 
182. 
183. 
184. 
185. 
186. 

187. 
188. 
189. 

190, 
191. 
192. 

193. 
194. 
195. 
196. 
197. 

198. 
199. 

200. 

Is dit vir jou n verleentheid as jy moet verlof vra om n groep 
mense te verlaat? 
Dink jy dat rnense werklik die tyd en inspanning wat dit hulle 
kos om vir ander iets te doen geniet? 
Weet jy wat die w@reldrekord is vir die 100 meter naelloop of 
die paalspring of die 1500 meter wedloop? 
Is jy taamlik ondergewig? 
Kom jy dikwels aan etenstafel sander dat jy regtig hanger is? 
Is jou ouers permanent geskei? 
Is jy dikwels opgewonde? 
Bly jy tydens sosiale geleenthede op die agtergrond? 
Dra jy n bril? 
Voel jy dat bale van die sogenaamde "goeie dade" wat ons vir 
ander probeer doen dikwels meer kwaad as goed doen? 
Is enige een van jou ouers baie senuweeagtig? 
Word jy gepla deur n spesifieke nuttelose idee wat aanhoudend 
in jou gedagtes opkom? 
Ontstel dit jou bale as n onderwyser onverwags by julle kom 
kuier? 
Vind jy dit nodig om jou gesondheid op te pas? 
Raak jy maklik ontsteld? 
Verskil jy van jou ouers wat betref jou voornemende beroeps
rigting? 
Hou jy daarvan om deel te neem aan feestelike samekomste en 
lewendige partytjies? 
Het jy gevind dat jy met baie mense moet "wakkerloop" andere 
maak hulle van jou misbruik? 
Is jy soma opgeruimd en soms terneergedruk sander klaarblyklike 
rede? 
Vind jy dit moeilik om n geselskap met n vreemdeling aan te 
knoop? 
Kwel jy jou te lank oor vernederende ondervindinge? 
Is jy dikwels van die skoal afwesig as gevolg van siekte? 
Was jy ooit uitermate bang vir lets wat jy weet jou geen kwaad 
kan aandoen nie? 
Het jy probleme met jou spysverteringstelsel? 
Het jy n gevoel dat jou maats n gelukkiger lewe tuis het as jy? 
Geniet jy dit om kos voor te berei en huiswerk te doen? 
Is jou verhouding met jou moeder gewoonlik aangenaam? 
Is jy bang vir swart knopiespinnekoppe? 
Is daar van jou tande wat jy weet deur n tandarts nagesien 
behoort te word? 
Voel jy selfbewus as jy in die klas voordra? 
Domineer een van jou ouers jou te veel? 
Voel jy dikwels meerderwaardig teenoor diegene wat saam met jou 
is? 
Vind jy dit nou en dan nodig om nuuskierige mense te berispe? 
Het jy probleme gehad met jou hart of lange of niere? 
Stem jy saam met die stelling: Die meeste mense sal van siens
wyse verander as jy hulle genoeg aanbied (m.a.w. die meeste 
mense kan ~ekoop word)? 
Kan jy dikwels nie slaap nie omdat gedagtes deur jou kop draai? 
Voel jy dikwels dat een of albei jou ouers jou nie verstaan nie? 
Stel jy belang in danae wat iets uitbeeld soos bv. ballet? 
Is jy bang om alleen te wees in die danker? 
Stem jy saam dat daar gladnie so iets as n absoluut onselfsug
tige daad bestaan nie? 
Ia jy huiverig om vrywillig voor te dra in die klas? 
Het jy al ooit n velkwaal of veluitslag soos atleetvoet, kar
bonkels of bloedvinte gehad? 
Huiwer jy om alleen in n vertrek in te stap as n groep mense 
in die vertrek rondsit en gesels? 

000 
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BYLAE B2 

VRAELYS - BELLl VERDELING VAN YRAE TUSSEN DIE YER
SKILLENDE ONDERAFDELINGS 

onderafdelings 

., I '0 .... c 'tl..-1 .jJ '0 

"' "' ..-IQJ ..... ..... .jJ 

"' QJ.S::: QJ •QJ ., .S:::O' .jJ 'C.S::: ·'0 
0' '0 0'· ... .... .... ...: '0· ... c .... ..... '0 ...... OJ..-1 .... QJ .... OJ c c "' .c ..... QI.C 
Ill .CO' "'"' c 0'01 .c...: ., '0 c 'tl+J 0 ..-1'0 .>(..-1 

"' C..-1 k Ill ..... 'OC ........... 
0. 0 Ill QJ'H Ul c QJ ...... , 
c Ill Ill '0 ...... 0 ~·~ co 
"' Ql "' 

S::QJ Ei :,'!~ "' 0'0. om QJ 

8 103 2 105 6 1 19 1 1 1 4 4 1 24 3 11J 

1 2 110 7 1 1 5 1 1 128 5 1 18 1 0 125 9 116 
22 1 1 1 14 122 21 133 13 120 1 5 135 1 6 123 

26 1 2 1 18 129 24 137 28 126 20 140 19 130 

31 1 27 30 132 27 1 41 41 1 31 25 147 23 136 

37 138 33 142 32 1 4 4 53 134 34 159 29 145 

46 139 38 148 39 149 60 143 36 167 35 1 53 
49 146 40 155 47 151 64 152 42 175 43 154 
52 150 45 16 1 54 158 71 157 51 189 44 160 
57 156 50 162 56 165 74 164 61 190 48 183 
63 163 58 166 59 170 78 169 68 192 55 185 
67 168 65 171 66 174 81 172 76 197 62 195 
72 173 70 179 75 177 86 176 84 69 

80 182 73 181 82 187 89 178 91 77 

87 184 79 186 88 198 94 180 98 85 
90 188 83 1 9 1 95. 200 100 193 106 92 
93 194 97 199 101 104 196 112 99 
96 102 108 109 11 7 107 
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BYLAE CJ. 

Ev VRAELYS: VADERIDENTIFIKASIE EKSTEEN 

VAN • • • • . • • • • • • • • • • • • • • • • • • • . VOORLETTERS ••.• 

Beoordeel jou VADER volgens die volgende lys persoonlikheidseien
skappe. Besluit in watter mate elke eienskap jou VADER die beste 
beskryf. Gee asaeblief jou eerlike mening. Hier volg ~ voorbecld; 

As jy dink jou VADoR is baie fluke trek jy ~ krinqetjie om 5. As 
jy dink hy is bietjie lui, maar darem nie baie lui nie, trek jy b 
kringetjie om 2. Wees asaeblief baie eerlik met jou antwoorde en 
werk vinniq. Sleqs een krinqetjie per ry. Maak seker dat jy EoN 
kringetjie in ELKE ry het. Werk vanaf die gemiddelde, naamlik 
wJ•, dan links of regs. 

FLUKS 5 4 3 2 1 LUI 

VOORBEELD ~~~:. taam- nie bie- baie 
lik juis tjie lui 
fluks fluks lui 

of 
lui 
nie 

Ek dink my va::ler is 
... 

naJ Lk 4 3 2 k. 
2 4 3 lewendiq 

4 at !lank Lk 4 j 2 se. tstan' Jig 
Lqvoe·:s 4 2 lamp 

Yl'er1q • 2 raag 
nulpvaard19 Lu: 
La' ieriq stemmiq 

2 

• 2 

• ongevoel Lg 
5 dee~ Lk 

·eer Lk skelm 
planma· Lq 

vi no inqryk 

opre~ 

• dom 
5 4 weldeurdaq 

2" 5 4 2 beskeie 
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FLUKS 5 4 3 2 1 LUI 

baie taam- nie hie- baie 
fluks lik juis tjie lui 

fluks fluk.s lui 
of 
lui 
nie 

28. vooruitstrewend 5 4 3 2 1 sukkelend 
29. taktvol 5 4 3 2 1 beledi end 
3 lie helinen 5 4 

, 2 1 haatdraend 
]1: terU"Ci"Ci'"etro ke 4 2 1 s ntaan 
32. handiq 5 4 3 2 1 onhandiq 
3 sel in enome 5 4 1 beskeie 
3'f. liOaera.iK <; 3 2 1 dikvellia 
3'>. wee ChartfC < 3 1 hardvOatici 
36. vernuftfCI 1 on andig 

. qeduldiq ' 4 2 1 on e ul iq 
38. sim atieK ' 3 2 1 onsimoatie 
'39. ::~:~~~la < 3 1 veelsvdia 
40. < 3 2 1 am isieloos 
41. entoesiasties ' 4 3 2 1 onentoesiasties 
42. rede ik ' 4 3 2 1 onredelik 
4 tra.iO ' 3 2 1 ondernernend rr: fluks 3 2 1 lui 
4o. liefdevol 5 4 3 2 1 haatdraend 
46. eselli ' 4 3 2 1 on eselliq 
4 bedaard ' 3 2 1 oovlieE!nd 48: neers aatra < 3 2 1 0 eruimd 
49. dwars 5 4 3 2 1 te emoetkomend 
50. ontaktvol ' 4 3 2 1 taktvol 

Beantwoord elke vraag deur h kruisie X te trek in die blokkie langs 
die woord wat jou siening van jou VADER die beste weergee. 

51. Tot watter mate bewonder jy jou vader? 

52. Hoeveel aard jy na jou vader? 

53. Tot watter mate wil jy graag soos jou 
vader wees as jy groat is? 

54. Tot watter mate sien jy op na jou vader? 

55. Tot watter mate sou jy jou vader se 
optredes graag wou navolg? 

000 
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a: a·d"nie 
bale min 
taamlik 
baie 
be sander 

qla nie 
baie min 
taamlfX 
baie 
be sander 

-aladnie 
baie min 
taamlik 
baie 
besonder 

ladnie 
baie min 
taamlik 
baie 
besonder 

ladnie 
baie min 
taamlik: 
baie 
be sender 

1 
2 
3 
4 

baie 5 

1 
2 
3 
4 

baie 5 

1 
2 
3 
4 

baie 5 

baie 

1 
2 
3 
4 

baie 5 



BYLAE C2 

Ex YRAELYS: KOEDER!DENTIFI~S!E - E~STEEH 

VAN • • • • • • • . • • . . • • • . . . • • YOORLETTERS ••••.• 

Hierdie vraelys is net soos die .een w-at qebruik is vir die meting 

van ~aderidenti[ikaa(e- Eksteen (vgl. bylae C1), vader is 

egter telkens vervanq met moed~r. 

<><><> 
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BYLAE C3 

776 

Eii VRAELYS: SELFBEOORDELING - EKSTEEN 

VI\K ••••••••••••••••••••• VOORLE'M"ERS •••••• 

Bcoordeel jowself volgens die volgende lys per&oonllkheid&elen

skappe. Beslult in vatter mate elke eienekap jouae1f die beste 

beskryf. Hier volg b uoorbeeld: As j~ dink jy is bale fluks ··~ 

Die verdere instruksies en vrae 1 tot 50, is dieselfde as d14 vat 

by die meting van vadsridsntifikaaie - EkBtesn 9ebruik is 

(vgl. bylae Cl). 

000 



BYLAE CLJ 

~11 YRAELYS: IDENTJFIKASIE MET EERSTE PERSOON -
E KSTEEN 

VIUI 

Kies nou b OU~R PeRSOOI van vie jy BAI~ HOU en wat jy BAT£ 

GOED KER • .ear nle jou vader ot moeder nle. Dink qoed oor dle peraoon~ 

Hoe lyk hy/oy? Wat io kenaerkende eienskappe van hom/haar? Ken jy 

hom/haar werklik aB aen•1 

Die peraoon vat ek kies is. 

a) 

b) V~r~afttskap Hierdie persoon 1• my: 

.. * '" ~ ......... ~ • "' ~ ................. . 

(bv. onderwyser(ea), o~pa, tan~e, 
oom, pa ae vriend ana.) 

Beoordeel nou hierdie peraoon volqen• die volgende lya per•oonlik

heldseien•kappe. Beeluit in watter -.~e elke elenskap die paraoon 

cHe beate beuryf. 

Die verdere lnatrukaiea en vrae 1 tot 50, 1e dieaeltde am dil vat 

byhe C1). 

¢¢¢ 
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BYLAE C5 

Exii VRAELYS: IDENTIFIKASIE MET TWEEDE PERSOON 
EKSTEEN 

VAN VOORLET'I'ERS 

Kies nou weer b OUER PERSOON van wie jy 8AIE HOU en vat jy 

BAIE GOED KEN, maar van die teenoo~gestelds geslag as ~at Jy 

£erete geki•s het in lys (Ev11). Dit moet nie jou vader of moeder 

vees nie~ Dink goed na oor die persoon. Hoe lyk hy/sy? Wat is 

kenmerkende eienskappe van hom/haar? Xen jy hoM/haar werk11k as 

mens 1 

"' Geslag ""'n 
vrou 

b) Verwantskap. Hierdie persoon is my: 

(bv. onderwyser(es), oupa, 
tante~ oom, pa se vriend ens.) 

II ~ I 

Beoordee1 nou hierdie persoon volgens die volgende lys persoonlik

heidseienskappe. Besluit tot watter mate elke eienskap die per

soon die beste beskryf. 

Die ver~ere instruksies en vrae 1 tot SO, is dieselfde as di~ wat 

by die met~ng v~n vado~id~"tifikasiB - ~kstesn gebruik is (vgl~ 

bylae C1l. 

000 
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BYLAE C6 

E111 VRAELYS: 

VAN 

OPVOEOENDE BETROKKENHEIO, VADER 
EKSTEEN 

VOORLETTERS •.•••• 

DINK COED NA Die volgende vrae hat op jou VADER betrekking. 
OOR JOU VADoR. HOE LYX HY? WAT WERK HY? 
EIENSKAPPE VAN HOH? IS HY SOHS ONRoDELIX? 
JOU7 CoSELS EN SPEEL HY HET JOU? IS HY 
RUlSP XER JY HOH WERXLIX AS HENS? 

WAT IS KENHERKENDE 
IS HY LIEF VIR 

BAIE WEG VAN DIE 

Indien jou v~der oorlede is, of nie by julle tnwoon nie, beantvoord 
jy die vrae oor jou atiefvader of vooq of aoos jy jou vader onthou. 
PLAAS 'N KRUI51E, ~r~ in die blokkie wat jou VADER die beste 
sal beskryf. O.e jou eer11ke antwoorde. BeQNtwoord at die vrae. 
SLEGS EEN KRUISIE PER VRAAG. 

1~ Hy laat my voel dat hy vir hulp en read 
beakikbaar is indien ek hom nodig het. 

2~ Indten hy wil h~ ek meet iets doen, verdui
delik hy waarom. 

noo t 

we s 
a tYII 

1 
2 

4 

" 

J. :~e:!!e~~ dat ek beter as .,nder kinder& moet r::;;:~T;;d::;<e--Hi-H 

4~ As ek onqehoorsaam is, of iets doen vat ver
bied is, straf hy my deur my n1e toe te 
laat om dinge te doen wat ek qeniet nie. 

5. £k kan hom oorreed om te doen fe1tlik net 
wat ek "'i.}. 

6. lndien ek lets doen vaarv~n hy nie hou n1e, 
is hy teleurgesteld en seergemaak~ 

party~eer 

dUt:we s 
a tyd 

noo t 
selde 

.Partykeer 
ct:kwe s 
.. tyd 

nooit 
selde 
partyJteer 
dikw.,:s 
" tyd 

1 

• 3 
4 

iS 

1 

J 
4 

iS 
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7. Hy stel belan9 in my doen en late. 

B. Hy laat my toe am my eie plann~ te maak 
in verband met ding~ wat ek graa9 wil 
doen, selfs al maak ek foute. 

9. Hy bespreek koerant- en ander nuueberigte 
en sake van die dag met my. 

10. Hy bespreek my toekomsplanne met my. 

11. Hy bespreek my skoolwerk met my6 

12. Hy vertroos en help my wanneer ek prableme 
het. 

13. Indicn ek lets doen waarvan hy nle hou nie, 
weet ek pres~es wat ek van hom kan vervag. 

14. Hy kry dit makl~k reg om my te etraf. 

15. Ek weet presie& hoe hy wil h@ ek moet 
optree. 

noo t 1 
selde 2 
partyJ<eer 
dikwels 4 
alt d 

nooit 1 
se_±_~e _1 
_g_art:y~eer 
dikwe s 4 
a tyd 5 

nooit 1 
se de 2 
art keer 

dLJ<WelS 4 
altyd 5 

nooit 1 
selde 
oartvkeer 

i we s 4 
altyd 5 



16. Hy laat my voel dat ek oor enlqiets met hom 
kan gesels. 

17. Hy is bekommerd dat ek nie na myself kan 
kyk nie. 

lB. Hy moedig my aan ~ nuwe dinge op my eie 
aan te r>4k.-. 

ooo 
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BYLAE C7 

782 

Eviii VRAELYS: OPVOEDENDE BETROKKENHEJD, MOEDER 
EKSTEEN 

VAN VOORLE'l"I'ERS ••••••••• 

Hierdie vraelys ia net soos di' een vat gllii:!bruik is vir die meting 

van op~oede"de betrokkefthsid, vader (vql. bylae C6) 1 vader is egter 

telkena vervanq met moeder. 

<><><> 



BYLAl 

Ei VRAELYS: SDSIO-EKONOMlESE STATUS 

ALGEMENE INSTRUKSIES AAN LEERLINGE 

a) Vandag gaan ons afwyk van die gewone skoolprosedure. 
b) Julle is in hierdie hele streek uit9ekiee om deel te neem 

aan b bate belanqrike ondersoek. 
c) Dit is belan9rik dat jy weet dat alle inli9tin9 wat jy 

verskaf: 

* alegs ~ir naoo~sing gebrwik gaan word; 
~ dew~ niemand and~re as die naoorsers gebruik sal word nie; 
* dat jow eie naam en d{e naam ~an jou skoal nlrens ge"oem 

sal word nie; 
* dat niemand ands~s as die navoreers insae in jou antwoorde 

sal hi! nie. 

d) Jy moet dus assebltef alle vrae baie eerli~ beantwoord. 
e-) Onthou dat jy as persoon wat eerlUce antvoorde gee, tl 

bydrae kan lewer vir honderde seuns en doqters wat na jou 
kom. 

f) By afdeling Evi, word ~ aparte antwoordblad aan jou 
voorsien. 

g) Indien jou vader of moeder oorlede is, of nie by julle in
vcon nie, beantwoord jy die vrae oor jou etiefvader of 
etiefmoeder of voog, OF soos jy jou vader of .ceder ont
hou. 

h) LEES DIE !NSTRUKcicS BY ELK~ ArDELING NOUKcURJG D~UR. 
LEES OOK ELKE VRAAG MET A~NDAG, SOD~T JY BEANTWOORD 
W~T GEVRA WORD. DTNK VOORDAT JY ANTWOORD. 

1) Cee jou antwoord deur ~ kruisie, X te trek in die blokke[J 
wat daarvoor gelaat word. BYVOORBEELD~ b Dogter sal n 
kruisie trek in die blokkie· lan9s VROULIR• 

I ~~~~ih I X I~ I 
Soms word n kringetjie om n syfer vere1s, byvoorbeeld: 

@) 3 2 

j) BAlE: DANKIF: VIR JOU POSITIF:WE GF:SINDHEID EN SAIIF:
WERKING. JY IS 'N STAATMAKER. 

VAN: 

VOLLE NAAM< 

WOONADRES: 

CEBOORTEDIITUM: 

SKOOL: •••••••••••••••••••••.•••••••••• • ••••• • • • • • • 

KLA5: (bv. 8C) .•••...••....••.••.•..•••....••••• 
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BEANTWOORD DIE VOLGENDE VRAE. DEUR 'N KRUISio IN Die RcGTE BLOK
KU TE TRE:K. 

1. Watter kursus volg jy? 

Z. Wat is jou geslag? 

3. 

4. 

5. 

I Manlik 
Vroulik I I~ I 

Hoe oud is jy? 

2 

Aantal laer- en ho~rskole wat 
jy tot duever bygewaan het~ 

II of meer II II 
Hoe ver het jou vader studeer? 
(of stiefvader of voog) 

6. Hoe ver het jou moeder studeer? 
(of stiefmoeder of voog) 

stan erd 0 aer 1 
stanaei:'d 2 
standerd 
standerd 14 
stan er 10 
kwalifikasie ver-
werf aan univer- 6 
siteit of kollege 

784 

7. 

8. 

9. 

10. 

Wat is die hoogste standerd 
wat jou ou~rs wil h~ dat jy 
op skoal moet voltooi? 

Verwag jou ouers van jou om na 
jou skoolopleiding aan n uni
versiteit of n kollege verder 
te studeer? 

Watter soort werk doen jou 
vader? 

Watter soort werk doen jou 
II\Oeder? 

11. Watter soort werk wil jou ouers 
h~ meet jy eendag doen? 

12. Watter soort werk/beroep sal 
jy eendag graag wll doen/beoefen? 

13~ Koeveel kinders is julie in julle 
gealn? 

Aantal kinders 
I 1 - 2 1 
I ~ - 4 2 

5 3 
6 14 
0 meer 5 

14. Hoeveel mense woon in julle huis? 



15. Beskryf julle huis deur ~ 
kruisie te maak in die toe
paslike blokkie 

15.1 Aantal slaapkamers 

rr as 4 

IIi I 
1 s. 2 Aantal sitkamere 

I ten IIi I 
15.3 Aantal eetkamers 

I !een I Ul 
15.4 Aantal kombuise 

I ;een I I; I 
15.5 Aantal badkamers 

I ten I li I 
15.6 Aantal m.otorhuise 

ueen I li I 
15.7 HOeveel motors be sit 

jou ouers? 

ILf meer I Iii 
15.8 Watter soort motors 

besit jou ouers? 

I li I 

16. Bly jou ouers bymekaar? 

Indis" jy by v~aag 16 NEE gca"t
!J1oOJ"d het., rrtO..:::!t jy ook VJ9ae 1 ?, 18 
en 19 beant~oard. 

17. Hoe lank is daar nie meer n 
vader in julle huis nie? 

18. Hoe oud was jy toe jou ouers 
geskei is/jou vader oorlede 
is/jou moeder oorlede is? 

18.1 ouers qeskei 

aar 

18.2 Vader oorlede 

18.3 Meeder oorlede 

m nder as 2 aar - aar ~ - 1aar J 

- " aar i4 - 10 aar 5 - aar 
+ aar 
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19. Indien jou ouers geskei of een of 
albei oorlede is, het iemand 
anders hulle plek ingeneem? 

20. Hoeveel tyd bring jou vader tuis 
deur? 

21. Hoeveel tyd spandeer jou vader 
om met jou te kommunikeer (gesels, 
speel, saam te werk, sake te be
spreek, ensovoorts)? 

22. Hoeveel tyd spandeer jou moeder 
om met jou te kommunikeer (gesels, 
speel, saam te werk, sake te be
spreek, ensovoorts)? 

23. Hoe oud is jou vader? 

24. Hoe oud is jou moeder? 

000 
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Ja ek het n stiefvader 
Ja ek het n stiefmoeder 
Ja ek bly bv mv voo de 
Nee ek het nie n stief-
vader nie 
Nee el< et nie n stief 
moeder nie 
Nee ek het nie vooqde 

1 - aar 
6 - 40 iaar 

41 - 45 ;aar 
46 - 50 aar 
51 - bl aar 
Bo 60 jaar 

1 - 35 aar 
36 - 4 aar 
41 - 4, aar 
46 - 5 ;aar 
51 - 60 ;aar 
Bo 60 aar 

1 
2 
3 

4 

5 

nie I 6 

1 
2 

4 

6 

1 
2 

4 
5 
6 



BYLAE E 

Tii VRAELYS: SELFKONSEPSKAAL VREY 

VAN • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • VOORLETTERS 

INSTRUKSIES 

In elke item van h1erdie vraelys word daar kontrasterende beskryw1nqs 
van twee persone, qenaamd A en B, gegee. Lees die twee beskrywings 
in n item en vergelyk uself met elkeen. Besluit dan watter een van 
die twe~A of 8 1 die meeste ocreenkoms met u vertoon. Aan die reqter
kant van die item sal u twee letters A en B sien. As u meer sooa 
A 1&, maak dan n kruis oor die letter A aan die regtarkant van die 
bladsy. As u meer scos B is, dan maak u n kruis oar die letter B. 
U mag miskien nie presies soos enige van die twee wees nie, maar u 
moet besluit watter een van die twee die naaste aan u koma Maak n 
kruis oor Of A Of B maar nie oor altwee vir dieselfde item nie. 

Die prosedure is dieselfde vir elke item. Daar is qeen tydsbeperking 
nie, maar werk vinnig en beantwoord elke item. 

LET WEL 

A en 8 is nie dieselfde persoon vir elke item nie. Die pare ver~kil 
die meeste van die tyd, daarom moet u antwoord op een item nooit u 
antwoord op ~ ander item beinvloed nie. 

Daar is honderd vrae wat die proefpersoon meet beantwoord. 
de vrae is voorbeelde van tipiese vrae wat gevra is: 

A voel altyd minderwaardiq in qeselskap 
B voel nooit minderwaardiq in 9eselskap nie ····~·•• 

A ~s iemand wat soms lus vo~l om tc swets as dinqe 
ver.keerd loop 
B raak nooit ontstel as dinge verkeerd loop nie •••• 

A kan nooit met n toak volhurd totdat dit voltoo~ 
is nie 
B volhard enduit met elke taak wat aanqepak word ••• 

A is besonder qewild by vr~ende van dieselfde geslag 
B is nie baie 9ewild by vriende van dieselfde geslaq 
nie 

A verstaan sy familielede qewoonlik baie goed 
B ondervind gewoonlik heelwat misverstand met sy 
familie 

000 

Die volqen-
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F 

Pi VRAELYS: IDENTITEIT VAN PROEFPERSOON 

VAN VOORLETTERS 

By elkeen van die volgende ,stellings is n (a) en (b) moontlikheid. Nie 
een van diQ twee is of reg of verkeerd, of positief, of negatief nie. 
Oit dui 9legs op verskillende sienswyses waarop ons as mense geregtig 
is. Wees asseblief absoluut eerlik en kies die een wat die naaste aan 
u eie mening is deur n kruis in die betrokke blokkie agter die stelling 
te trek. Antwoord asseblief op al die stellings. 

1a. 

b. 

~a. 

b. 

Ja. 

b., 

4a. 

b. 

Sa. 

b. 

6a. 

b. 

b. 

788 

Ek geniet dit om aktief deel te neem aan jeugorganisasies 
en jeuggroepe. 

Ek verkies stokperdjies wat ek teen rny eie tempo 1 en wan
neer ek ~il, kan doen. 

As ek dagdroom is dit primer oar my verlede. 

As ek dagdroom is dit pri~r oar my toekoms en wat dit vir 
my inhou. 

Ek dink altyd na voltooiing van n taak dat ek dit beter 
ken doen. 

As ck n taak waaraan ek ernstig gewerk het voltooi het, 
het ck gewoonlik geen twyfel oar die kwaliteit daarvan 
nie. 

Ek sal gewoonlik my mening lug al blyk dit dat ek die 
enigste een in die groep is wat die besondere standpunt 
huldig. 

As ek die enigste een in n groep is vat n besondere 
standpunt huldig sal ek liewer stilbly om selfbewustheid 
te voorkom. 

In die algemeen het n mens bale bcter selfbeheer, en be
heer oor sltuasies, as jy nie emosioneel met ander mense 
betrokke raak nie. 

b Hens hoef nie bevrees te wees dat jy behecr oar jouself 
in situasies sal verloor slegs omdat jy intiem met ander 
mense betrokke raak nie. 

As 9cvolg van my vermo~ns, twyfel ek cor die soort mens 
wat ek sal word. 

Ek probeer nou reeds idees formulecr vat my sal help om 
toekomstige doelwitte te verwescnlik~ 

Ek evaluecr myself op grand van my suksesvolle of mis
lukte optredes in b besondere situasie. 

My evaluering van myself is plooibaar, maar bly in die 
rueeste situasies dieselfde. 

D 
D 

0 
D 
D 
D 

D 

D 

D 

D 

D 
D 

D 
D 



Ba. 

b. 

9a. 

b. 

10a. 

b. 

11a. 

b. 

12a. 

b. 

13a. 

b. 

Ua. 

b. 

15a. 

b. 

16a. 

b. 

17a. 

b. 

Alhoewel daar nadele aan kompetisie verbonde is, stem ek 
saam dat dit soms nodig en selfs goed is~ 

Ek gcniet nie kompetisie nie en sien selde die nut daar
van in. 

Soms weet ek nie wat daar van my verwag word nie. 

Ek het n duidelike beeld van hoe my lewe qaan.verloop. 

Wat ek van myself verwaq en wat ander van my verwaq is 
dikwels teenstrydi9. 

In die meeste instansies gee ek nie om wat ander van my 
verwag nie aangesien ek sekere dinge in elk geval seker 
sou doen. 

As ek n opdrag moet uitvoer waarvan ek nie hou nie vind 
ek gewoonlik dat ek myself genoegsaam kan dissiplineer 
om dtt uit te veer. 

Baie keer wanneer ek n besondere teak ~t uitvoer vind 
ek dat ek my kraqte eerder inspan om iets vat nie ver
band hou, maar meer interessant is, te doen, eerder as 
om daarop te konsentreer om die taak te volvoer. 

As gevolg van my levensfilosofie het ek vertroue in myself 
en in die samelewing in die alqemeen. 

As gevolg van die onbetroubare aard van die mens en die 
samelewinq is dit logies dat ek geen vertroue in die 
sameleving in ander en selfs in myself sal hf nie. 

Ek weet nou reeds presies watter beroep ek eendag gaan 
volg. 

Ek dink nie dit is belangrik om my nou reeds oar n beroep 
te kwel nie, want mens weet nie wat die toekoms inhou 
nie. 

My mening cor ens land se toekoms stem meestal ooreen met 
die van my maats. 

Ek en my maats gesels nie juis oor landsake nie - veral 
nie oar sake v~r in die toekoms nie. 

Dit is nie belangrik dat spel op n kompetisie basis moet 
plaasvind niq~ 

Wanneer ek speel, verkies ek om op n kompetisie basi~ met 
ander kraqte te ~eet. 

Ek sal my dee!, en mecr, vir my land hydra, maar ek kan 
dit nie nou, as kind, reeds ten volle doen nie. 

Ek vertrou dat ek nou reeds, in dit vat ek doen, ~y deel 
vir my land bydra. 

Ek het al heimlik met my ouers en/ol onderwysers verskil 
oar haarstyle en modes~ 

Ek dink nie ~ mens moet met haarstyle en modes eksperi
menteer voordat mens bietjie meer volwasae is nie. 
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1Ba. 

b. 

19a. 

b. 

20a. 

b. 

21a. 

b. 

22a. 

b. 

23a, 

b. 

24a. 

b. 

25a. 

b. 

~6a. 

b. 

27a. 

b. 
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Die anderstaliges in ons land is meer kultuurlos wat die 
modes betref. 

Die jeug van ~ taalgroep is bereid om met nuwe modes te 
eksperimenteer. 

Ek handel my werk afl maar dit is vir my moeilik om net 
eers te begin. 

Ek stel nie werk uit nie en handel dit liewer dadelik af. 

Ek werk omdat ek beset dat dit oak in landsbelang is. 

£k werk omdat ek weet dat ek mettertyd vir myself sal 
moet sorg. 

Oor die algemeen qesels ek maklik met iemand van die teen
oorgestelde geslag oor sake wat vir ~y na aan die hart 
is. 

oar die algemeen gesels ek moeilik met iemand van die 
teenoorgestelde qe&lag oar sake wat vir my na aan die 
hart is. 

Dit is vir my onbeqryplik dat die huwelik as tradisionele 
instelling in sekere lande besig is om uit te sterf. 

Ek kan begryp dat die huwelik in ons huidige tydsgewrig 
~ verouderde instelling is en dat dit deur leta anders 
vervang moet word. 

Alhoewel ek veet dat my voorstelle soms die beste is bly 
ek liewer stil en voer eo geed as moontlik die voorstelle 
van ander uit~ 

Gewconlik aanvaar my maats die voorstelle wat ek oor 
sake maak. 

As ek n sterk leier met ~ groat aanhang is, sal ek suiwer 
op grand van my eie mening (al sou dit met re~ls en wette 
bots) leiding gee. 

As ek ~ sterk leier met ~ groot aanhang is, sal ek altyd 
binne die perke van re~ls en wette my leierskap beoefen. 

Ek is ~ gelow1ge en glo dat alles wat in my kerk gebeur 
reg is. 

Ek is n gelow1gel maar sekere gebruike van my kerk 1s 
hinderlik. 

Dit is vir my duidelik waarom versk1llende kultuurgroepe 
~fsonderlik v~n mckaar wil ontwikkel. 
Ek kan nie begryp waarom verskillend~ kultuurgroepe nie 
as ~ eenheid in vrede kan saamleef nie. 

Ek aanvaar all~ r~~ls (ook modesl haarstyle ens.) nadat 
ek daaroor nagedink het en besluit het dat dit reg is. 

Ek aanvaar alle r~~ls (ook modes, haarstyle ens.) maar 
ek twyfel of dit altyd sinvol io. 
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28a. 

b. 

29a. 

b. 

JOa. 

b. 

Jla. 

b. 

32a. 

b. 

Re~ls en wette bevoordeel sekere groepe meer. 

Re~ls en wette is tot die voordeel van alle groepe. 

Ek is so lojaal teenoor my maats dat ek hulle ten koste 
van myself (al word ek byvoorbeeld geskors) sal beskerm. 

Ek is lojaal teenoor my maats, maar sal bulle nie ten 
koste van myself beskerm nie. 

Ek is ~ voorstander daarvan dat weermagopleiding en 
grensdiens verpligtend moet wees. 

Ek is ~ voorstander daarvan dat ~ mens n keuse gegun 
moet word en self moet kan kies of jy weermagopleiding en 
gevolglik grensdiens wil ondergaan. 

Dit is vir my belangrik dat elke kultuurgroep in ons 
land hulle eie skole moet hA. 

Ek glo dat die standaard van die werk by die skool die 
keuringsfaktor meet wees en dat aan alle kultuurgroepe 
die geleentheid gegun moet word om na dieselfde skole 
te gaan. 

Ek glo dat elke kultuurgroep hulle eie kerkdienste in 
hulle eie kerkgebou behoort by te woon, 

Solank mense van dieselfde geloof is kan hulle na die
selfde kerkgebou gaan, ongeag hulle kultuurpatroon. 

Enige op- of aanmerkings vat u oor enige van die vrae mag h~: 
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BYLAE G 

Vi VRAELYS: LEERLI NG EN m!DERWYSER VENTER 

VAN ••.•.•••••.••.••••••••• VOORLETTERS 

la Dink aan jou standerd sewe- onderwysers/esae. Hoe het jy van 
jou onderwysers/esae in standerd seve qehou? (Maak n kruisie 
in die vierkantjie wat van toepassing is.) 

a) 

c) 

el 

792 

My Wiskunde-Qnderwyser(sl: 

Vreeslik baie D 
Baie D 
Gemiddeld D 
Min D 
Gladnie D 
My Engels-onderwyser(s): 

Vreeslik baie 0 
Bale D 
Gemiddeld D 
Min D 
Gladnie D 
My Latyn-onderwyser(s): 

Vreeslik baie D 
Bale D 
Gemiddeld D 
Min D 
Gladnie D 
My Rekeningkunde-onder

wyser(sl: 

Vreeslik 

Baie 

Gemiddeld 

Min 

Gladnie 

baie D 
D 
D 
0 
D 

b) 

dl 

f) 

h) 

My Afrikaans-onderwyser(sl: 

vreeslik baie D 
Baie D 
Gemiddeld D 
Min D 
Gladnie D 

My Duits-onderwyser(s): 

Vreealik bale D 
Baie D 
Gemiddeld D 
Min D 
Gladnie D 
My Bantoetaal-onderwyser(s): 

Vreeslik baie D 
Baie D 
Gemiddeld D 
Min D 
Gladnie D 
My Biologie-onderwyser(s): 

Vreeslik baie 

Ba1e 

Gemiddeld 

Min 

Gladnie 

D 
D 
D 
0 
D 



1) My Wetenskap-onder- jl My Teqniese-orilntasie-
wyser(sl: onderwyser (a): 

Vreeslik baie 0 Vreeslik bale D 
Baie D Bale D 
Gemiddeld D Gemiddeld D 
Min 0 Min D 
Gladnie D Gladnie D 

k) My Aardrykokunde- 11 My Geskiedenis-onderwyser(s): 
onderwyser(s): 

Vreeslik bale D Vreeslik baie 0 
Baie D Bale D 
Gemiddeld D Gl!llliddeld D 
Min D Min D 
Gladnie D Gladnie D 

m) My Musiek-onderwyser(a): 

Vreeslik bale D 
Baie D 
Gemiddeld 0 
Min D 
Gladnie D 

2. Dink aan die vakke ~at jy in standerd seve qeneem het. Hoe bang was 
jy vir jou: 

al Wiskunde-onderwyaer(a): b) Afrikaans-onderwyser(a): 

Vreeslik bale D Vreeslik bate D 
Bale D B.aia D 
Gemiddeld 0 Gemiddeld D 
Min D Min D 
Gladnie 0 Gladnie D 

c) Enqels-onderwyser(s!: d) Duits-onderwyser(sl: 

Vreeslik baie 0 Vreeslik bale D 
Bale 0 Baie D 
Gemiddeld 0 Ge01iddeld 0 
Min D Min D 
Gladnie 0 Gladnie D 
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e) Latyn-onderwyser(s): f) Bantoetaal-onderwyser(s): 

Vreeslik baie D Vreeslik baie D 
Baie D Bale D 
Gemiddeld 0 Gemiddeld D 
Min 0 Min D 
Gladnie 0 Gladnie D 

q) Rekeningkunde-onderwyser(s): h) Bioloqie-onderwyser(s): 

Vreeslik: baie D Vreeslik baie D 
Baie 0 Baie D 
Gemiddeld D Cemiddeld D 
Min D Min D 
Cladnie D Gladnie D 

i) Wetenskap-onderwyser(s): i) Tegniese-ori@ntaaie-onder-
wyserjs): 

Vreeslik baie D VreesUk baie 0 
Baie D Baie D 
Gemiddeld D Gemiddeld D 
Min D Min D 
Gladnie D Gladnie D 

k) Aardrykskunde-onder- 1) Geskiedenis-onderwyser(s): 
wyser(a): 

Vreeslik baie D Vreeslik bsie D 
Bsie D Baie 0 
Gemiddeld D Gemiddeld 0 
Min D Min 0 
Gladnie D Gladnie 0 

ml Husiek-onderwyser~s): 

Vreeslik baie 0 
Baie 0 
Gemiddeld 0 
Min 0 
Gladnie D 

000 

794 



BYLAE H 

Vii AFFEK-VRAELYS 

VAN • • • • • • • • • • • • • • • • • • VOOJ<LETTERS •••••• , • 

Met hierdie vraelys wil ons graaq h@ dat jy ons moet vertel wat jy 
dink van jou eie vermo@ om skoolwerk en wat daarmee saamqBan, te kan 
doen. 

Daar is geen regte of verkeerde antvoord nie: jy kan dus nie goed of 
swak vaar in die vraelys nie. Jou maats, ouera of onderwysers sal 
nie sien wat jy hier antwoord nie. Wees daarom asseblief doodcerlik. 

lloe om tD rJtJrk te gaan: 

Lees elke vraaq of bewerinq noukeuriq deur. Bealuit ~atter 
antwoord die beats by jouaelf pas en dui die antwoord aan deur 
n k~i•getjie te maak om die nommer van die blokkie by daardie 
antwoord. 

Byvoorbeeld: vraaq 100 Ek qaan akool ~ 
Ek gaan noq nie skool nie [lL] 

By elke vraag moet u net eon blokkie kies. 

Meet asseblief nie een vraag oorslaan nie, as jy twyfel, kies 
dan die een wat na jou mening die meeete soos jy is. 

Daar is geen tydebeperkinq nie, maar werk asseblief vinniq~ 

AFDELING A 

Xies elke keer watter persoon van 111 of (2) die meeste soos jyself is 
Moet asseblief nie een oorslaan nie en Probeer so eerlik as ~oontlik 
bealuit. 

1. 

2. 

3. 

(1) hou daarvan om akool te gaan, al sou hy dit n1e 
openlik e~ nie 

(2) hou nie van skoolqaan nie en s@ dit openlik 

(1) moet selde spesiale takies vir sy/haar onderwy
ser (esse) doen 

(2) moet dikwels spesiale takies vir sy/haar onder
wyser(esse) doen 

(1) kry selde of nooit strafwerk by die skool nie 

(2) kry dikwels strafwerk by die skool 

c 11 1 121 

I , 1) I ( 2) 

I ( 1) 1 ( 2) 
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4. (1) is meestal lustelaos en afsydig in die klas 
(1) (2) 

(2) is meestal lewenslustiq en "by" in die klas 

5. (1• sal eendaq terug verlang na sy skooldae 
(al sou hy dit nie nou teenoor sy maats erken nie) (1) ( 21 

C2l sal nie eendag terug verlang na sy skooldae nie 

6. (1) vaar in sy skoolwerk jln sport bale goed 

(2) vaar net in sy sport goed 

()) vaar net in sy skoolwerk goed (1) (21 (3) (41 

(41 vaar n1e in een van die twee gebiede 
goed nie .. 

AFDELING B 

Hier volg nou ~ aantal bewerings omtrent jou skoal waarmee sommige leer
linge sal saamstem en andere mee sal verskil. Dui weer jou keuse met n 
kringetjie aan (Net een kring per vraag). 

Stem On-
Ver-

Stem 
be a lis saam seker Verskil skil 

beslis 
sa am 

1. Ek kan nie kop of stert uitmaak 
van wat aanqaan by die skool 1 2 J 4 5 
nie 

2. Ek voel regtig deel van die 1 2 3 4 5 
skoal 

3. Ek voel al meer en meer hulpe-
laos as gevolg van wat by die 1 2 3 4 5 
skoal gebeur 

4. Die grootte en 1ngew1kkeld-
held van hierdie skool maak 
dit baie mocilik om uit te vind 1 2 J 4 5 waar hulp en advies gekry kan 
word 

5. Ek voel selde verlore of alleen 
by die skoal 1 2 J 4 5 

6. n Leerling het min hoop om sy 
pe=soonlike belange te beskerm. 1 2 3 4 ~ wanneer dit n!e dieaelfde is as 
die belanqe van die skoal nie 
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Stem Stem 
beslis saarn 

sa am 

7. Die lewe by die skool is soms 
so deurmekaar dat ~ mens nie 1 2 weet waarheen oro te qaan 
nie 

B. ~ Leerlinq kan maar verqeet 
om qebeure by die skoal te 1 2 
wil verander 

ll. Hierdie skool is net eenvou-
dig te groot om na elk• leer- 1 2 
ling se belanqe te kyk. 

AFDELING c 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

£Jc het baie somme verkeerd 

Ek reken ek vaar nogal qoed met my sJcool
werk 

Ek is hopeloos met okoolwerk 

My onderwyser(s) dink dat ek slim is 

Ek vaar baie qoed in Wiskunde 

On-
seker 

J 

3 

3 

BYNA 
NOOIT 

\fer-
Verskil skil 

4 

4 

4 

SONS 

beslis 

5 

5 

5 

BAlE 
DIKWELS 

CLJ ~ CLJ 
JA NIE NEE 

SEKER 

CLJ CLJ CLJ 
BYNA 
NOOIT SONS 

SEKER 

BAlE 
DIKWELS 

C!:J [LJ CLJ 
ALTYD SONS BYNA 

NOOIT 

CLJ u::J CLJ 
NEESTAL SOMS BYNA 

NOOIT 

6. 

7. 

a. 

Ek vaar baie qoed as ons toetse skrywe 

Ek sukJcel om bale van die sJcoolverk te 
verstaan 

Ek dink soms dat ek niks goed kan doen 
n!e 

Dit lyk nie of ek en!ge lets in die skoal 
werklik qoed kan doen nie. 

!IYNE BAlE 
NOOIT SONS DIKWELS 

CLJ G:J CLJ 
BYNA 
NOOIT 

NEE 

SOMS JA 
DIKWELS 

!HE JA DIS 
SEKER WAAR 

CLJ CLJ [LJ 
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AFDELING D 

1. 

2. 

Hoe vaar jy in jou skoolwerk 
in vergelyking met jou paar 
beate maatB? 

Ek do en die beste 

~ 
Ek do•m bete.r as ~ paar 

J>k doen so in die middel 
lan9s 

J>k doen swakk.er as die 
meeste 

Ek doen dia ewakste 

Hoe doen jy in jou skoolwerk 
in vergelyking met al die 
kinders i~ jou klae? 

Ek doen die beste 

Ek doen beter as n hele 
klomp 

Ek doen so in die middel 
langs 

Ek doen awakker as die 
meeste 
Ek doen die swakste 

3. Dink aan al die lindera i~ 
jou akool ~at in dieselfde 
atanderd is. Hoe doen jy 
ln jou skoolwerk ~n verge
lyking met hulle? 

Tussen die bestes 

Beter as bale van hulle 

So tussen die middelstes 

Swakker ~s baie van hulle 

Tussen die swakstes 

4. Om n dokter, onderwyser of 

798 

b wetenskaplike te kan word 
eendag, moet jy moeilike ek~ 
samens op universiteit of 
kollege k~n slaag. Hoe goed 
reken jy is jou kanse om dit 
te kan doen? 

Baic goed 

~ 
Goed 

Ni.e seker nie 

Nie juis ~ kans nie 

Glad nie 'n kane; nie 

s. 

6. 

Vergeet vir 'n oomblik hoeveel 
punte jou onderwysers jou Vir 
jou skoolwerk gee. Hoe goed 
is jou skoolwerk volgens jou 
eie oo.rdeel? 

My werk is baie 90ed 

My werk is goed 

My verk is gemiddeld 

My werk is onderg.emid
deld 

My werk is baie swak 

Hoeveel punte dink jy is jy 
regtig instaat om te kry? 

Meer as of ongeveer 80% ~

4
:1 

Ongeveer 70% 
Meest~l ongeveer SOt 
Meestal ongeveer 30% 

Meestal minder as 20% 



AFDELING E 

INSTRUKSIJ;:S 

Lees elk van die volgende stellinqs. 
As jy dink dit is waar, maak n kring in die blokkie 
req onder WAAR. As jy dink dit is vale, maak die 
krinq onder VALS. Hoet asseblief nie een oorslaan 
nie. Al is dit dalk moeilik om te besluit, 
besluit asseblief die een of die ander. 

1. Die instrulc.sies vir hierdie toets is nie vir my 
duidelik nie. 

2. Toe ek kleiner vas het ek qehou van die bevredigende 
gevoel om iets deeglik te doen. 

l. Die gevoe 1 van h taak wat geed qedoen is, is baie 
lekker. 

4. Ek dink nie ek is "n goeie probeerder nie. 

s.. Ek bewonder meer die wenner, as wat ekself n 
wenner is .. 

6. As ieta werd is om te doen, dan is dit die moeite 
werd om dit deeglik te doen. 

7. Dm te mislul< is geen sonde nie~ 

B. Aansporingsmiddels bv. geld, sterretjiea ens. 
doen -er kwaad as goed. 

9. Dit betaal nie 0111 peseimisties te wees in h vreemde 
situasie nie. 

10. Ek hou nia van allerhande tierlantyntjies en 
omelaqtighede nie. 

11. Ek werk op my beste as ek n taak het waarvan ek hou. 

12. Dit is nooit geed om vir jouself uitdaginqs te stel 
n:te. 

13. Ek volg my eie veg, dit maak nie saak wat die ander sl! 
of doen nie. 

14. Selfe n goeie rugby- of netbalspeel•ter kan nie veel 
doen as hv/sv nie qoeie balbesit krv nie. 

1 s.. Die hedendaaqse lewe is nie te mededingend (kompete-
rend) nie. 

16. 'n Mens kan soma te hard probeer, daarom is dit beter 
om dinqe maar hul eie qanq te laat qaan. 

17. Die meeste mense wil sukses behaal omdat dit ander 
mense meer van hulle laat dink. 

000 

WAAR VALS 
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BYLAE 

800 

VERDERE VRAELYSTE 

Voorbeelde van die volgende twee vraelyste wat gebruik 

is word nie as bylaes ingesluit nie: 

Ti PHSF-verhoudingsvraelys; RGN, 859PV; 

Tiii IPAT-selfondersoekvraelys; RGN, 617/2PP (vgl. 

par. 7. 11 ; tabel 7. 9) • 
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