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My man, Hendrik, se toegewydheid aan my taak 

en sy hulp met die proe fleeswerk erken' ek 

graag hier. 

Waardering word oak teenoor mev Herbst uit 

gespreek vir die tik van hierdie verhandel= 

ing. 
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PS.16:5 HERE, U is my lewe, U sorg vir my. 

Wat ek ontvang, kom alles van u af 

* * * * * * * * * * 



0 P S 0 M M I N G 

Hierdie ondersoek handel oor geestesvertraging en 'n metode wat 

daarop gemik is om onderliggende waarnemingsprosesse te verbeter. 

Geestesvertraging word in die ondersoek gesien as 'n vorm van 

perseptuele deprivasie. Remedieringsprogramme met geestesver= 

traagdes moet dan ten doel he die opheffing van perseptuele de= 

privasie. Oudiopsigofonologiese gehoorsopleiding is so 'n metode. 

Die navorsing is gedoen om die effek van gehoorsopleiding op 'n 

groep erg geestesvertraagde kinders by die Witrand-Sorg-en-Reha= 

bilitasiesentrum te ondersoek. 

'n Sekondere doelstelling was om interv ensie as kontaminerende 

faktor te ondersoek. In die ondersoek is gebruik gemaak van drie 

groepe proefpersone, bestaande uit 10 proefpersone elk, wat onder= 

skeideli~ -

i} gehoorsopleiding plus 'n senso-motoriesP 

stimuleringsprogram, 

ii} blote musiekstimulering plus 'n senso­

motoriese stimuleringsprogram, en 

iiit geen stimulering ontvang het nie. 

Tien proefpersone het na gefiltreerde Mozart-musiek deur oorfone 

geluister, 'n tweede groep van tien proefpersone het na onge= 

filtreerde Mozart-rousiek deur oorfone geluister. Beide hierdie 

groepe het 'n senso-motoriese stimuleringsprogram ontvang, ten 

einde intervensie tussen die twee groepe konstant te hou. Die 

derde groep, het geen gerigte stimulering van enige aard ontvang 

nfe. 



'n Toename in verstandsouderdom het as een kriterium gedien 

ter evaluering van die effek van gehoorsopleiding. ~ Tweede 

kriterium was verskuiwing van responsiewe gedrag van selfge= 

rigte - na objekgerigte responsiewe gedrag. 

Die resultate het aangetoon dat intervensie ~ geringe invloed 

gehad het. Daar is bevind dat daar ~ beduidend grater toe= 

name in VO voorgekom het by die groep wat gehoorsopleiding 

ontvang het as by die groep wat na ongefiltreerde musiek ge= 

luister het. By die groep wat geen stimulering ontvang het 

nie, was daar geen toename in verstandsouderdom nie. 

Die groep wa~ gehoorsopleiding onivang het, het ~ verskuiwing 

van selfgerigte responsiewe gedrag na objekgerigte responsiewe 

ged~ag getoon. Die verskuiwing na objekgerigte responsiewe 

gedrag word geassosieer met gehoorsopleiding, wat ten doel het 

die geleiding van ~ persoon tot aktiewe deelname aan waar= 

nemingsprosesse. 



S U M M A R V 

This study deals with retardation and a method that is con= 

cerned with the improvement of subjacent processes of obser= 

vation. Retardation is seen as a form of perceptual deprive= 

tion. Remedial programmes with retarded people thus must 

correct perceptual deprivation. Audiopsychophon~logical auditor 

training (APF) is such a method. 

This study was conducted to investigate the effect of APF with 

a group of profoundly retarded children at the Witrand Care 

and Rehabilitation Centre. 

A secondary objective was to inquire into intervention as a 

contaminous factor. 

Three groups of experimental subjects were used in the research 

Ten subjects were allocated to each group. 

spectively received -

The groups re= 

i) auditory training plus a sensory motor stimu= 

lation programme; 

ii) only music stimulation plus a sensory motor 

stimulation programme; and 

iii) ~o aimed stimulation. 

Ten experimental subjects listened to filtered Mozart music 

through head phones, whilst a second group of ten subjects 

listened to the same music, but unfiltered also through head 

phones. Both these groups received a sensory motor stimula= 

tion programme to keep intervention uniform between the two 

groups. 

No aimed stimulation whatsoever were directed at the third 

group. 

An increase in mental age (MA) was seen as the first criterium 

to ~valuate the influence of auditory training. The deferment 

in responses from self obsessed to object concerned behaviour 

was applied as a second criterium. 



Results indicated that the effect of intervention was,minimal. 

It was also found that e significant greater increase of MA 

was detected in the group that received auditory training then 

in the group that had to listen to unfiltered music. No in; 

crease in mental age was detedted with the group that received 

no stimulation at all. 

The group that received auditory training showed a deferment 

from self obsessed behaviour to object concerned behaviour~ 

This change is associated with auditory training, of which 
I 

the aim is to lead a person to active participation in the 

process of perception. 
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INLEIDING 

Tot op hede b~staan daar nag geen onfeilbare metode wa~r= 

volgens geesteavertraagdes opgelei kan word nie. Bestaande 

opleidingsmetodes beklemtoon elk verskillende leerbeginsels. 

Sommige opleidingsmetodes beskryf leer in terme van die wyse 

van integrasie van sensoriese en motoriese re?ponse. Die teg= 

niek van Tomatis is ~ metode wat verband hou met integrasie 

van sensoriese stimuli en motoriese response. 

Hierdie metode maak gebruik ~an ho@trekwensieklanke, wat deur 

middel van oorfone op die gehoorsisteme oorgedra word en wat 

ten doe! het die aktivering van die geestesvertraagde se waar= 

nemingsproses. 

Die tegniek berus op die beginsels van Oudiopsigofonologie (OPF). 

OPF is die studie van die onderlinge verband en wisselwerking 

tussen die mens se luister- en·gehoorvermo@ (oudio), sy psigo= 

logiese ingesteldheid (psigo) en sy kontrole oar spraak en taal 

( fonologie) (Van Jaarsveld, 197 3). 

Die oor is sentraal in bogenoemde wisselwerking. Vir Tomatis is 

die oor nie · slegs •n gehoorls_orgaan en die mens 'n passiewe ontvanger 

van prikkels nie. Wanneer die oor bloat klanke ontvang, hoar die 

mens net. Wanne~r ~lank egter getMtegreer en geinterpreteer word 

en terugkoppeling vanaf die sentrale senuweesisteem na die 

motoriese s)ateem plaasvind, luister die mens - vind aktiewe 

waarnemening plaas. Perseptuele deprivasie ontstaan by die af= 

wesigheid van hierdie aktiewe waarneming. 'In~ erger mate as 

sensoriese deprivasie veroorsaak perseptuele deprivasie dat ont= 

wikkeling vertraag word (aldus Van Jaarsveld, 1973 en Tomatis, 

1972). Laasgenoemde gevolge kan ge@limineer word wanneer die 

persoon tot aktiewe luister gedwing word. Dit geskied deur die 

persoon te onderwerp aan opleiding met behulp van elektroniese 

apparaat- die sg elektroniese oar (EO), wat dan ouditiewe self= 

kondisionering moontlik mask. Hier is sprake van opleiding, om 

dat die persoon doelgerig gelei word om aktief dee! te neem aan 

gewaarwordingsprosesse, en s6 te groei. Hierdie metode staan 

daarom bekend as gehoor~opleiding. 

2 I ..... 



Persone met waarnemingspatologie 

2. 

en die probleme wat 

daaruit voortsprult sacs hakkel, disleksie, outisme, vertraagde 
'· 

spraakontwikkeling, psigoneurologiese disfunksle; lateraliteit 

en emosionele probleme (Van Jaarsveld, 1973 :.1) sou dan met '--·--
hierdie metode opgelel ken word om doeltreffender gebruik te 

maak van die belangrikste slntuie. Geestesvertraging kan, s6 

gesien, beskou word as ~ vorm van waarnemingspatologie, omdat 

daar by geestesvertraagdes dikwels sprake is van sensoriese cte= 

privasie asook perseptuele deprivasie (sien hoofstuk 2,3.2.3 p.33). 

Die tegniek van Tomatis word derhalwe gebruik vir die opleidlng 

van geestesvertraagdes, soos die geval is by die Witrand-Sorg-

en Rehabilitasie~entrum te Potchefstroom. Die opleldingsprogram 

wat daar aangebied is en die probleme en grondoorwegings wat 

daarmee saamhang, het gedien as motlvering vi~ hierdie ondersoek. 

Tot op hede is daar nag geen sistematiese ondersoek gedoen cor 

die effek van sodanige opleiding op die geestesvertraagde nle. 

Dat daar ~ behoefte aan navorsing in hierdie verband bestaan, kan 

afgelel word uit die aard van die verslae oor gedragsveranderinge 

by geestesvertraagdes wet gehoorsoplelding by genoemde sentrum 

ontvang het. Die twee vernaamste afleidlngs is naamlik dat 

i) aandag aan geestesvertraagdes moontlik ook ~ rol 

speel as addisionele stimulus, en 

ii) verslae ocr gedragsveranderinge uiteenlopend is. 

1. AANDAG AS STIMULUS 

Uit die-verslae kan afgelei word dat gedragsveranderinge 

onder andere moontlik toegeskryf kan word aan die ekstra 

aandag wa t ·die gees tesvert raagdes t ydens die op 1 e i dings= 

program ontvang het, eerder as aan die effek van die ge= 

hoorsopleiding self. Die vraag kan met reg gevra word 

of ekstra aandag inderdaad ~ kontaminerende invloed op 
die effek van gehoorsopleiding ken he. Tweedens is dit 

nodig om te bepaal wat presies met EKSTRA AANDAG bedoel 

word. 

Die standpunt wat in hierdie ondersoek ingeneem word, is 

dat aandag wel moontlik ~ kontaminerende invloed ken he, 

juis omdat die proefpersone in ~ inrigting is waar die 

omgewing van so ~ aard is dat enige vorm van nie-roetine 

bemoeiing EKSTRA AANDAG impliseer (sien Hoofstuk 2 para 

3/ .•. 



graaf 3.3.3 p.36). 

By EKSTRA AANDAG is dbn eksplisiet die valgende faktare ter 

sprake:-

i) Stimulering as die gevalg van ~ gerigte bemaeiing 

met die vertraagd~ waar gerigte bemaeiing in die 

narmale inrigtingsraetine nie ter sprake is nie. 

Gerigte bemaeiing impliseer dat daar spesifiek en 

intensief met ~ persaan gewerk ward ten einde ~ 

dawrgestelde dael te bereik. 

ii) Stimulering - as gevalg van die deelname aan aktiwi= 

teite wat narmaalweg nie in die raetineaktiwiteit van 
' die inrigt~ng ingesluit is nie, sacs byyaarbeeld die 

deelname aan swemaktiwiteite tydens rusperiades tussen 

gehaarsapleidingsessies. 

iii) Stimulering bleat as die gevalg van ~ verandering van 

amgewing , sacs wanneer hulle daagliks vanaf hulle ver= 

blyfsale na die OPF-eenheid gaan. 

3. 

Die aktiwiteit~ sacs be uiteengesi\ varm dee! van die daag= 

likse aktiwiteite van kinders wat tuis in ~ gesin versarg 

ward. By· hierdie kinders is daar dus nie sprake van ekstra 

aandag as1gevcilg van aktiwiteite wat geassasieer ward met 

gehaarsapleiding seas by die vertraagde kind in ~ inrigting 

nie. 

Die ekstra aandag wat die geestesvertraagdes in inrigtings 

tydens gehabrsapleiding antvang, dien egter vir die betrokke 

graep as addisionele stimulering. 

EKSTRA AANOAG VERVANG MET INTERVENSIE 

Seas die waord AANDAG hierba gebruik is, dui dit ap iets wat 

die geestesvertraagde ondergaan op dit waaraan hy 

onderwerp ward (reseptiewe aandag). Die woord AANDAG word 

egter later oak gebruik om te verwys na ~ handeling deur die 

vertr~agde self en wat verwys na sy betrakkenheid met sy am= 

gewing of abjekte in sy omgewing (praduktiewe aandag). Om 

hierdie dubbelsinnigheid uit te skakel word die term INTER= 

VENSIE ingevoer. Intervensie verwys dan na aandag soas AAN 

die geestesvertraagde gegee en dus nie na aandag saos deur 

4/ ••.. 
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die vertraagde self aan sy omgewing of objekte in sy om= 

gewing gegee nie. 

Daar word dan in hierdie ondersoek van die standpunt uitgegaan 

dat die effek van ekstra aandag (voorts genoem INTERVENSIE) nie 

uitgesluit kan word nie en word daar dus in die ondersoek spesi= 

fiek gepoog om die effek van intervensie te kontroleer. 

2. UITEENLOPENDHEID VAN VERSLAE 

Die uiteenlopendheid van die verslae kan moontlik toegeskryf word 

aan ~ gebrek aan: 

i) gestandaaTdiseerde waarnemingsmetodes 

ii) kontrole oor veranderlikes, en 

iii) metodes om die mate en aard van gedrags= 

veranderings te bepaal. 

Indien gehoorsopleiding onder gekontroleerde omstandighede aan 

geestesvertraagdes gegee word, s.ou dan bepaal kon word wat die 

verband tussen gehoorsopleiding. en die waargenome gedragsver= 

anderinge is, en wetter rol intervensie by waargenome gedrag~ 

veranderinge speel. 

DOEL VAN DIE ONDERSOEK 

Die doe! van hietdi~ ondersoek is om onder gekontroleerde to~ 

stande die effek van gehoorsopleiding op erg geestesvertraagde 

kinders in inrigtings te bepaal., Omdat gehoorsopleiding inter= = . 
vensie met geestesvertraagdes sou impliseer, sal intervensie as 

kontaminerende faktor oak ondersoek word. 

HIPOTESE 

Die volgende hipotese word ondersoek: 

Gehoorsopleiding volgens die OPF-metode sal waarnemingsprosesse 

verander by geestesvertraagde kinders in inrigtings (hulle met 

ander woarde aktief inskakel by die waarneem van prikkels en s~ 

daende perspetuele verbeter). 

METODE VAN STUDIE 

Literatuurondersoek 

In die literatuurondersoek word waarneming by die geestesve~ 
5/ ..•• 



traagde en die moontlike patologiese aard daarvan toegelig. 

Die passiwiteit ten opsigte van sensoriese stimuli word uit 

verskillende oogpunte beskryf, te wete met betrekking tot: 

i) die beperkte funksie van die brein as gevolg van 

beskadiging 

ii) senaoriese deprivasie, en 

iii) ~ versteurde moeder~kind-verhouding. 

Vervolgens word die vereistes van ~ remedieringsprogram wat 

perseptuele deprlvasie by geestesvertraagdes sal ophef deur 

middel van aktiewe inskakeling by waarnemingsprosesse, ge=· 

Identifiseer. Die tegniek van Tomatis, as ~ remedierings= 

program wat voldoen aan sekere gestelde vereistes, word bree~= 

voerig bespreek om aan te toon in welke mate hierdie tegniek 

voorsien in die vereistes van die ideale remedieringsp~ogram. 

ONOERSOEK 

In die eksperimentele ondersoek is begruik gemaak van die 

eksperimentele metode. Die normale prosedure sou wees om aan 

5. 

'n eksperimentele groep (Groep A) gehoorsopleiding te gee en aan 

~ kontrolegroep (Groep 8) geen gehoorsopleiding nie. Omdat in= 

tervensie egter ~ onafwendbare kontaminerende faktor is, soos 

reeds verduidelik, moes die faktor vir die twee groepe konstant 

gehou word. Om dit te v~rseker, is die twee groepe, wat 1 pit die 

roetineomgewing geneem word op dieselfde wyse hant~er, .met 

' die uitsond~ring van gehoorso~leiding. ; Die stimulering , as . . 

gevolg van verandering v~n omgewing, soos genoem in besprekings= 

punt iii van die bespreking oar aandag as stimulus (p 3) was die 

aard van hantering van die proefpersone dieselfde. Stimulering 

soos bespreek onder punte i) en ii) (p 3) moes egter strenger ge= 

kontroleer word. Kontrole is uitgeoefen deur die insluiting van 

~ stimuleringsprogram wat daarvoor voorsiening maak dat inter= 

vensie gekontroleerd plaasvind. Hierdie stimuleringsprogram was 

spesifiek •n senso-motoriese stimuleringsprogram (sien motivering 

vir senso-motoriese stimuleirngsprogram Hoofstuk 2 paragraaf 4.2 

p.91). 

Die twee groepe is daagliks uit die verblyfsaal na die OPF-een= 

held geneem. Groep A (die eksperimentele groep), het gehoorsop= 

leiding tesame met senso-motoriese stimulering ondergaan. Groep 

8 (die kontrolegroep) het presies dieselfde program deurloop, 
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maar die effek van die elektroniese ocr is uitgeskakel, sodat 

hierdie groep net na ongefiltreerde ·m~siek (van Mozart - deur 

oorfone) geluister het. Hierdie grqep het oak senso-motoriese 

stimulering, identies aan die van ,groep A, ontvang. 

Om die invloed van intervensie te bepaal, word daar in hierdie 

6. 

ondersoek ~ derde groep proefpersone gebruik groep C. Die ----
verskil tussen hierdie groep en die ander twee groepe is naamlik 

dat daar by groep C geen gehoorsopleiding en oak geen intervensie 

plaasvind nie. Groep C het slegs intervensie ondergaan gedurende 

die voor- en na- eksperimentele waarnemin~sessies, toe die ve~ 

anderlikes waara.an die ·effek van gehoorsopleiding gemeet is, 

waargeneem is. Die effek van gehoorsopleiding is gemeet aan die 

hand van: 

i) die toename in verstandsouderdom (VO), soos gemeet 

deur die Mental Scale van die Bayley Scales of 

Infant Development (BSID), en 

ii) die aard van die responsiewe gedrag van proefpersone 

voor en na gehoorsopleiding. Dit is gedoen m b v ~ 

nie~gestandaardiseerde waarnemingstegniek. 

WAT HIERDIE DNDERSDEK NIE DDEN NIE 

1. Hierdie ondersoek gee nie ~ oorsig van faktore wat geestes= 

vertraging ve·roQrsaak niel. Die faktore wat hier bespreek· 

word, is faktore wat saamhang met geestesvertraging en ver~ 

~teurde waarneming~prosesse. 
·'t - . 

2. Hierdie ond~rsoek gee nie ~ beskrywing van ~ie presiese aard 

van geestesvertraging nie. Geestesvertraging word alleen 

beskryf in sever dit betrekking het op die beskrywing van die 

proefpersone en afbakening van die stu~i2veld. 

BEGRIPSOMSKRVWING 

Vir die doeleindes van hierdie ondersoek word erg geestesver= 

traagdes gesien as person~ wat nie sal baat by spesiale onder= 

wysprogramme nie (onopvoedbaar), persone wat oak nie klassifi= 

seerbaar is as opleibaar nie (IK laer as ! 30 - Wet op Geeste= 

likvertraagdes). Hierdie groep persone is, dus persone wat op 

so ~ vlak funksioneer dat hulle geen gerigte opleiding by sentra 

of in spesiale klasse ontvang nie. Hierdie vlak van funksio= 
7 I . .... 



7. 

nering, ~ vlak waar hulle nie in staat is em sender tcesig ~ 
' ' 

meriswaardige best~an te veer nie, nccdsaak vccrtdurende tces1g 

en scr~. Omdat hierdie perscne slegs scrg en tc~sig cntvang 

en geen spesifieke stimulerlng nie, kan oak beskou word 

as cntwikkelingstagnant. 

BELANG VAN HIERDIE ONDERSOEK 

Die resultate van hierdie cndersoek is van belang cmdat dit 

verreikende gevolge kan he betreffende die cpleiding van erg 
I , . 

geestesvertraagdes. Omdag 1g grcep geestesvertraagdes vccrt= 
4flllll' 

durende sorg en •toesig vereis, en dear by hierdie perscne weinig 

sprake van ~ kwalitatiewe menslike bestaan is, kan pcsitiewe 
I 

resultate daartoe lei dat:-

i) perscne betrckke by die verscrging van erg geestes= 

vertraagdes sal besef dat stlmuleringstegnieke by 

die erg geestesvertraagde van waarde is en dat hierc 

die tipe geestesvertraagde wel gestlmuleer kan word 

tot aktiewe waarneming van prlkkels uit hulle cmgewing. 

(sien p 1); 

Aktiewe waarnemlng by die geestesvertraagde dui daarcp 

dat hulle beter daartoe in staat is qm aktief deel te 

he~~ aan d~~ ~aarneming van prikkels uit hulle cmgewing, 
' 

met die gevclg dat hulle kwalitatief gesprck~ ~ beter 

bestaan kan veer; 
1 -

ii) ~ kriterium daargestel kan word waarmee geestesver= 

traagdes se waarnemingsprosesse gemeet kan word. 
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HOOFSTUK 1 

PERSEPSIE BY DIE ERG GEESTESVERTRAAGDE EN FAKTORE WAT 

DAARMEE VERBANO HOU 

I t 

8. 

In hierdie hoofstuk word die begrip geestesvertraging verklaar. 

In die res van die hoofstuk word die geestesvertraagde se ge~ 

drag wat met persepsie verband hou, kortliks beskryf. Faktore 

wat ~ rol mag speel by hierdie perseptuele gedrag van die gees: 

tesvertraagde word verder toegelig. Ten slotte word opleidings= 

programme wat ten doe! het o~ geestesvert~aagdes se perseptuele 

vermoe te verander, ondersoek. Laastens volg ~ uiteensetting . 
van oudiopsigofonologiese gehoorsopleiding· - die tegniek wat 

aangewend word in die opleiding van persone met perseptuele de= 

privasie, en wat in hierdie ondersoek toegepas is. 

1. OMSKRVWING VAN BEGRIPPE 

1.1 "GEESTESVERTRAGING" 

In verband met persone wat ~ IK laer as + 50 het, word 

die term "geestesvertraging" verkies in plaas van terme 

soos "verstandelike vertraging" (Le Raux, 1970:6), "ver= 

standelike swak bedeelde kinders" (Vander Merwe, 1972), 

"agterlikheid" (Van der Herwe, 1972:2~ Laasgenoemde terme 

verwys eerder na ~ spesifieke en beperkte aspek van die 

mens se funksionering. Daar is egter oak ander aspekte 

vaQ hie~die verskynsel wat aandag verdien (Vanwyk, 1967: 

3, Braginsky, 1971:32). Uit verskillende definisies van 

hierdie verskynsel blyk dit dat die geaffekteerde persoon 

nie net intellektueel op ~ lae vlak funksioneer nie, maar 

dat hy in sy totaliteit as persoon wanfunksioneer (Jar= 

da~n, 1972:3-7); Ellis, 1963:11; Kauffmann, 1975:25-35). 

Burt (Van der Merwe, 1972) noem byvoorbeeld die volgende 

aspekte: defekte in die fisiese toestand, sensoriese en 

motoriese defekte, linkshandigheid, spraakdefekte en af= 

wykings van sosiale gedrag en temperament. Hoewel hier= 

die verskynsel die gevolg is van ~ disfunksie van die 

verstand (brein) is die intellektuele, aanpassende en 

sosiale funksionering van die persoon geaffekteer. Die 

term "gees" 1 ) sluit bogenoemde faktore in en gevolglik 
1) Onstoflike element in die mens wat hom n denkende, voelende willende wese maak (H A T). 
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die term .geestesvertraging" in hierdi~ ondersoek 

gebruik. Hlerdie term is egter nog steeds vaag en be= 

skryf nie duidelik die erns en omvattendheid\van die 

probleem nie. 

1.2 DMSKRVWING VAN GEESTESVERTRAGING 

Daar s~l nie gepoog word om ~ definisie van geestesver= 

traging te gee nie, maar wel ~ omskrywing daarvan, omdat 

daar talle struikelblokke is wat ~ presiese definisi~ 

moeilik en selfs onmoontlik maak. Struikelblokke in die 

weg van~ omvattende definisie is: 

1) die verskeidenheld·verwarrende terme soos "swak= 

sinnlgheid" of "oligofrenie" (Van der Merwe, 1972:2 
' 

Le Roux,1970:6)"mental deficiency", "mental handi= 

capped", "mental retardation" wat· gebruik word vir 

alle persone wat vertraag is, maar somtyds gebruik 

word om sub-kategoriee aan te dui; 

ii) die versk~idenh~id simptom~ wat deur geestesver= 

traagdes getoon word; 

iii) onduidelikheid oor die presiese aard van ge~st~s= 

vertraging, en 

iv) die verskeidenheid-benaderings te~ opsigte van~ 

definisie •.. In Le Roux word 6 kategoriee geidentifiseer . . 
(Le Roux, · 1970 :2.;;.5). Jordan ldenti fiseer 15 (Jordan, 

}972:3-9) ~n Ellis Wy~ daarop dat die etiologie 

van geestesvertraging twee h~ofkategoriee bled, 

naamlik endogeme en eksogene definisies (Ellis, 

1963). 

Voortvloeiend hieruit word geestesvertraging dikwels 

gedefinieer in terme van dit wat die geestesvertraagde 

nie is nie. Hierdie definisies is induktief van aard 

en beskryf die persoon se gedrag in terme van vergelyk= 

ing met die "normale". 

·Die de~iniering van geestesvertraging is egter steeds 

besig om te verander. Meer onlangse pogings tot defi= 

n~ering stel die vereiste dat die geestesvertraagde 

beskryf moet word in terme van wat hy is, kan doen' en 
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wat sy individuele probleem is (Kauffman, 1975:35; 

LeRoux, 1970:4). 

Geestesvertragipg word vir die doe! van hierdie 

ondersoek beskryf as ~ deFek in die struktuur en/ 

of funksie van die brein (Jordan, 1972:25; E-llis, 

1963:12) wat veroorsaak dat die individu ~ IK leer 

as! 50 het (Ellis,1963:12~ ernstige leerprobleme het 

(Kauffman, 1975:35; Bi:uoff, 1974:3), sy persep.sie 

van realiteit geaffekteer is (Luria, 1963:5) en sy 

sosiale gedrag van s6. ~ aard is dat hy nie self= 

standig besluite kan n~em en verantwoordelik kan op= 

tree n i e ' ( Van W y k , 19 68 : 3 ) • 

Bogenoemde ge~olge van die defek in die breinstruktuur 

bring mee dat die geestesvertraagde nie op ~ doel= 

treffen~e wyse sy omgewing kan beheer of daarby aanpas 

nie; prikkels uit sy omgewing is nie betekenisvol nie 

en dien nie as stimulering vir groei nie. 

1.3 ERNSTIGE GEESTESVERTRAAGDHEID 

Klassifikasie van geestesvertraagdheid kan gedoen word 

op grond van: prestasie in~ IK-toets, die geskikk· 

heid van die persoon vir opleiding of die persoon se 

vlak van .t;unksionering, gemeet aan sy WB?lrgenome self= 

versorgende' en sosiale vermoens. 

i 
In ~uid-Afrika bestaan dear geen amptelike klassifik~ 

siestelsei nie, maar wel stelsels soos deur ~ Kommissie 

van Dndersoek (VanWyk, 1968) en navorsers (LeRoux, 

1970) vasgestel is. Die meting en klassifisering van 

geestesvertraagdes hang ten nouste saam met die begrips= 

verwarring - vera! as Suid-Afrikaanse Engelse terme en 

Amerikaans/Engelse terme vergelyk word. 

Klassifikasie in die R S A (VanWyk, 1968:7) 

IK laer as + 79 

IK + 79 - + 50 

Geestesvertraagdes ("Mentally 
Handicapped") 

Subnormales ("Mildly handicapped") 

IK laer as + 50 - + 25 ~atige geestesvertraging 
("Moderately mentally retarded") 
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Klassifikasie deur Le Raux (1970:6) : 

IK leer as 50 Amensie of oligofrenie - ernstig 
vertraagd 

1 1 • 

IK 50 - 80 Verstandelike vertraagdheid of sub= 
normaliteit 

IK 80 - 90 Swak normaliteit 

In die V S A word geestesvertraging soos volg geklassi= 

fiseer (Sarason, 1980:426~: 

Mental Retardation IK laer as 67 1/69 2 

Mild Mental Retardation IK 72 - 67
1
/55 69 2 

Moderate• Mental Retardation IK 36 - 51
1
/40 - 54 2 

Severe Mental Retardation IK 20 1 
- 35 /25 - 34 2 

Profound'Mental Retardation IK laer as 20 1/24 2 

Verder word geestesvertraagdes in Suid-Afrika en ook in 

die V S A geklassifiseer as: 

i) opleibaar en onopleibaar met - met IK bokant + 25 oplei= 

bear en onder + 25 onopleibaar en 

ii) opvoedbaar - IK ! 50 - ! 80. 

Die term "~ geestesvertraag 11 impliseer dat die vertra= 

ging van so ~ aard is dat weinig funksie oorbly en hier= 

die groep, persone dus voortdurende sorg nodig het. Die 

klassifikasle volgens VanWyk (196~) sien erg geestesver= 

traagdes egter as di~ gro~p wat nie opvoedbaar is nie -
'. 

IK + 50. : 

Vir dia doe! van hierdie ondersoek word daar volstaan 

by die beskrywing van erg geestesvertraagdes soos in 

die inleiding uiteengesit (~7). 

2. PERSEPTUELE PROSESSE BY VERTRAAGDES 

2.1 PERSEPSIE 

Persepsie kan vanuit verkillende teoretiese gesigspunte 

beskryf word, byvoorbeeld volgens die Empiriese Skoal 

wat van die standpunt uitgaan dat kennis afkomstig is 

van ervarlng, of volgens die Nativistiese Skoal wat in= 

1) Stanford-Blnet- en Cattellskale. 12 I . ... 

2) Wechslerskaal 
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gebore konsepte as die basis van kennis sien, waar 

inligting intultiewelik verwerk woxd, onafhanklik 

van ervaring (Dodwell, 1970:10). Gibson (1967) 

weer, gee ~ funksionele definisie wat dui rip ~ inter= 

aksie tussen die organisme en die omgewing. Volgens 

Gibson kan persepsie dan omskryf word as die proses 

waardeur inligting regstreeks uit die omgewing verkry 

word. Daar is volgens Gibson dan twee aspekte aan 

hierdie proses verbonde, n~amlik ~ fenomeniese en ~ 

respons1ewe aspek. Laasgenoemde is diskriminerende 

response op prikkels uit die omgewing, terwyl eersge= 

noemde aspek in die eerste plek sensasie en gewaar= 

wording behels •. 

Die-twee hoofkomponente van persepsie behels dan: 

1) ~ innerl1ke proses waartydens sintuiglike aksie,. 

interpretasie· en integrasie plaasv1nd, en 

1i) ~ u1terlik waarneembare proses, naamlik responsi= 

witeit (Helmholtz in: Dodwell, 1970:15; Bridger 
0 ' 

in: Hamb,.J.Jrg, 1970:255; Gibson, 1967:5). Hierdie 

uiterlik waarneembare proses word in die ondersoek 

"responsiewe gedrag" genoem. 

Oit is naamlik nie motintlik om die innerlike proses s~lf 
• 

wear te neem of te meet nie, maar omdat die responsiew~ 

gedrag die ui teindelike resul taat is van 'n innerlike proses, 
-~ 

is dit moontlik om sekere aflefdings aangaande ~ie inner= 

like proses self te kan maak waoneer die resultaat, te 

wete responsiewe gedrag, waargeneem word. 

Responsiewe gedrag word dan weerspieel in die volgende: 

i) Responsakkuraatheid - dit wil se response word 

gemaak wat toepaslik is ap die prikkel wat die 

respons voorafgegaan het. 

11) Responsaanpasbaarhe1d -~ ~it wil se verskillende 

response kan.op~ gegewe prikkel gegee word en 

die ~e~pons kan verander om by ~ intens1e van ~ 

prikkel te pas, byvoorbeeld ~ klokkie word gelui 
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2.1 

om ete aan te kondig, einde van spel aan te 

kondi g, ens. 

13. 

iii) Responsgeskakeerdheid - di t wil se 'n verskeidenheid 

van toepaslike response·op ~ gegewe prikkel en 

oak ~ moontlikheid van response op ~ hele aantal 

prikkels kan gegee word. 

Oaar moet duidelik onderskei word tussen responsiewe 

gedrag en refleksiewe gedrag. Responsiewe gedrag is 

die uiteindelike resultaat van ~ innerlike perseptuele 

proses, terwyl refleksiewe gedrag bloat handelinge is 

wat plaasvind sander die eienskappe van aanpasbaarheid, 

akkuraatheid en verskeidenheid~ By responsiwiteit is ~ 

wilskomponent betrokke (Toma~is se definisie van persep~ 

sie beklemtoon die aktiewe deelname), terwyl daar by re= 

fleksiewe gedrag geen ~ilskomponent is nie en oak geen 

bewustlike aktiewe deelname deur die organisme nie. Vir 

hierdie ondersoek is die onderskeid tussen hierdie twee 

tipes gedrag uiters belangrik, omdat_ dit hier gaan om 

di~ waarneming van gedrag as die uiterlike waarneembare 

komponent van persepsie. (Sien bespreking van responsi= 

tiwiteit in bespreking van eksperimentele ondersoek.) 

PERSEPSIE DEUR DIE GEESTESVERTRAAGDE 

_Die perseptuele proses by die geestesvertraagde is nag 

nie deurgrond nie. Navorsing in die verband is wel ge= 
-t 

doen (Ellis, 1970; 

1963; _Spivack in: 

Ellis, 1963; Kodman in : 

Ellis, 1963), maar: 

a sustained effect to define the prevalance of impaired sensory 
functions has not been made (Ellis, 196~:476). 

Ellis, 

Wat wel aan die lig gekom het, is dat geestesvertraagdes 

se responai~we gedrag verskil van die van normale persone, 

en oak dat kultureel-familieel vertraagdes (dit wil se 

vertraagdheid sander ~ klinies~ identifiseerbare oorsaak) 

en breinbeskadigde vertraagdes (waar duidelike neurolo= 

giese lets~ls bestaan) va~ mekaar verskil (Zigler, 1971: 

34). 
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By breinbeskadigde vertraagdes is daar ~ afwyking in 

die responsiewe gedrag, terwyl daar by kultureel-
\ 

famil~eel vertraagdes ~ erg vertraagde responsiewe 

11-t • 

gedrag is, maar nogtans word dieselfde fases as by die 

n~rmale kind oriderskei (Zigler,· 1971:400). 

Aangesien hierdie ondersoek oar geestesvertraagdes met 

breinbesering sowel as geeste~vertraagdes sander kli= 

nies definieerbare oorsaak handel, word daar ~ bree 

oorsig gegee van die aard·van responsiewe gedrag by 

geestesvertraagdes. Ander ondersoekers het oak nie so 
I 

~ duidelike onderskeid tussen geestesver~raagdes met 

Dreinbes9~ing en geestesvertraagdea sander definieer= 

bare oorsaak gemaak nie. Veralae oar navoraing in die 
I 

Verband, maak gevolglik oak nie ~ onderskeid tussen die 

twee groepe nie. 

In die besonder sal taalgebruik as ~ spesiale vorm van 

reaponsiewe gedrag spesifiek aandag geniet, omdat ver= 

al taalgebruik ~ vorm van gedrag is wat verband hou met 

parsepsie (Bridges in: Hambourg,, 1970.:261) - en di t juis 

taal is wat betekenisvol by geestesvertraagdes geaffek= 

teer is (O'Connor, 1975). 

TAALVERWERWING GESlEN AS ~ PERSPETUELE PROSES 

Vertraagde of afwykende taalverwerwing word ~lgemeen aan= 

vaar as di• identifiseerbare eienakap vantgeestesvertrag= 
~ . . j 

ing- (Snyder, 1976: 338; Jordan in: Schiefelbusch, 1976: 

2 2 ) • Mil g ram, ( R o u t h , 19 7 3 : 9 ) me en d a t d i e gee s t e s v e r = 
traagde nie noodwendig ~ taalafwyking het nie, maar dat 

hy ontwikkelingsvertraagd is in sy taalverwerwing. 

Hulle gee egter nie ~ verklaring vir hierdie onvermo~ om 

taal te verwerf nie. ~ Moantlike verklaring kan wees dat 

hierdie kinders nie genaeg taalstimulering uit die omge= 

wing ontvang het nie. Mecham (1963) bevind dat geestes= 

vertraagdes se reseptiewe taal op min of meer dieselfde 

vl~k is as di• van narmale kinders met dieselfde ver= 

standsouder~om. Die vertraagde se sigbare afwesigheid 

van. resepti,ewe t'aal, wat naamlik oak luisteranvermoe im= 

pliseer, word deur Mecham toegeskryf aan oordrewe druk om 

15 I . ..... . 



1 5 • 
te praat veer die kind daarvoor gereed was. 

Sommige navorsers meen dat die vertraagde kind stag= 

nee:i:' by die kogni tiewe ontwikkelingstadiu'm- wat Piaget 

die_konkrete operasionele stadium noem ()nhalder in: 

R6uth, 1973:70). Dit beteken dat die kind in~ fase 

verkeer waar denke egosentries is en wear hy sy aandag 

slegs aan een aspek van~ situasie of objek gee (Krech, 

1974:86). 

Milgram (Routh, 1973:10) meen egter dat die vertraagde 

kind weL verby di~ stadium sal ontwikkel, maar net 

stadiger. _Wanneer die taalverwerwende kind di~ stadium 

van formele handelinge bereik het, is die ontwikkeling~ 

stadium dan voltooi. In hierdie formele stadium kan 

die kind abstrak dink en simbolies funksioneer (Krech, 

1974:86). Krg taalvertraagde kinder~ verkee~ egter in 

~ senso-motories kognitiewe fase - waar response re= 

fleks'ief is. 

Taalverwerwing by die kind korreleer met kognigiewe 

ontwikkeling, soos uit voorafgaande bespreking duidelik 

is. Wanneer "taal" verwerf is, het die kind dus twee 

vorms van taal bemeester wat verband hou met kognitiewe 

v a a rd i g he de,: 

i) ··1· an inner language that allows them to think, 
., f· 

a receptive language that enables them to under= 

stand others ..• " (Berry 19?8:45; Spradlin in: 

Berry, 1976:119), en 

ii) ~ ekspressiewe taal (Spradlin in: Berry, 19?6:119) 

wat hom in staat stel om hom verbaal uit te druk en 

wat dit dus vir hom moontlik maak om deur ander ver= 

staan te word. 

Die vertraagde kinders in hierdie ondersoek het geen eks= 

pre~siewe taal gehad ni~ en daar word dus van die stand= 

punt 'uitgegaan dat hulle in •n fase van reseptiewe taal== 

verwerwing verkeer. Dear meet egter onthou word dat 

hulle nag besig is om taal te verwerf en gevolglik nag 
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nie respetiewe taal bemeester het 
\ 

nie. 

16. 

Beskikbare navorsing oar taalverwerwing by geestes= 

· vertra?~gdes (Berry, 1976; Sch ie felbusch., 1967; Jordan, 

1972) besin nie oar die innerlike prosesse onderliggend 

~an taalverwerwing nie. Afwykehde taaluitinge word dus 

deur die navorsers beskryf en nie die voorafgaande 

prosesse nie. 

Snyder (1976) benader egter die taalverwerwing van 

geeste~vertrsagdes vanuit ~ perseptuele verwysingsraam= 

werk. 'H~erdie verwysingsraamwerk word dan gebruik as 

basis om taalverwerwing by geestesvertraagdes te gebruik 

as aanwyser van moontlik perseptuele patologie by gees~ 

tesvertraagdes. 

Volgens hierdie benadering word taal beskou as ~ seman= 

ties-kognitiewe struktuur. Hierdie model impliseer dat 

taalverwerwing ~ interaktiewe~pr6ses is waarin die taal= 

verwerwer as aktiewe deelnemer moet funksioneer. Hier= 

die deelname impliseer ~ sisteem van taalverwerwing= 

strategie~. Die strategie~ is alle handelinge en kog= 

nitiewe prosesse wat ~ kind in staat stel om die taal= 

sisteem van sy spraakgemeenskap te bemeester ten einde 

taal te k.an gebruik. Daar bestaan twee tipes strate= 

glee te wet'e: 

i) ~nligtingsversamelingstrat!giee - dit is daardie 

handelinge wat die kind in staat stel om uit sy 

taaiomgewing te haal wat nodig en taepaslik vir 

sy onmiddellike taalverwerwingsbehaeftes is, en 

ii) inligtingsprasseseringstrategiee. Dit is inner= 

like kognitiewe prasesse waardeur versamelde in= 

ligting geprasesseer ward, ten einde verbande 

vas te le. Soas vaarheen genaem, is hierdie 

fendmeniese aspek van persepsie nie waarneembaar 

nie, alhoewel afleidinga aangaande di~ aspek ge= 

maak kan word deur die responsiewe gedrag waar.te 

neem~ Ee~sgenoemde strategie, wat die responsiewe 

aspek van persepsie is, word vervolgens verder 

bespreek. 
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17. 

Deur middel van di~ strategie versamel die jong kind 

linguistiese inligtlng van toepassing op sy stadiums 

vari kognitiewe ontwikkeling. Wanneer die kind toe= 

·paslike 1nligt1ng• versamel, ~ord hy nie oorweldig 

deur prikkels uit sy omgewing nie. 

Inligtingsversamelingstrategie~ bestaan weer uit twee 

tipesnaamlik: 

i) verbale, en 

11) nie-verbale strategie~. 

MacNamara (1~72) is van mening dat babas taal verwerf 

deur middel van. 'n 'reseptiewe afleidingsproses, spesi= 

fiek deur eers, onafhanklik van taal, die betekenis 

wat 'n spreker wil oordra, te bepaal en daarna die ver= 

band tussen die betekenis en die teal te "ontsyfer". 

Omdat jong kinders en erg taalvertraagde kinders nog 

nie verbaal ken kommunikeer nie, is hulle op 'n prever= 

bale stadium van taalverwerwing en maak hulle dus ge? 

bruik van nie~verbale inligtingsversamelingstrategie~. 
I 

Kenmerkend van die nie-verbale strategie is naamlik: 

.. 1) selek tiewe lui ster, 

ii) daars~el~ing van 'n kommunikasiekonteks, en 
' 

iii) bepaalde ~erugvoertegnieke. 

-
SAMEVAiTTING 

1. PeFseps1e bestaan uit twee aspekte: 'n feno= 

meniese aspek, wat dui op innerlike prosesse 

en 'n responsiewe aspek, wat bestaan uit re= 

sponsiewe gedrag. 

2. Taal word beskou as 'n vorm van responsiewe 

gedrag, dit wil s~ 'n uiterlike manifestasie 

van innerlike 'prosesse. 

3. Teal op sy beu:rt bestaan uit twee komponente 

naaml1k ~ reseptiewe en 'n ekspressiewe. 
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4. 

5. 

6. 

. . 
Die erg taalvertraagde geestesvertraagde is 

op ~ vlak waar reseptiewe taal verwerf word. 

In hie~die reseptiewe taalverwerwingprose~ 

word gebruik gemaak van inligtingsversame= 

lingstrategiee. 

Omdat die erg taalvertraagde kind in ~ pre= 

verbale fase is, word_daar gebruik gemaak 

van nie-verbale inligtingsversamelingstra= 

tegiee. 

I 

?. Hierdie nie-verbale inligtingsversameling= 

strategiee gee ~· aanduiding van ~ persoon 

se inrierlike prosesse wat persepsie moont= 

lik maak. 

18. 

2.2 RESEPTIEWE TAAL BV GEESTESVERTRAAGDES 

2.2.1 

Geestesvertraagdes in in~igtings se reseptiewe taal= 

vermoe is bale swak (McCarthy, 1964). Hiermee bedoel 

hy dat geestesvertraagdes geen of bale min response op 

taaluitinge van persona in sy omgewing gee. Keller en 

oak Swan en Mittler (Berry, 1978:45) b~vind dat erg 

geestesve~traagde kinders bale min - slegs die een= 

voudigste taaluitinQe - verstaan. 

j, 

Die-drie inligtingsverLamelingstrategiee in die verwer= 

wing van reseptiewe taal word vervo~gens bespreek. 

SELEKTIEWE LUISTER 

2.2.1.1 SELEKTIEWE LUISTER BY NIE-VERTRAAGDES 

Volgens Snyder (1976:343) .i~ daar sprake van~ siftings= 

proses in die jong kind se interaksie met die volwassene. 

Dit. kom ·~aarop neer dat die kind slegs dii uitinge in 

die-volwasse taal wat .vir hom bedoel is, moet selekt~~r 

en dii wat Oit meer·ge.ofistlkeerde ontvangers .bedoel 1~, 

moet ui tskakel. Navorsing gedoen deur Lewis en Freedle 

(Snyder, 1976:343) het getoon dat die geluide wat babas 
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19. 

maak wanneet die moeder met die baba praat, verskil 

van geluide wat hulle maak as die moed~r met ~ ander 

persoon praat. Hierdie kinders !ulster dys selektief. 

Navorsing gedoen deur Shipley, Sm~th en Gleitman 

(ibid} ondersteun hierdie bevindings. In die taalver= 

weTwingsproses meet die preverbale kind dus selektie! 

kan luister. Hierdie selektief luister, implise~r ouk 

aandag gee en oiskrimineer. 

2.?.1.2 SELEKTIEWE LUISTER BY GEESTESVERTRAAGDES 

Die volg'ende v_erskynsels wat verband hou met selektiewe 

!ulster, is by geestesvertraagdes gevind. 

Bricker (Kauffman, 1975:200} is van mening dat diskri= 

minasievermo~ gefllustreer word deur die vermo~ om ver= 

baa) na te boots. As die kind dus nie kan naboots nie, 

kan daar ~ gebrek wees aan die vermoe om te diskrimi= 

neer. Diskriminasievermoe en selektiewe luister hau 

ook verband met aandag~ Navorsers bevind dat geestes= 

vertraagdes ~ bale kart aandagspan het. Omdat die kind 

dus nie genoeg aandag gee nie, kan hy nie selekteer nie 

(Ellis, 1963:465; Zeaman en House in: Ellis, 1963). 

Webb (1979:490) bevind dat geestesvertraagdes ~on~ 

vermoe he't 'J;ot bewuswording - en wat gefllustreer word 

in ~ onvermo~ om te fokus, en te diskrimineer. Fenn: 

(Berry, 197~:46) meen'dat geestesvertr~agdes "afgesk~kel" - . ~ ~ 

is ("turned-out"). Hulle gee geen aandag aan hulle om= 

gewing .nie, en selekteer dus 'nie. 

Daar ontbreek dus by die geestesvertraagde die aktiewe 

deelname aan perseptuele prosesse. Omdat geestesver= 

traagdes nie aktief waarneem nie, word hulle oarstroom 

deur al die prikkels uit hulle omgewing. 

~ Wilh~lm en Lovaas (1976) is weer van mening dat gees= 

tesJertraagd~s·aarselekteer - ditwil si aan t~ min in= 

ligting ~ii'di~ o~gewi~g aandag gee eh net op een aspek 

konsentreer.· (Hier~ie siening sluit aan b~ di' van 

Inhoulder i.n: Routh, (1973); Webb, (1979); en Mecham, 
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20. 

(196J) wat meen dat die geestesvertraagde in~ kog= 
\ 

nitiewe ontwikkelingsfase verkeer waar die kind slegs 

aan een aspek van~ situasie of objek aandag gee, dit 
' 

.wil s~ hy verkeer in ~ oorgangsfase vanaf ~ie sense= 

motoriese fase na die konkret~ operasirinele fase, soos 

deur Piaget gedefinieer (Krech, 1974:86)~ 

Hierdie gedrag, hoewEl dit verband.hriu met seleksie, 

is egter meer van toepassing QP die volgende inlig= 

tingsversamelingstr~tegie en word dus daar verder be= 

spreek. 

DAARSTELLING VAN ~ KOMMUNIKASIEKONTEKS 
I 

2.2.2.1 DAARSTELLING VAN~ KOMMUNIKASIEKONTEKS BY NIE­
VERTRAAGDES 

Behalwe dat die preverbale kind (of_ erg taalvertraagde 

kind) daartoe in staat meet wees om·die mees toepaslike 

linguistiese toevloei te kan selekteer, meet hy -ook •n 

strategie he waarvolgens hy die bedoelde objek reg kan 
\ 

identifiseer te midde van ~ hele aantal ander objekte 

en gelyktydige gebeure. Voor dit kan~gebeur, meet die 

kind in .staat wees om uit die betrokke situasie die ge= 

heel van ~elevante faktore, wat die moontlike betekenis 

van ~ uiting kan bepaal, te kan selekteer. Hy stel so= 

ddende ~ kommunikasiekonteks daar w~arbinne hy die bete= ... 
ken-is van ~ ui ting te wete kom. • 

Die strategie om~ kommunikasiekonteks daar te stel, 

vind plaas in die moeder :kind-interaksie, omdat aanvank= 

like kommunikasie prim~r tussen die moeder en kind 

plaasvind. ·Die strategiee wat die Kind gebruik, is oog= 

kontak met die moeder, volg van haar bewegings en die 

volg van haar blik. 

Navorsing oor die beiekenis van· visuele ·gedrag van babas, 

het dief oogkontak wat tussen moeder em kind bestaan, be= 

. vestig (B~uner; Greenman; Stone; Smith~ Murphy en 

Wolf in: Snyder, 1976:344). Handelinge wat mag dui op 
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strategie~ vir die daarstelling van ~ kommunikasie= 

konteks manifesteer dus reeds baie vroeg in die kind 

se lewe. 

2.2.2.2 DAARSTELLING VAN~ KDMMUNIKASIEKONTEKS BY 
GEESTESVERTRAAGDE 

Wat die geestesvertraagde betref, is bevind dat oog 

kontak en gesigsuitdrukkings by geestesvertraagdes 

geen rol speel nie (Martin, in: Berry, 1978). 

Morrisen bevind ook dat daar by geestesvertraagdes 

•n gebrek aan integrasie van sensoriese prikkels be= 

staan (Morrison, 1978). Integrasie is ~ belangrike 

onderafd~ling van die strategie om ~ kommunikasie= 

konteks daar te stel. Integrasie impliseer die ver= 

mo~ om die verband tussen die uiting van die vol 

wassene en die bedoelde objek raak te sien. 

2( 

Wing (O'Connor, 1975:102) skryf die onvermoe van gees= 

tesvertraagdes om sensoriese prikkels te integreer toe 

aan ~ gebrek aan ~ innerlike taal - met ander woorde 

aan ~ onvermo~ om. betekenis aan uitinge te heg. Die 

navorser meen egter dat hierdie onvermoe ook aan on= 

voldoende taalstimulering te wyte is. Die omgekeer= 

de, naamlik dat die volwasse taalgebruiker nie genoeg 

kindgerigt~ taal ~ebruik nie, kan dus ook veroorsaak 

dat die kind nie ~enoeg inligting selekteer om ~ kom~ 

munikasiekonteks te vorm nie. 

Die gebrek aan aandag by geestesvertraagdes, soos te= 

vore bespreek, speel ook ~ rol in hierdie strategie. 

~ Verdere aspek van hierdie strategie is die proses= 

sering van inligting. Studies het getoon dat inlig= 

tingprosessering defektief is by geestesvertraagdes 

(Olson, 1971:479; Ellis, 1963:472). 

Die seleksie van inligting verdien verdere aandag in 

die bespreking van hierdie strategie. Soos voorheen 

genoem, is die geestesvertraagde oorselektief- hy 

selekteer met ander woorde oormatig -en relevante in= 
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ligting om die betekenis van die uiting te bepaal, 

val dus weg. Garner en ook Gibson (Olsen, 1971: 

479) meen dat geestesvertraagdes minder in staat 

is om uit ~ grater omvang van moontlikhede te 

selekteer. Hulle selekteer dan minder inligting 

as nie-vertraagdes, en ~ betekenisvolle kommunika= 

siekonteks kan dus nie tot stand kom nie. 

TERUGVOERTEGNIEKE 

Mahoney (1975) het besin oor die kritieke belang van 

handelinge waardeur die taalverwerwende kind aan die 

volwasse sprekerte kenne gee dat sy uitinge verstaan= 

baar en toepaslik of ontoepaslik is, en dus gewysig 

moet word. Die volwasse spreker het ~ vorm van terug 

voer nodig om die ingewikkeldheid, lengte en oorvloe= 

digheid van uitinge te reguleer om dit in ooreen= 

stemming met die behoeftes van die taalverwerwende 

kind te bring. In die preverbale stadium begryp die 

kind meer taal as wat hy in staat is om te gebruik. 

(De Klerk, 1971). Hy moet dus gebruik maak van 

ander vorme van handelinge om homself verstaanbaar te 

maak. Hierdie handelinge deur die kind is van kardi= 

nale belang in die verkryging van sy linguistiese 

prikkels; ~now het deur navorsing bevestiging gevind 

vir hierdie tipe inligtingsversamelingstrategie in die 

moeder:kind-interaksie (Snyder, 1976). Daar is nag 

geen empiriese data wat direk beskryf wat die aard van 

hierdie terugvoertegnieke is nie. Hy bevind egter dat 

daar aanduidings is van ~ potensi~le verbreking van die 

terugvoersisteem tussen die kind en die versorger by 

gestremde kinders wat gewoonlik ook taalversteurings 

het. 

Daar is gevind dat: 

i) erg geestesvertraagde babas se glimlaghandelinge 

vertraag is (Schmidt en Erickson in: 
1
Snyder, 1976), 

ii) breinbeskadigde kinders abnormale huilpatrone het, 

en 
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iii) autistiese kinders erg versteurde nie-verbale 

tegnieke het (Snyder, 1976: 345). 

23. 

3. FAK~ORE WAT ~ ROL MAG SPEEL BY DIE GEESTESVERTRAAGDE 
SE GEBREKKIGE PERSEPSIE 

Uit die bespreking hierbo skyn dit asof ~ wisselwerk 

ing tussen die valgende faktore die oorsaak van ge= 

brekkige persepsie by die geestesvertraagde kan wees: 

i) 

ii) 

iii) 

Breinbeskadiging 

Sensoriese deprivasie 

Vers·teurde maeder: kind-verhouding. 

3.1 8REIN8ESKADIGING 

3. 1. 1 

Met breinbeskadiging word bedoel beskadiging wat die 

gevolg is van faktore soas deur Jensen (Ellis, 1970:34) 

gedefinieer. Dit is dus enige toestand wat tot gevolg 

het dat breinstrukture beseer is, abnormaal gevorm is 

of nie gevorm is nie. Ten einde te bepaal hoe brein; 

skade persepsie belemmer, is dit eers nodig om die 

groei en ontwikkeling van die brein en breinfunksie 

na te gaan. 

GROEI EN ON1WIKKELING VAN DIE BREIN 

Da~ bestaan geen sekerheid oar die vlak van ontwikkel= 

ing wat die menslike brein reeds by geboorte bereik het 

nie. Dit word deur navorsers aanvaar dat die gewig van 

die brein toeneem na geboorte. Montagu (1974:56) beweer 

·dat toename van breingewig van tussen een en twee milli 

gram per minuut na geboorte plaasvind. Hierdie toename in 

gewig word toegeskryf aan: groei van neurone (Lipton, in: Tjossem, 1975) 

maar ander navorsers meen egter dat neurone glad nie na 

g e boor t e v e r me e r de r n i e ( Lee so n , 1 9 7 0 : 2 1 0) ; d i e on t w i k k e 1"' 

ing van dendriete (Purpura in: T-jossem, 1975 :75-82; Pur= 

pura in: Buchwald, 1975). Desnieteenstaande verskille in 

opvattinge oar die redes vir gewigstoename van die brein 

na geboorte, is daar sprake van ~ groeiproses wat voltooi 

moet word. Die groeiproses verloop deur verskillende sta= 

dia en sekere vereistes is nodig om die groei maksimaal te 

laat plaasvind. 
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24. 
Berry som die belang van die normale verloop van hier 

die groeiproses so op: 

Behaviour is a manifestation of central nervous functions, 
and if some degree of orderliness within the neuropil is 
fundamental to this function, then behavioural maturation 
is contingent on the development of structural organization 
(Gottlieb, 1974:8). 

Hierdie strukturele organisasie van die brein verloop 

deur die volgende fases: 

1. Die histogenese - wanneer die selpopulasie 

gevorm word. 

2. Die dendrietgroeifase. 

3. Die aksongroeifase. 

4. Sinaptogenese. 

Wat veral van belang vir hierdie ondersoek is, is dat 

dentritiese rypwording ~ oorsaaklike verband met sinaps= 

vorming het en dat funksionerende sinapse ~ invloed op 

dendritiese groei mag he (Berry, 1974:36). Navorsing het 

aangetoon dat dendrietvertakking vermeerder, en dat digt= 

heid van die dendriete gevolglik toeneem in ~ stimulus= 

verrykte omgewing (Holloway in: Berry, 1974:37; 

Klossovsk.i, 1963). As die dendrietnetwerk daargestel is, 

word dit in'stand gehou deur volgehoue afferente toevloei. 

Indien 1g afwesig is, atrofeer die dendriete gedeeltelik 

(Be-rry, 1974; Jacobson, 1974:159). 

•n Tweede belangrike aspek van die strukturale organisa~ 

sie is die groei van aksone. Daar is bevind dat akson= 

eienskappe die identifisering van twee tipes neurone 

moontlik maak (Altman en Jacobson in: Berry, 1974; Jacob= 

son in: Gottlieb, 1974). Daar is volgens laasgenoemde 

navorsers Klas I neurone wat lang aksone het. Hierdie 

neurone is hoogsgespesialiseerd tydens vroee ontwikkel= 

ing. Waarskynlik is die funksie van hierdie neurone om 

die reflekse van die baba moontlik te maak. Die ander 

neurone is Klas II neurone, met kart aksone, wat onge= 

spesialiseerd bly tot laat in die ontwikkelingsfase, 

wanneer sinaptiese kontak gemodifieer en/of in stand 

25 I ...... . . 



3.1.2 

2 1' 
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gehou word deur ervaring. 

Die betekenis hiervan is dat gespesialiseerde funk= 

sies van die brein waarskynlik nie aan spesialisasie 

van neurone toegeskryf word nie, maar aan die feit 

dat ~ ander tipe neuron se funksie ontwikkel. Indien 

~ kind nou op ~ vroe~ stadium breinskade sou opdoen 

terwyl hy in die senso-motoriese ontwikkelingsfase is, 

met ander woorde in die fase waar response bloat re= 

fleksief is (Krech, 1974:86), hoef die effek van daar= 

die aanvanklike breinskade nie so absoluut te wees nie 

aangesien Klas II neurone op ~ later stadium eers be= 

gin funksioneer en sekere potensialiteite kan ontsluit. 

Opsommend word daar dus die volgende belangrike gevolg= 

trekkings gemaak: 

i) Daar is sprake van ~ organisasie van brein= 

strukture wat in ~ bepaalde volgorde plaas= 

vind. 

ii) Prikkels uit die organisme se omgewig 

voorsien die groeistimulus en hou ook 

die ontwikkelde strukture in stand. 

iii) Namate breinfunksie gespesialiseerd raak, 

word die strukturele samestelling meer kom= 

-ple~s en begin strukture funksioneer wat 

voorheen latent was. 

Die implikasies hiervan met betrekking tot breinbe= 

sering is dan dat besering so vroeg kan plaasvind dat 

min neurone oorbly en ~ beperkte neurologiese netwerk 

gevolglik gevorm word. Dit kan egter ook gebeur dat 

hierdie netwerk tydelik erg beskadig kan wees, maar 

dat ~ mate van herstel kan plaasvind namate stimu 

lering uit die omgewing toeneem en groei van strukture 

so gestimuleer word. 

VERANDERINGS NA BREINSKADE 

3.1.2.1 TYDELIKE VERANDERINGE 

i) Veranderings mag tydelike of permanent wees. 
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ii) Uitspruitsels mag vorm (Lynch, in: Buchwald, 

1975). 

Dit is die uitgroei van aksone in areas wat 

gedeeltelik van sinaptiese toevoer ontneem 

is. Oaar is nag nie bo alle twyfel vasge 

stel of hierdie uitspruitselvorming voordele 

of nadele inhou nie (Baisden, in: Isaacson, 

1976:40). 

iii) Abnormale groei van hoofveselban~. 

25. 

In hierdie gevalle termineer senuvesels in on= 

gewone areas. Die gevolge hiervan is omvang= 

ryker as uitspruitselvorming. Die voordeel van 

uitspruitselvorming is dat plaasvervangers kan 

ontwikkel indien besering vroeg plaasvind 

(Hicks en D'Amato in: Isaacson, 1975:43). 

3.1.2.2 FUNKSIONELE VERANDERINGE 

Die effek van breinskade op breinfunksie hang van 

twee faktore af, naamlik: 

i) of die skade beperk is tot ~ spesifieke area, en 

ii) die stadium van ontwikkeling van breinfunksies. 

Indien skade sou plaasvind voor geboorte, is die uit= 

werking op die funksie van die brein heeltemal anders 

as in die geval van dieselfde letsel op ~ volwasse 

brein (Mc:Fie, 1975: 123). 

Die besering voor geboorte het tot gevolg dat sensa= 

riese en motoriese vaardighede gebrekkig ontwikkel en 

is die resultaat daarvan gebrekkige ontwikkeling van 

integrerende vermoens (McFie, 1975:123). 

Besering kart na geboorte het ~ minder wydversprei= 

dende effek as wat die geval sou wees 2 jaar na ge= 

boorte. Dit word toegeskryf aan plastisiteit van die 

kind se brein (McFie, 19 75; Penfield en Roberts in: 

Piercy, 1964). 

3.2.1.2.) 

(Sien bespreking van plastisiteit 
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By groat unilaterale letsels wat ontstaan gedurende 

die eerste lewensjaar kan daar verplasing van funk= 

siena die gesonde hemisfeer plaasvind (McFie, 1975: 

120). 

Afhangende van die omvang van die besering en die 

ouderdom waarop die letsel voorkom (na een jaar ant= 

wikkel hemisfeer-spesialisasie) kan die funksie ge= 

deeltelik, totaal, of glad nie deur die ander hemi= 

sfeer oorgeneem word (McFie, 1975). Die effek van 

breinskade op die funksionering van die brein sal 

verder ge!llustreer word aan die hand van intellek= 

tuele fu~ksionering. 

3.1.2.3 BREINBESKADIGING EN INTELLEKTUELE FUNKSIONERING 

Die intellektuele vermoe van die mens is die vermoe 

om te lees, te integreer, te onthou en om denkproses= 

se te kan uitvoer ten einde probleme op te los (Piercy, 

1964:39). Die uitwerking van breinbeskadiging op in= 

tellektuele funksionering hou verband met twee aspek= 

te van normale intelligensie, naamlik: 

a) die veronderstelde geheeleienskap, wat bepaal 

word deur genes, en 

b) die invloed van die omgewing (Piercy, 1964:40). 

3.1.2.3.1 

DIE VERONDERSTELDE GEHEELEIENSKAP, WAT DEUR GENES 
BEPAAL WORD 

Intelligensie omvat ~ algemene verstandsve~moe - ~ ve~ 

moe wat in mindere of meerdere mate in alle intellek= 

tuele aktiwiteit teenwoordig is - en vermoens wat spe= 

sifiek in sekere vaardighede teenwoordig is. Intellek= 

tuele gedrag is dus die resultaat van die wisselwerking 

tussen ~ algemene vermoe, ~ aantal spesifieke vermoens 

wat kombineer, en ~ gespesialiseerde vermoe wat spesi= 

fiek te make het met ~ bepaalde onderhawige probleem 

(Piercy, 1964). 
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Die intellektuele funksionering of probleemop 

lossende gedrag van die mens is dus moontlik as 

gevolg van die ingewikkelde funksionele struk= 

tuur van die brein. Hierdie struktuur moet 

egter tot stand kom nadat ·~ ontwikkelingsproses 

deurloop is (soos voorheen beskryf). 

28. 

Piercy meen dat namate die neurale sisteme 

meer gespesialiseerrle funksies aanneem, 

hulle minder beskikbaar word vir 

meer algemene funksies en dat die kapasiteit van 

die brein om op ~ ongedifferensieerde wyse te 

funksioneer, gevolglik verminder. Intellektuele 

vaardigriede, wat ~ gespesialiseerde funksie is, 

word dus meer fokaal georganiseer in die brein 

van die groeiende kind (Piercy, 1964). Studies 

cor die uitwerking wat breinbesering op gedrag het, 

dui op die fokale organisasie van funksies, soos 

blyk uit die verskynsel hemisferiese esimmetrie 

(Logue, 1975:3; Wissing, 1978) en sekere soorte 

geaffekteerde taalgebruik (McFie, 1975 en Logue, 

1975). 

Uit die bevindings van hierdie navorsing kan egter 

nie afgelei word dat betrokke funksies in kortikale 

areas ge~okaliseer is nie, omdat "funksie" nie dui 

op ~ aktiwi~eit van~ enkele. sel, orgaan of area nie, 

maar op verskillende prosesse (Wissing, 1978:20). 

Warrneer daar dus van fokale organisasie van funksie 

gepraat word, word daarmee bedoel dat die funksie van 

die brein nie ongedifferensieerd is nie - alle areas 

en strukture van die brein is nie beskikbaar vir alle 

funksies nie. 

Wat die geestesvertraagde betref, kan dit dus beteken 

dat die kind s6 vroeg aangetas is dat spesifieke funk 

sies nog nie ontwikkel het nie. Daar bestaan dan ~ al 

gemene vermoe en spesifieke funksies kan nog aangeleer 

word (indien voldoende breinstrukture oorbly), of die 

beskadiging is so diffuus dat slegs ~ minimale funk= 

sie oorbly. 
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3.1.2.3.2 
DIE INVLOED VAN DIE OMGEWING 

29. 

Die verband tussen omgewingsinvloede en die effek van 

breinbesering op intellektuele funksionering, hang nou 

saam met die plastisiteit van die brein. Plastisiteit 

is die vermoe van die breinstrukture om s6 te groei 

dat die mens in staat is om intellektuele vaardighede 

aan te leer. 

In die mees primitiewe diere word plastisiteit weer= 

spieel in die veranderinge van selfs ~ enkele respons. 

In hoer spesies word dit weerspieel .in die vermoe om 

instinktiewe gedrag aan te leer, byvoorbeeld die 

par~ngsritueel. By steeds hoer spesies kan dit blyk 

uit die verskeidenheid aangeleerde reaksies op die= 

selfde stimulus, byvoorbeeld wanneer ~ stok vir ~ hand 

gegooi word, gaan haal hy dit, terwyl hy terugdeins as 

hy met dieselfde stok gedreig word. In die hoogste vorm 

van lewe, naamlik die mens, word plastisiteit eweneens 

weerspieel in die vermoe om objekte deur verskillende 

individuele modaliteite of kombinasies daarvan te identi= 

fiseer~ 

Soos vroeer aangetoon, word die uiteindelike kapasiteit 

van die brein om gedragspatrone vas te le, geneties be= 

paal. Die .uitvoerbaarheid van hierdie vermoe word deur 

die omgewing bepaal. 

Die waarskynlikheid dat hierdie vermoe sal ontwikkel, 

word deur die omgewing bepaal. Dit beteken dat die mens 

enersyds die aangebore vermoe moet besit om te kan ont= 

wikkel en andersyds die nodige voedingstowwe moet ont= 

vang ten einde daartoe in staat te wees. Derdens is 

nuwe stimuli vir die aanleer van gedragspatrone van ge~ 

dragspatrone nodig (Lipton, in! Tjossem, 1975:72). 

Die aard en duur van hierdie plastisiteit van die brein 

varieer met betrekking tot die vaardigheid wat aangeleer 

word en die ontwikkelingstadium wat bereik is. Daar be= 

staan dus rypwordingsfases wanneer die brein gereed is 

om sekere f~nksies aan te leer. Vergelyk byvoorbeeld die 
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3. 1. 3 

30. 
motoriese ontwikkeling van die kin~ soos beskryf deur 

Molnar (1978). Hy meen dat wanneer die kind die sta= 

dium van reseptiewe gereedheid bereik het, die omge= 

wing die stimulus moet verskaf. Indien hierdie ryp= 

heid nie benut word nie, word die fase nie betree nie 

of die vaardigheid word nie voldoende aangeleer nie. 

Besering kan hierdie ontwikkelingsfases befnvloed deur 

dat rypwording gestaak word (Molnar, 1978). Di t kan 

egter ook gebeur dat besering hierdie rypwording ver= 

traag het. Die kind word dus op ~ later stadium gereed 

om die vaardigheid aan te ~eer. Omdat die kind egter 

nie op d~e verwagte stadium gereed was nie, word die 

stimulus nie weer op die later stadium aangebied nie en 

word die fase nie betree nie. 

BREINBESERING EN DIE INVLOED OP PERSEPSIE 

1. 8reinbesering kan van so ~ aard wees dat min brein= 

funksie kan plaasvind, omdat min breinstrukture be= 

staan. 

2. Breinbesering kan van so ~ aard wees dat ~ sekere 

mate van herstel van funksie kan plaasvind, omdat 

nuwe hoofsenubane kan groei (indien selle onbeska= 

dig is)'. 

3. - Verbetering in die vlak van funksionering kan na 

besering voorkom omdat sekere neurone later ryp is 

vir gespesialiseerde funksie. Hierdie gespesiali= 

seerde funksie ontwikkel dan wanneer die organisme 

gereed is, en die vlak van funksionering verbeter 

dan. 

4. Dit kan dan egter gebeur dat ~kind nie die vereiste 

stimulering uit die omgewing ontvang nie, omdat die 

vlak van funksionering na besering van so ~ aard is 

dat dit voorkom asof geen prikkels ~ invloed op die 

breinbeseerde kind het nie. Stimulering word dan 

gestaak. Wanneer hierdie kind se brein dan die sta= 

dium bereik waarop sekere vaardighede aangeleer kan 
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3.2.1 

31. 

word, ontbreek die prikkels. 

5. Die afleiding word gemaak dat breinbeseerde 

geestesvertraagdes geen response toon op 

prikkels ui~ die omgewing nie (hulle is dus 

perseptueel gedepriveer), omdat hulle na brein 

beskadiging op ~ lae vlak gefunksioneer het. 

Daar kan egter by hulle ~ potensi~le vermo~ be 

staan om sekere vaardighede aan te leer, omdat 

sekere neurone later ryp geword het vir daardie 

funksie (Klas II neurone). 

Die'nodige prikkels is egter nodig om daardie 

vaardighede te ontwikkel. 

Dit is gevolglik nodig dat sensoriese deprivasie 

vervolgens ondersoek word. 

OMGEWINGSINVLOEDE 

STIMULERING AFKOMSTIG UIT DIE OMGEWING 

Soos in die bespreking van breinbeskadiging aangetoon, 

speel die stimulering deur sensoriese toevloei ~ be= 

langrike rol in die groei, ontwikkeling en instand= 

houding varr breinstrukture. 

3.2.1.1 SEnSORIESE DEPRIVASIE TVDENS DIE VROEe GROEIFASE 

By several lines of evidence we know that isolationrearing 

(almost always involving some sensory deprivation) and 

straightforward restriction of sensory input, may sometimes 

destroy structures and behaviours that predated the depri= 

vation procedures (Riesen, 1975:244). 

Ouditiewe, tas-sensoriese en visuele funksie steek in ~ 

onderontwikkelde toestand vas wanneer die betrokke sin 

tuie gedepriveer word van sensoriese stimulasie gedurende 

die vroe~ groeiperiode (Riesen, 1975:39-81); Schiefel 

busch, 1967:96). Ellis (1963:476) en Globus (Riesen, 1975) 

het navorsing gedoen oor verminderde sensoriese stimul~sie 
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32. 
by jong diere en onder andere ~ afname in dendriet= 

vertakkings en sinaptiese areas gevind. Riesen het 

bevind dat sommige neurale strukture hulle nut ver= 

loor, die strukturele strate verdwyn en biochemiese 

veranderinge intree by die afwesigheid van prikkels 

vanuit die omgewing (Riesen, 1975:245). Riesen, 

Globus en Zilbert (Riesen, 1975), het bevind dat 

sensoriese deprivasie ~ invloed uitoefen op: 

a) die breinstruktuur, en 

b) gedrag - deurdat aanpassende gedrag, leer, 

probleemoplossende gedrag en emosionele ge= 

drag nadelig beinvloed word. 

3.2.1.2 PLASTISITEIT VAN DIE BREIN EN STIMULERING 

Plastisiteit van die brein, wat voorheen bespreek is, 

is dikwels ~ kritieke periodeverskynsel, met ander 

woo~de ~ sekere funksie moet binne ~ gegewe tyd be= 

meester word, omdat die senuweestrukture op daardie 

stadium gereed is vir ontwikkeling. 

Plastisiteit kan oak ~ algemene verskynsel wees wat 

deur die grootste gedeelte van die lewenspan bestaan, 

byvoorbeeld die verandering in die breinstrukture as 

gevolg van amvattende, verrykte omgewings. Hiermee 

wil Riesen dus se dat die plastisiteit van die brein 

in ~ mate behoue bly binne ~ stimulusverrykte omge= 

wing. 

Wanneer die invloed van sensoriese deprivasie oorweeg 

word, moet besin word oar: 

a) watter effekte toe te skryf is aan die feit 

dat die funksie of gedrag nie ontwikkel het 

nie, en 

b) watter effekte toe te skryf is aan verlies 

van gedrag wat aangeleer was. 

3.2.1.3 STIMULERING IN DIE PRENATAL~ FASE 

Gedurende die fetale lewe word strukturalisering 
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van die hele senuweesisteem teweeggebring deurdat die 

korteks en die labarint gekoppel is (Tomatis, 1980:1). 

Klossovski (1963:108) staaf die stelling van Tomatis. 

Die eerste impulse wat die ontwikkelende fetus ontvang, 

is afkomstig vanaf die vestibulere apparaat van die fe= 

tus, wanneer die eerste bewegings gemaak word. Die oor 

is ook die setel van die mens se bewussyn van homself, 

en wanneer die fetus beweeg, word hierdie impulse vanaf 

die labarint na die fetale brein gestuur via die sensa= 

riese nuklei van die breinstam. Die fetale oor kan 

egter ook klanke waarneem - in hierdie geval klanke af= 

komstig van die moeder. Waarskynlik is hierdie oudi= 

tiewe sensoriese toevoer die sterkste sensoriese toevoer 

wat die fetus ontvang. Klossovski kom tot die slotsom 

dat skade aan die vestibulere reseptor gedurende intra­

uterine lewe, versteuring in die proses van breinont= 

wikkeling tot gevolg het (1963:110). Buchwald (1975) 

bevind ongeveer dieselfde. Sy navorsing le veral klem 

op die kwesbaarheid van die sensoriese nuklei van die 

fetale breinstam, veral op die kwesbaarheid van die 

ouditiewe sisteem vir beskadiging as gevolg van anoksie 

(Buchwald, 1975:718). Sy navorsing dui daarop dat die 

sensoriese nuklei van die breinstam en die retikulere 

formasie baie belangrik is vir die enkodering van akoes= 

tiese stimuli en die modulering van sensoriese informa= 

sie, ten ·einde ~ respons te kan aanleer. 

Hierdie fetale sensoriese toevloei na die korteks is dus 

die eerste sensoriese prikkeling wat die brein ontvang 

sodat qntwikkeling van breinstrukture kan plaasvind. 

HERSTEL Na SENSORIES£ DEPRIVASIE 

Die vraag kan gestel word of herstel na sensoriese depri= 

v a s i e moon t 1 i k i s . Hub e 1 e n W i e s e 1 ( G 1 o b u s , 1 9 7 5 ) en 

Wilsen (Riesen, 1975) het ondersoek ingestel na sensoriese 

deprivasie en gevind dat herstel wel plaasvind. 

Globus (1975) het bevind dat met verryking van die omge= 

wing na sensoriese deprivasie daar wel meer dendrietver= 

takkings en dus meer sinapse gevorm word. 
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Daar is egter bevind dat die effek van deprivasie 

verhoog word, indien deprivasie te lank geduur het. 

Baxter en Stewart (Riesen, 1975:246) het oak bevind 

dat die effek van sensoriese deprivasie nie heelte= 

mal onomkeerbaar is nie. Herstel van visuele funksie 

na deprivasie van visuele stimuli vind byvoorbeeld 

stadiger by volwasse diere as by jong diere plaas. Bo= 

genoemde navorsers vind oak tekens van kompensatoriese 

funksies. 

DIE VERTRAAGDE KIND EN SENSORIESE DEPRIVASIE 

Die vertraagde kind kan sensories gedepriveer wees, om= 

dat nie genoegsame sensoriese impulse die korteks bereik 

nie as gevolg van besering en gebrekkige ontwikkeling, 

of omdat sensoriese impulse beperk is. Vera! waar die 

belang van sensoriese toevoer nie in aanmerking geneem 

word nie, is die geestesvertraagde kind~ persoon wat 

gevaar loop om ontwikkelingsvertraag te wees. 

D i e v e r t r a a g de kind in •n i n r i g t i n g i s t o t 'n s e k ere h o o g = 

te geisoleer van sensoriese stimuli (Braginsky, 1971:52-

66). 

Die vertraagde kind by die huis wat bloat net fisies ver= 

sorg word en wat nie doelbewus gestimuleer word nie, is 

oak~ risikogeval (Wentzel, 1980:29,36). 

PERSEPTUELE DEPRIVASIE 

Die gevolg van sensoriese deprivasie is volgens Tomatis 

nie so erg soos die gevolge van perseptuele deprivasie 

nie (Van Jaarsveld, 1978). Ellis (1963:471) is oak van 

mening dat sensoriese deprivasie ~ negatiewe invloed 

het, maar dat daar by die geestesvertraagde sprake is 

van perseptuele deprivasie omdat "the organism must be 

capable of integrating the information and learn to use 

it in an economical manner" (ibid). Die aktiewe deel 

name ontbreek dus volgens Ellis by die geestesvertraagde. 

Geestesvertraagdes is sensories sowel as perseptueel ge 

depriveer. 
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3.3 

3. 3. 1 

35. 
SAMEVATTING 

Uit die bespreking blyk dit dat herstel van funksie 

na deprivasie moontlik is. Ellis is egter van mening 

dat die beskikbare oavorsing uor geestesvertraging nie 

van so ~ aard is dat ondubbelsinnig bepaal kan word in 

hoe ~ mate herstel van funksie by die geestesvertraag= 

de, na sensoriese en perseptuele deprivasie moontlik 

is nie (Ellis, 1963:475). Hy stel dan oak voor dat 

opleidingsprogramme vir geestesvertraagdes in die toe= 

karns voorsiening meet maak vir perseptuele opleiding 

eerder as vir sensoriese opleiding. 

EMOSIDNELE DEPREVASIE -
MDEDER:KIND-VERHOUDING 

Die belangrikheid van die moeder:kind-verhouding 

reeds baie aandag geniet in die literatuur. Bowlby en 

oak Kimble, Germezy en Zigler (Segal, 1978) beklemtoon 

die verreikende gevolge van die verbintenis tussen 

moeder en kind. 

Die gevolge van die afwesigheid van so ~ verbintenis is 

oak deeglik ondersoek. Freiberg en Barbero het bevind 

dat by baba.s by wie dear nie'•n hand ("attachment 11 ) met 

die moedef,ontstaari nie, simptome van fisiese agtiruit= 

gaQg was, en·ook tekens v~n ernstige emosionele en psi 

gologiese agteruLtgang (Segal, 1978:3.) 

Casler (Schiefelbusch, 1967:96) bevind oak dat kinders 

wat van die moeder geskei word voor die ouderdom van 6 

maande perseptueel gedepriveer is. Die rol wat hierdie 

moeder:kind-verhouding in die verwerwing 

(Schiefelbusch, 1957; Snyder, 1975:345; 

van taal speel 

Mitchell, 1976: 

151), illustreer verder die belangrikheid van die moeder: 

kind-verhoucting in perseptuele ontwikkeling. 

Die aanvanklike interaksie tussen moeder en kind meet 

ontwikkel tot ~ interpersoonlike verhouding. Die inter 

persoonlike verhouding word gekenmerk deur verskeie 
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fasette. Een van die kerneienskappe van ~ verhouding 

is die blywende beeld of skema van die ander persoon 

in die geestesoog (Stern, 1977:107). Vir die aanvank= 

like interaksie om in die uiteindelike interpersoonlike 

verhouding te ontwikkel, is sekere ervarings noodsaak= 

lik. 

Brazelton bevind dat babas van vroeg af patroonmatige 

gedrag openbaar ten einde die vertroeteling en aandag 

van die moeder te verkry. Wanneer sy behoefte aan aan= 

dag nie bevredig word nie, is daar ~ periode van wag 

(Segal, 1978). Namate die moederlike affektiewe gedrag 

afwesig is, verleng die wagperiodes. Brazelton beskryf 

die uit~indelike emosionele toestand van die baba soos 

volg: 

It is as if the baby, unsuccessful in attempts to establish human 

contact, has given up the ghost. The world has become suspect, 

and life itself too unrewarding to pursue. Without help in esta= 

blishing human bonds, such babies will remain unable to take the 

next step in human development: separation from mother and 

development of an individual identity (Segal, 1978:86). 

Die belangrikheid van die moeder:kind-verhouding vir nor= 

male ontwikkel'ing van die kind word oak de.ur Pringle 

(19,75) beklemtoon. Die kwaliteit van die interaksie en 

die uiteindelike verhouding is die deurslaggewende faktor. 

Die_moeder se fisiese teenwoordigheid sander affeksie 

beteken minder as die moeder se sporadiese afwesigheid 

met warm affektiewe kontak wanneer sy by die kind is 

( Boo d: o c k i n ;, S ega 1 :,: 19 7 8 ) • 

EMOSIDNELE DEPRIVASIE VAN DIE VERTRAAGDE KIND --
Vertraagde kinders is nie noodwendig gedepriveer nie. 

Die kanse dat die interaksie tussen ~ moeder en haar 

vertraagde kind egter kan skade ly, is groat. Weens 

die verwagtinge wat elke moeder van haar ongebore kind 

koester, is dit ~ emosionele skok wanneer ~ moeder die 

lewe skenk aan ~ vertraagde kind. Dit kan die moeder 

tot so ~ mate o~twrig dat sy die kind verwerp of dat sy 
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probleme ondervlnd om met die kind ~band aan te 

gaan (Mandelbaum, 1963:7; Waisbren, 1980:348; Brant= 

ley, 1980:620). 

Die wedersydse stimulering van kontak en liefde is afwe~ 

sig, omdat die vertraagde kind nie reageer op liefkosings 

nie, en dit kan die moeder se liefdesuitinge laat afneem, 

wat kan lei tot ~ bose kringloop. Die moeder van die 

vertraagde kind gaan verskillende stadiums deur in die 

proses van aanvaarding van haar kind. In hierdie proses 

is dit nodig dat sy ondersknaging en professionele lei= 

ding ontvang om te verseker dat die essensiele kontak 

tussen moeder en kind bly voortbestaan en ontwikkel tot 

~ lnterpersoonlike verhouding. 

In die lig van die vorige bespreking, waar die belangrik= 

held van die moeder:kind-verhouding toegelig is, is dit 

duidelik dat emosionele deprivasie van die vertraagde 

kind katastrofies kan eindig. Dit kan beteken dat die 

kind se ·potensiaal nog verder belemmer word deur emosio= 

nele probleme. Afgesien van sy gebrekkige leer- en inte= 

greringsvermae dus, word die kind verder nag gestrem deur 

die uitwerklng van die emosionele deprivasie. 

KINDERS IN INRIGTINGS 

Pringle (1975~30) haal vier verskillende navorsingspro= 

jekte aan waarvan die resultate aantaon dat kinders wat 

in inrigtings verkeer (nie noodwendig vertraagde kinders 

nie) ~ agterstand het by kinders wat tuis deur hulle auers 

versorg word! 

They ••• were short in height and light in weight for their age. In 

comparison with their classmates they appeared to their teachers to 

have poor control of their hands when writing, drawing or buttoning 

up their coats; they were fidgety; they tended to have poor physical 

co-ordination when running about, jumping, or throwing balls; they 

were clumsy; and hardly ever still. Their teachers also thought their 

appearance to be less attractive than that of the other children, one 

in five being said to look scruffy or very dirty, and one in ten under= 

fed (Pringle, 1975:30). 
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Verder is bevind dat taal- en intellektuele vertraging 

voorkom bv babas en jong kinders wat vir lang periodes 

in inrigtings versorg word (Pringle, 1975). 

Francis het in ~ vergelvkende studie met normale en 

Downsindroomkinders gevind dat beide groepe meer ver= 

traag was as hulle ewekniee wat tuis opgevoed is 

(Francis, 1971:86). Bewvse van ontwikkelingsvertraagd= 

heid bv gelnstitusionaliseerde ~ownsindroomkinders word 

oak deur haar aangehaal (Francis, 1971:86). Redes wat 

aangevoer word vir die skvnbaar negatiewe invloed van 

inrigtings is: 

It.was suggested that factors such as avilability of toys, use of 

restraint and amount of social contact, that distinguishes the 

environments from one another were related to the behavioural 

differences of the home- and institution reared children. By 

altering the environmental conditions in the institutions to 

resemble more closely the home environment, the behaviour of the 

institution-reared children became more like that of the home 

reared children (Francis, 1971:188). 

James beweer dat die karakter van die inrigting, wat 

nooit ~ huis ~an wees nie, nag steeds bestaan ten spvte 

van hervormings wat plaasvirrd (Pringle, 1975:144). Oswin 

beskrvf die.onvoldoende omgewing van die inri~ting soos 

volg: 

••• the children are deprived of mother-substitutes because care is 

fragmented and because staff changes are made deliberately (i.e. a 

three monthly rota for nurses); they are deprived of play opportuni= 

ties and experiences outside the hospital walls; of a reasonable 

daily routine; of privacy and dignity when their physical needs are 

attended to; of pleasant mealtimes which should be social occassions; 

and of achieving even a small degree of independence (Oswin, 1971). 

Hoewel inrigtings in die jongste tve steeds daarna streef 

om bogenoemde nadele te minimaliseer, het institusionali= 

sering steeds ~ nadelige invloed op die vertraagde kind. 

OPSOMMING 

Geestesvertraagdes is sensories sowel as perseptueel 

gedepriveer. 
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Faktore wat bydra tot hierdie deprivasie is: 

i) die organiese skade aan breinstrukture, wat 

beperkte organisasie van hierdie strukture 

veroorsaak; 

ii) gebrekkige sensoriese toevoer as gevolg van 

die houding teenoor geestesvertraagdes. 

Sensoriese toevoer word nag meer beperk waar 

die geestesvertraagde in ~ inrigting verkeer; 

iii) ~ versteurde moeder:kind-verhouding. wat die 

kin~ ontneem ~an die nodige sekuriteit om te 

ontwikkel. Die emosionele deprivasie voort= 

spruitend uit die ~ersteurde moeder:kind­

verhouding veroorsaak emosionele probleme, wat 

~ verdere stremming op die geestesvertraagde 

kind se perseptuele vermoens plaas. 

Daar is egter sekere aspekte wat die uiteindelike prog= 

nose verbeter. 

1. Daar bestaan die moontlikheid dat die effek van 

deprivasie in ~· sekere mate omkeerbaar is. 

2. By bre~nbesering bestaan daar die moontlikh~id 

dat funksies van beseerde dele gedeeltelik deur 

ander breinstrukture oorgeneem kan word. 

3. Daar bestaan ook die moontlikheid dat brein= 

strukture mag ontwikkel onder die invloed van 

~ stimulusverrykte omgewing en ~ strukturele 

netwerk so gevorm word. 

REMEDieRINGSPROGRAMME SAL DUS VODRSIENING MOET MAAK 

VIR: 

1. ~ stimulusverrykte omgewing, 

2. die herstel van die moeder:kind-verhouding, 

3. ~ program wat sorg vir stimuli wat die ver= 

traagde so stimuleer dat sy perseptuele 

prosesse verbetering toon (Ellis, 1963:476) 

en nie slegs op gedragsmodifikasie gerig is 
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40. 

REMEDieRINGSTEGNIEKE OM DIE PERSEPTUELE EN EMOSIONELE 
DEPRIVERENDE INVLOEDE TEe TE WERK 

Die vroegste pogings om geestesvertraagdes op te lei, 

staan foutiewelik bekend as sensoriese opleiding (Ellis, 

1963:4?4). Vir Ellis (1963) is~ meer aanvaarbare term 

"perseptuele opleiding". Navorsing is gedoen om sekere 

aspekte van hierdie perseptuele proses te ondersoek en 

metodes daar te stel om persepsie by vertraagdes te ver= 

beter deur een of meer van die veroorsakende faktore te 

e~imineer of die uitwerking daarvan te minimaliseer. 

Haskett en Gallow (Hasket, 19?8) het navorsing gedoen 

oor tegnieke gebaseer op die sensoriese prosessering 

van erg geestesvertraagdes. Die tegniek is gebaseer op 

gedragsmodifikasie. As verstekers van gedrag is daar 

volgens hulle twee moontlikhede, naamlik kinestetiese 

stimulasie en gehoors- en visuele stimulasie. Laasge= 

noemde is van grater waarde as gevolg van die direkte 

verband met kognitiewe prosesse en intellektuele ant= 

wikkeling. Die resultate het die volgende aan die lig 

gebring: 

When given the opportunity, members of the low-functioning population 

appear.to respond actively to produce sensory stimulation and variation, 

a characteristic they thus share with normally developing infants and 

young children (Haskett, 1978:61). 

Afwesigheid ~an ondersoekende gedrag is dus toe te skryf 

aan die afwesigheid van geleenthede. 

In die terapeutiese situasie is die geestesvertraagdes 

toegelaat om stimulasie self te beheer (die druk van ~ 

knoppie bring musiek voort). Hierdie eksperiment het 

nie ~ verhoging in die verstandsouderdom teweeggebring 

nie, maar die gedrag voortspruitend uit die gedragsmodi= 

fikasie kan net voordeel vir die geestesvertraagdes in= 

hou. Die kinders het hulle omgewings begin eksploreer 

en dit sou later betekenisvolle veranderings in hulle 

funksionering kan meebring. 
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Die studie het voorts aangetoon dat stimulusresponsl= 

tiwiteit by ouditiewe prikkels nie geassosieer word 

met die graad van vertraagdheid nie. Tweedens het die 

resultate aangetoon dat daar nie ~ onderskeid is tussen 

gehoorstimulusresponsiwiteit van geestesvertraagdes 

en normale ontwikkelen~e jong kinders nie. 

Die volgende eksperiment maak gebruik van ~ tegniek waar 

sensoriese stimulesie aangewend word om motoriese re= 

sponse te ontlok (Webb, 1979). Hier word gepostuleer dat 

hierdie motoriese response defekte van bewustheid, mani= 

pulasie en liggaamshouding by erg geestesverteagdes sal 

oorkom. Senso-motoriese opleiding sal die ontwikkeling 

van intellektuele en a~npessende vaardighede verbeter. 

In die navorsing het twee groepe proefpersone onderskei= 

delik ~ intensiewe senso-motoriese opleidingsprogram en 

bloat ongestruktureerde aandag ontvang. 

Die resultate het getoon dat intensiewe senso-motoriese 

opleiding·~ grater effek as bloat cingestruktureerde aan= 

deg op bewustheid en grofmotoriese vaardighede het. Die 

intensiewe sensoriese opleiding het ook grater effek op 

intellektuele en aenpassende vaardighede gehad. Daar 

was ook ~ toename in die vermoe om probleme op te los • 

.. 
Daar is verskeie tegnieke ondersoek wat van musiektera= 

pie gebruik maak. 

Die ondersoek in hierdie verband wat belangstelling wek, 

is die gedoen deur Richman (1976). Hy konsentreer op die 

ritme van die musiek. Hy het bevind dat werkverrigting 

van erg geestesvertraagd~s verbeter met musiek in die 

agtergrond. Hierdie resultaat is vir hom meer as ~ toe= 

valligheid. Die redes wat hy hiervoor verstrek is: 

1. Musiek is reeds in ander gedragsmodifikasie= 

projekte gebruik as versterker. Die verklaring 

vir die positiewe resultate verkry, is volgens 

Richman dat musiek konsentrasievermoe verhoog 

vanwee die maskering van vreemde gehoorstimuli, 

as gevolg van elektrofisiologiese aktiwlteit in 
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d:lie brein. 

2. Musiek dien as ~ aandagrigtende verariderlike 

en vergemaklik die arganisasie van inligting 

deur middel van ritme. 

3. Opwekkingstearie~ verklaar dat musiek ~ akti= 

verende effek het, en enige tegniek wat akti= 

verend is en oak musiek insluit, moet leer ver= 

gemaklik (Richman, 1976:254). 

~ Derde groep tegnieke konsen~reer ap die negatiewe uit= 

werking van sensariese 

kende amgewing (Craig, 

19 79). 

deprivasie as gevalg van ~ beper= 

1977; Reuter, 1980; Connolly, 
' 

Laasgenaemde twee prajekte skakel ap indirekte wyse oak 

die herstel of apbau van die maeder:kind-verhouding in. 

die terapeutiese program in, amdat die geestesvertraagde 

kinders nie van die maeder weggeneem ward nie en die 

maeder aktief betrakke is in die terapie van die kind. 

Menola~inn het oak ~ program andersaek waar ouers ak= 

tief by die ·vertraagde kind se opleiding inskakel 

Menolascino, 1980). 

Tegnieke om erg geestesvertraagdes op te lei, soos hier 

bes~eek, bevat enkele aspekte wat we! beantwoorde aan 

die vereistes vir ~ program om sensoriese en emasianele 

deprivasie te vaorkam of te herstel. Geeneen van die 

tegnieke of programme maak egter vaorsiening vir beide 

nie. Geen van die tegnieke bespreek, kan oak beskryf 

ward as perseptuele opleidingstegnieke nie, omdat daar 

nie klem gele word op die integrerende prasesse nie, 

maar slegs op die waarneembare gedrag. 

Tomatis het vanuit sv besondere teoretiese raamwerk so ~ 

tegniek wat beide vlakke (perseptueel en emosioneel) be= 

trek, daargestel. ~ Uiteensetting hiervan sal in die 

volgende afdeling aan die beurt kom. 

4 3 I . .... . 



43. 

5. DIE TEGNIEK VAN TOMATIS SODS TOEGEPAS OP DIE 

GEESTESVERTRAAGDE KIND 

Alhoewel Tamatis hom in sy geskrifte nie pertinent 

uitlaat oar die toepasbaarhei~ van gehoorsopleiding 

vir die geestesvertraagde kind nie, is dit wel bekend 

dat die tegniek in Europa dikwels vir die doel aan~=· 

wend word. 

Benewens enkele vertalings, is die literatuur oar Oudia= 

Psigofonolagie hdafsaaklik in Frans. In Suid-Af~ika het 

Van Jaarsyeld (1973, ~974) ~ indringende ondersaek inge= 

stel na die tearetiese, diagnostiese en terapeutiese as= 

pekte van die tegniek (sien oak Van Dyk, 1973). 

5.1 DIE TEORETIESE GRONDSLAG WAAROP DIE TEGNIEKE GEBASEER IS 

5. 1. 1 

Twee fasette word vera! deur Tamatis beklemtoon: 

i) die aa» as prim8re reseptor van kommunikasie, 

en 

ii) die implikasies van die auer:kind-verhouding 

by die antwikkeling van kommunikasie. 

DIE OOR AS PRIM~RE RESEPTOR VAN KOMMUNIKASIE 
' 

Die oar staan prominent sentraal in die teorie van 

Tamatis. Onder ~ verstaan hy die hele ouditiewe 

sisteem vanaf die buitenste gehoorsopening tot by die 

serebrale korteks. Die oar het behalwe sy auditiewe 

funksie, twee belangrike bykamende funksies naamlik 

balans en onderhouding van vertikale liggamshouding, 

en die oar is oak die kraggewende .bran wat deur sy 

seneori~se inset langs senubane en~ strukture energie 

aan die serebrale karteks en die hele liggaam verskaf 

(T.omatis, 1972, Madaule 1976). Die verhoging van brein~ 

energie met sensariese stimulasie word oak deur 

Mcillwain en Bachelard beskryf (Walker, 1975:95). 

Namate toevoer van klankenergie verhoog en neurale 

aktiwiteit verhoog - word meer energie aan die brein 

verskaf (Riesen, 1975:95), met gevolglike verhoogde 
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serebrale tonus (Luria, 1963:98). 44. 

5.1.1.1 AFLEIDINGS UIT FILOGENETIESE EN ONTOGENETIESE STUDIES 

~eur noukeurige bestudering van die filogenetiese en 

ontogenetiese ontwikkeling van die oar (Van Jaarsveld, 

19?4:142-16?) het Tomatis bevind dat die oar hom traps= 

gewys aangepas het tot verbeterde dialoog met die ek= 

sterne omgewing. Hier moet dialoog met die eksterne om= 

gewing beklemtoon word, omdat betekenisvolle inligting 

juis uit die omgewing afkomstig is. Die geluide van die 

interne amgewing ward afgesluit van die gehoarkanaal deur 

middel van harde been (Van Jaarsveld, 19?4:146, 14?). 

Tamatis bevind verder dat daar neurologies ~ baie nou 

verband bestaan tussen die filogenetiese ontwikkeling van 

die serebrale korteks en die labarint. Hieruit kan af= 

gelei ward dat: 

1. Die cor~ dinamiese funksie het in ~ komplekse 

waarnemingstelsel. 

2. Die cor psigomotoriese kontrole uitoefen deur 

middel van vestibulere spinale bane. 

3. Infarmasie vanaf die labarint deur die sere= 

bellum gekaordineer word. 

4. Die oar ~ sentraliseerder is van motoriese 

posturale informasie. Dit beklemtoon die cor 

se funksie van kragopwekking. Later word meer 

cor hierdie aspek vermeld, wat veral van belang 

is vir die geestesvertraagde. 

5.1.1.2 DINAMIESE FUNKSIE VAN DIE OOR IN~ KOMPLEKSE STELSEL 

5.1.1.2.1 

VERBANO TUSSEN DIE OOR EN DIE ORGAN£ VIR SPRAAK 

Embriolagies bestaan daar ~ baie nou verband tussen die 

cor en die organe wat vir spraak gebruik word, omdat 

beide gevorm ward uit die eerste twee kieuboe van die 
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embrio (Tomatis, 1972; Van Jaarsveld, 1974; Keidel 

19 74) . Neurologies is daar ook ~ baie nou ver= 

band tussen die oorstrukture en die organe wat vir 

spraak gebruik word. 

Die glossofaringeale senuwee het byvoorbeeld ~ timpaniese 

verta~king wat ontspring vanaf di~ superior ganglion van 

die glossofaringeale senuwee. Hierdie vertakking betree 

die middeloor deur die inferior timpaniese kanaal om die 

timpaniese pleksus te vorm op die promontorium. Vanaf 

die timpaniese pleksus versprei takke na die vensters en 

tussen-vens terarea (Bosman, 1969:3; 

strasie 659). 

5.1.1.2.2 

VERBINTENIS MET DIE VAGUSSENUWEE 

Grant, 1972: Illu= 

Die vagus maak anastomoses met nervus glossa pharingeus 

wat die middeloor, binneste wand van die timpanum en die 

farinks sensitiseer. Dit verenig later met die spinale 

senuwee (elfde kraniale senuwee) wat die spiere van die 

skelet besenu. Dit (die vagus) besenu die bronchi, hart 

op koronere sisteemvlak, verenig met die ander vagustak 
' 

verloop deur ~ gesamentlike tak na die ingewande, milt, 

niere, pankreas, lewer, galblaas en besenu die spysverte= 

ringskanaal· in sy geheel vanaf die slukderm. Hierdie 

senuwee beheer die hele veld van potensi~le somatisasies. 

5.1.1.2.3 

DIE OOR ~5 RESEPTOR EN KODEERDER VAN INLIGTING 

Die oor is die orgaan wat klank ontvang en dit verander 

in ~ neurale kode wat van die gehoorsenuwees na die brein 

oorgedra word vir assimilasie. Die oorskakeling van klank= 

golwe na senuwee-impulse word moontlik gemaak deur die 

volgende meganismes: 

5.1.1.2.3.1 

DIE AKOESTIESE REFLEKS 

Wanneer die klankstimulus wat die timpanum bereik intens 

genoeg is, word die akoestiese refleks ontlok. 
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46. 

Hierdie refleks is primer toe te skryf aan die kontra­

aksie van die stapediusspier (Newby, 1979:47). 

5.1.1.2.3.2 

DIE INWERKINGSTELLING VAN DIE STAPEDIUSSPIER 

Klankgolwe druk teen die timpaniese membraan. Wanneer 

hierdie membraan genoegsaam gespan is, kan hierdie oar= 

drag plaasvind (Van Jaarsveld, 1974:162). Die malleus 

is ingebed in die timpanum en die ossikulere ketting 

word deur die bewegende timpanum in beweging gebring. 

Die spanning van twee spiere, naamlik musculus (voort= 

aan afgekort m) tensor timpani en die stapediusspier, 

i s vera n two or de 1 i k vi r 'd i e be we g i n g • D a a r be s t a an 'n 

sinergiese verband tussen die twee spiere (Van Jaars= 

veld, 1974:162). Wanneer m tensor timpani saamtrek, 

word die spanning van die timpaniese membraan verhoog. 

Wanneer die stapediusspier saamtrek, word die stapes na 

agter (weg van die timpanum) getrek en die beweging word 

oorgeplaas na die ovale venster. 

Die twee spiere trek refleksief saam op ~ ouditiewe sti= 

mulus met ~ ho§ intensiteit. As klank geweier word, is 

daar nie die gewenste spanning van die tensor timpani nie -

gevolglik .vind die kontra-aksie van die stapediusspier 

oak nie plaa~ nie (Van Jaarsveld, 1974:162). Die bewe= 

ging van die ossikulere ketting as gevolg van beweging 

van ale timpanum ontlok die akoestiese refleks, naamlik 

beweging van die stapediusspier. 

5.1.1.2.3.3 

FUNKSIE VAN DIE OSSIKULeRE KETTING 

Die ossikulere ketting dien as skakel om die ouditiewe 

apparaat in staat te stel om oar te skakel na luister. 

Die drie klein beentjies vibreer as ~ eenheid en funk= 

sioneer oak as hefboom wat die energie vanaf die tim= 

paniese membraan tot by die ovale venster laat toeneem 

met~ verhouding van 1,31 tot 1 (Newby, 1979:46). 

Verdere verhoging van klankenergie word teweegqebring 
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47. 
deur die verskil in oppervlakte van die timp~num en 

stapesvoetplaat. Die verskil is 21:1. Omdat twee 

derdes van die oppervlakte van die timpanum vibreer, 

is die werklike verskil 14:1. Die toename in energie 

is dus 16 x 1,31 = 18,5 wat gelykstaande is aan 25,25d8 

as ~ versterkingsfaktor. Die oor is sodoende gevoelig 

gemaak om klanke op te neem met 25,25d8 in plaas van 1d8 

(Newby, 1979:46). Die akoestiese refleks, spesifiek die 

aksie van die stapediusspier, verminder egter weer die 

energie wat deur die ovale venster na die perilimf in 

die vestibule oorgedrag word. Die grootste vermindering 

van klankoordrag as gevolg van ~ funksie van die akoes= 

tiese refleks geskied by lae frekwensies. Min verswak= 

king geskied vir frekwensies bokant 2000H (Newby, 1979: z 
47) as gevolg van die latente periode - dit wil se die 

tydperk wat verloop vanaf toediening van die stimulus 

totdat die spier saamtrek. 

korter die latente periode. 

Hoe hoer die frekwensie, hoE 

As hierdie meganisme in verband gebring word met die re= 

fleksoterapie van cie Tegniek van Tomatis, waar gebruik 

gemaak word van klanke met hoe frekwensies, is dit dui= 

delik waarom die oor deur middel van hierdie gehoorsop= 

leiding tot 'n toestand van gehoorgereedheid gebring word. 

OORPLASING VAN BEWEGING NA DIE BINNEOOR (Fig 1 en Fig 2) 

Omda~ die vloeistof van die binneoor onsaampersbaar is, 

moet daar voorsiening gemaak ~ord vir die verligting van 

druk, veroorsaak deur die inwaartse beweging van die 

stapesvoetplaat. Hierdie verligting word voorsien deur 

middel van die ronde venster. Wanneer die voetplaat in 

die vestibule ingedruk word, bult die ronde venster in 

die middeloor in. Sander hierdie omgekeerde aksie van die 

twee vensters, sal die onsaampersbaarheid van die perilimf 

die aksie van die ossikulere ketting weerstaan, wat op sy 

beurt die vibrasies van die timpanum sal beperk (Newby, 

1979). 

48 I .... .... . 



Figuur 1 

t.~WAVU 
,.-.Gf ON 

·~ .,...,.._ 
~" 10 .,......n 

~- .. 
• l ~· .. \. 

I ,., 

1 ..... 

J. SIAI"fl 
..ov'fS .. 
N«> our 
01 CNAI. -

I """"ACl ~ WAV'( 
(>oO' Mllliii\N.t..HI Ql 
l":k,...,..,W1~W 

c ... lllon n 10 MOVl 
.., AN!> ()ll'1 Al 

..-::,. .... ! """··~·:>-· ..... 
~.......c.._.,,~! lC• 
o ...... , """"''4)(l••·• 

•. ~WAVU 
~ 
l' KAlA 
VIST*-'1..1 .. 
.-1D&JOO 01 
m CONt~ " ... , ........ 

S. ~ WAV'Il ..C0C } DCSIOWI Of!UHfF\ 
fotOUtNCf, ..cH "'00 ............ ...., ~ 
ACf "' a.ui 01 ClXK1A ............ 01 c.oou.e... oucr ...., m CON1~ 

orGAH 01 CDnl. INA 
lONG WAY'U IIOW 1'-AA...C _. 
tltOVfNO. lOW "'011 aw .....:>< AJif .. 
ACf AI #oiVt 01 coc:>UA COHIA£1 """'tH1 

noQOV.I ... -..... . 
........urs __. ·~ 
l' COCKLAJ...,....., 

c w.t."1 n~mo 
~S COQ«IAI DUCT 

·~ M(Dft."""' Of m 
<ON"T•"""ro 
r'fiiiT~ 

..., MfOft. ....... 011 fNDOIY....,.,.._ 
UOM !a.C.AlA V(~1~1 TO 
KAlA TTM.PANI •NOll 
WAVI!t MA1' AliO TI.AVIL 
AI'()I.JNO HI U(01'1 f M.A. 
A1 APt). ()I COCI1lt A.~ 

Die deurgang van klank vanaf die oordrom deur die cochlea 

(Newby, 1979:51) 



Figuur 

Oordrag 

(Newby, 

2 

I 

r 
I 

{ 

van klankene;rgie 

1979:52) 

Offll CttOH oo vn ,..,. .. , 
... .......,[ •• "(~\ootH't WAY'l 

CDOti .. U.I DUC1 

\ 
I 

\ 
\ 
I 

\ 

~ f 

/ 

OftttCflOO< Of 
~ ..... Mf ........ ([ 
A"«.i (')illtVAI'oi Of COITI .y HESU.Ml 
ftAN~[•n«~ 
COCHliAI t.JtJCl 

in die cochie~;re buis 

49. 

50/ •... 



50. 
5.1.1.2.3.4 

DIE OORSKAKELING VAN BEWEGING TOT SENU-IMPULSE 

Die vloeistofbeweging vanaf die ovale venster na die 

ronde venster word voortgedra in die kogle@re buls. 

As die voetplaat van die stapes teen die perilimf van 

die scala vestibuli (ruimte tussen die membraan en die 

wand van die koglea) druk, bult die vestibulere mem= 

braan (membraan van Reissner) in die kogleere buis in, 

en veroorsaak beweging van die endolimf in die buis en 

beweging van die basale membraan. Die cilia (trilhare) 

van die haarselle is ingebed in die tektoriale membraan. 

Wanneer die basale membraan verplaas word, oefen dit ~ 

skuuraksie bp die cilia uit (Figuur 3) (Newby, 1979). 

Pivot point lor 

Pivot point for 
bosilot m~mbrone 

~~~ -----~Q>----....1.....---"'---------l----llosilar membtone 

~
·. . . .... 

~~~ --------.o--

Figuur 3 Skematiese Voorstelliny: 

Hoe die skuuraksie van die tektoriale membraan bewegin9 

van die cilia voortbring 

(Newby, 1 9 7 9 : 4 8) 
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Figuur 4 

Die membraneuse labarint. Senuwees wat ontspring vanaf die 

eindorgane in die semisirkelvormige kanale, die utrikel en die 

sakkie, ko~neer om die vestibulere tak van die agste kopsenuwe 

te vorm. Die kogleere gedeelte van die agste kopsenuwee (KoglE 

senuwee) bestaari uit senuvesels vanaf die spirale ganglion van 

die koglea (Newby, 1979 :43). 
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Hierdie beweging veroorsaak ~ alternerende stroom wat 

die haarselle laai en word genoem kogle@re .mikrofoniek 

(CM) of kogleere potensiaal (Newby, 1979 :48). Hierdie 

CM stimuleer response in die neurone wat verbinct is aan 

die haarselle. Impulse word deur die senuvesels na die 

hoofgedeelte van die kogle@re gedeelte van die agste 

kopsenuwee gedra (Fig 4). Die senuvesels van die haar= 

selle versamel by die spinale ganglion en tree uit by 

die temporale been deur die interne akoestiese miatus, 

saam met die vesels van die vestibulere tak van die 

sewende en agste kopsenuwee (gesig- en vestibulo~kog= 

leere senuwee respektiewelik). Die neurone van die agste 

senuwee gaan verder na die ventrale en dorsale kogleere 

nukleuse op die ipsilaterale kant van die boonste ge= 

deelte van die medulla en pons van die breinstam. Die 

neurone gaan verder deur die boonste olyfliggame van 

die pons. Sommige neurone kruis deur die trapesold= 

liggaam na die kontralaterale olyfliggame. Van die 

olyfliggame aan beide kante van die pons gaan die neurone 

veFder in bane, gena em die laterale lemnisci, na nuklii, 

genoem die inferior kollikuli op die vlak van die mid= 

brein. Verdere kruising vind hier plaas. Die neurone 

gaan dan na die thalamiese kerne, naamlik die mediale 

genikulere liggaam. Hiervandaan versprei ouditiewe uit= 

stralings .na die korteks (Newby, 1979: 35-37). 

Dit is die kogleere en vestibul@re senuwee se interaksie 

met aie visueel-motoriese kompleks en die nou verbintenis 

met die vagus wat waarneming van die omringende wereld 

moontlik maak. 

5.1.1.2.4 

ENERGIELADING DEUR DIE OOR 

Volgerts Tomatis toon die funksie van die binneoor van die 

mens ~ ooreenkoms met die sylynorgaan van die vis (Van 

Jaorsveld, 1974: 144). Hy sien dan oak in hierdie sylyn= 

orgaan die eerste energiegewende bran van die vis, want 

hoe meer stimulasie, vanaf die geaktiveerde haarselle 

afkomstig, hoe aktiewer word die vis. Hierdie orgaan 

bled oak aan die vis ~ bewustheid van homself en van sy 
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verhouding tot sy omgewing. Die binneoor by die mens, 

wat filogeneties uit die sylynorgaan ontwikkel het, 

behou hierdie funksie. Deur stimulering van die binne= 

oor word: 

a) 

b) 

energie opgewek, en 

bewussyn van die persoon van homself en 

sy omgewing verbeter. 

Die uiteensetting van die energieverskaffing deur die 

oor, sluit aan by die bespreking van die belangrikheid 

van sensoriese stimulasie (3.2.1.3). 

Die bespreking het aangetoon dat die retikulere formasie 

~ invloed uitoefen op die ontwikkeling van die korteks 

deurdat impulse van die oor af deur hierdie retikulere 

formasie gelei word. Die belang van die retikulere for= 

masie in die daarstelling van ~ opwekkingsreaksie, ver= 

hoging van stimuleerbaarheid en verskerping van sensiti= 

witeit word ook deur Luria beskryf (1973:43~58). Hierdie 

funksie van die retikulere formasie het ~ algemene akti= 

verende effek op·die korteks, met~ gevolglike verhoogde 

motoriese reaksie en spiertonus. 

Daar bestaan dus ~ baie nou verband tussen die gehoor= 

apparaat, die retikulere formasie en die korteks. Hier= 

die verband het vera! te doen met die stimulering van 

die-korteks, wat lei tot verhoogde aktiwiteit, spiertonus 

en sensitiwiteit. 

5.1.1.2.5 

SAMEVATTING 

Samevattend kan gese word dat "daar ~ oor is wat die 

persoon moet voorberei om klank te ontvang, ~ apparaat 

dus wat hom tot ~ gehoorshouding en kommunikasie sal 

moet oprig. Tot hierdie funksie het verskillende neu= 

rale sisteme in die middel- en buite-oor ook ~ bydrae 

te !ewer" (Van Jaarsveld, 1974: 159). Hierdie eienskap 

van die oor om ~ per~oon oor te skakel tot ~ gehoors= 

houding en kommunikasie impliseer die aktiewe deelname 

van die individu, wat gevolglik die effek van perseptuele 

deprivasie elimineer. 
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Die vereiste wat gestel is deur Kodman (Ellis, 1963: 

475) naamlik dat ~ remedi~ringsprogram daarop gemik 

moet wees om nie bloat gedragsmodifikasie te bewerk= 

stellig nie, maar om prikkels uit die omgewing van so 

~ aard te maak dat die geestesvertraagde perseptueel 

daarby kan baat, word nou nagekom. 

Die oar, soos in 3.2.1.1 en hier bo uiteengesit, is~ 

belangrike sintuig. Deur hierdie sintuig word die reti= 

kulere formasie gestimuleer en sodoende die tonus van 

die korteks en die gereedheid van die organisme verhoog 

om te re~geer. Die vereistes vir hierdie verhoogde 

tonus om naamlik te bly voortbestaan, is dat die prikkel 

gekombineer moet word met ~ betekenisvolle gebeurtenis 

(Luria, 1963:97). Die betekenisvolle gebeurtenis in die 

geval van die geestesvertraagde is die bewuswording 

(persepsie) van sy omgewing, asook die positiewe aandag 

wat met die gehoorsopleiding gepaard gaan. 

Aan die volgende vereistes, naamlik dat die geestesver= 

traagde in ~ stimulusverrykte omgewing moet wees, word 

ook voldoen. 

Soos uit die bespreking duidelik word, is gehoorsop= 

leiding ryk aan stimuli wat ~ ho~ mate van klankenergie 

voorsien, omdat slegs van hoefrekwensieklanke gebruik 

gemaak word (sien bespreking oar funksie van die ossi= 

kulere ketting). 

Die laaste vereiste van ~ remedieringsprogram waaraan ge= 

hoorsopleiding voldoen, naamlik die herstel van die moe= 

der~kind-verhouding word vervolgens onder die hoof: Die 

oorsprong van kommunikasie bespreek. 

5.2 DIE OORSPRONG VAN KOMMUNIKASIE 

Die tweede kernaspek van Tomatis se navorsing waarin 

vera! besin word oar die breuk tussen die mens en die 

wereld van klank bring hom na die oorsprong van 

kommunikasie, naamlik die moeder:kind-verhouding. 
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5.2.1 

5.2.2 

55. 

BEHOEFTE AAN KOMMUNIKASIE 

Die wereld om die mens is ryk aan stimuli wat inge= 

neem en verstaan moet word. Daar moet net kontak ge= 

maak word met hierdie wereld. Dit is egter nie s6 

maklik nie. In die proses van sensoriese waarneming 

is daar drie oorvleuelende prosesse, naamlik: 

1. Suiwer sensoriese aktiwiteit sander enige 

bewustelike meganisme - hoar. 

2. ~ Tweede fase wat ~ onderliggende wils= 

paging impliseer, naamlik luister. 

3. Integrasie waar stimuli opgeneem, gememoriseer 

en gereproduseer word. 

Die drie fases volg mekaar nie noodwendig op nie. Om 

assimilasie ten valle te laat plaasvind, is dit nodig 

dat die bewussyn in werking tree. Om dus s6 betekenis= 

val te wees dat ~ mens ~ stimulus wil integreer, moet 

'n drempel oorskrei word om die setel van die behoefte 

te bereik waar die stimuli wat versamel is, deur die 

sensoriese organe, opgeneem en waargeneem word. Daar 

moet dus ~ ~ilshandeling opgewek word om die funksie 

van die binneoormeganisme betekenisvol te laat plaas= 

vinq. Die persoon kan dus luister deurdat die waar= 

nemingstruktuur funksioneer en integrasie kan plaasvind. 

Enige stimulus wat die wilsdrempel oorgaan, kan geinte= 

greer word as die individu die wil en die behoefte daar 

aan het. 

GEVOLGE VAN ~ GEBREK AAN DIE WIL OF DIE VERMO~ OM 
TE LUISTER 

Van Jaarsveld ( 1974 : 283) sam die funksie van luister 

soos deur Tomatis gesien, kernagtig soos volg op: 

Om te luister, dit is met aandag, met oorgawe met konsentrasie 

en integrasie te hoor (Tomatis, 197~a:13), dus die gehoor in sy 

mees verhewe psigiese funksie, is vir hom onontbeerlik in die menslike 

wording: dit is die INOUKSI£fAKTOR van sy ONTWIKKELINGSOINAMIEK; 
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5.2.3 

dit is die proses van indringing wat die M£NSLIK£ in die mens 

rnoontlik maak en so aan die mens n dimensie te bied wat hom 

transendeer (Tomatis, 1974a:27). 

55. 

Becker, Du Bois en Stoker sluit oak by hierdie siening 

aan dat om te luister en te integreer, MENSlikheid aan 

die mens verleen (Van Jaarsveld, 1974:283). Daarteenoor 

is die mens se anvermoe am te luister die bran van die 

graatste gebrakenheid by die mens (Van Jaarsveld, 1974: 

284). Dit is deur die oar dat die eerste en mees bete= 

kenisvolle stimulus, naamlik taal die mens bereik. Taal 

is die p~imere wyse waarop die mens kammunikeer. As die 

mens nie in staat is om auditiewe stimuli te integreer 

nie, dit wil se nie in staat is am te luister, vera! na 

taal nie, kan hy nie tat valle wasdom ontwikkel nie. 

Deur middel van taal word inligting ingewin om die pa= 

traon van die wereld om die mens te verstaan. Hierdie 

verskaffing en verkryging van inligting impliseer ~ 

gerigtheid op mekaar. Daar moet interafhanklikheid in 

kommunikasie bestaan, dit wil se aordrag van inligting. 

Indlen ~ persoon nle luister nie, is daar oak nie ~ mens­

tot-mens-verhouding nie. 

MOTIVERING OM TE LUISTER 

Uit navorsing (Van Jaarsveld, 1974:284-288) en oak uit 
-

die bespreking van die ontwikkeling van die gehoarsor= 

gane(3.2.1.3) is dit baie duidelik dat die fetus reeds 

aan akoestiese inprenting onderworpe is en reeds deur 

hierdie akoestiese stimuli beinvloedbaar is. 

Die fundamentele faktore wat nodig is vir taalverwer= 

wing, ward deur verskillende navarsers beklemtoon, 

naamlik: 

a) identifikasie, saos veral voorgestaan deur 

Maurer, Myklelbust en Seigel (Jordan, 1972) 

en aok Tomatis (1972), 

b) sensoriese ontwikkeling, sacs reeds herhaal= 

delik aangetaan, en 57 1 . .....•. 
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c) die behoefte om te kommunikeer (Mowrer, 1958; 

Skinner, 1957). 

Identifikasie impliseer dat taal verwerf word omdat 

interpersoonlike verhoudings en voorsiening in be= 

hoeftes belangrik is vir die mens. Dit veronderstel 

~ emosionele verhouding met ~ ander persoon - aan= 

vanklik, en veral met die moeder - wat sekuriteit ver= 

skaf. Aangesien die moeder die fetus se onmiddellike 

omgewing vorm, is sy die eerste mens wat met die fetus 

kommunikeer. Op hierdie voargeboartelike stadium oar= 

heers die emosionele komponent van kommunlkasie tussen 

die moeder en die fetus (Tomatis, 1972:64). 

Die dialoag tussen moeder en fetus vind plaas deur middel 

van alle maontlike kontak met hom. Deur kontak word hy 

gevorm, beskut, gevaed en vir die lewe voorberei. Die 

belangrikste van al hierdie kantakte is egter die akoes= 

tiese, amdat die betekenisvolste kontak hierdeur moont= 

lik is (Van Jaarsveld, 1974). 

Daarby moet in gedagte gehau ward dat die oar reeds ge= 

identifiseer is as die primere reseptor van kammunikasie. 

Die moede~ maak veral kontak deur middel van klank -

viseraal, organies en vokaal. Die fetus hoar haar praat 

en neem die emosionele essensie daaruit; 

Oit is hierdie stroom van resiprokale liefde, so begeerlik dat die 

toestand na geboorte nog bewaar wil word, wat die noodsaaklike 

dryfkrag vir taalontwikkeling vorm (Van Jaarsveld, 1974:172). 

Hoewel die fetus nie op hierdie staium verbaal kan kommu= 

nikeer nie, word die grondslag vir latere kommunikasie 

hier gel@, omdat ~ emosionele klimaat geskep word deur 

akoesties-ritmiese inprenting (Van Jaarsveld, 1974:288). 

Die wyse waarop die fetus die emosionele komponent uit 

die moederstem haal, is nie hier van soveel belang nie. 

Daar kan slegs genoem word dat Tomatis dit koppel aan die 

affektie~e kwaliteit van die moederstem (Van Jaarsfeld, 
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1974:173). Die behoefte om die volmaakte verhouding 

te herskep, is dan die motivering tot kommunikasie. 

POSTNATAL£ MOEDER :KIND-VERHDUDING 

Postnataal is die moeder :kind-verhouding steeds belang= 

rik. Die moeder bly die sentrale versorgende figuur. 

Tomatis benadruk dit dat die kind die gebruik van sy 

sensoriese organe, maar veral sy gehoorsreseptor, van= 

uit ~ persoonlike verwyaingsraamwerk sal benader, wat 

deur sy verhouding met sy ouers geinisieer sal word 

( soos oak· bespreek in 2. 4. 2). 

Die gehoor van die pasgeborene is nag nie by lugge= 

leiding aangepas nie, maar hy kan hoar (sien 5.2). 

Gedurende hierdie fase speel die uitwerking van die 

affektiewe modulasies van die moederstem, die ritme, die 

stemtoon, haar gerusstellende asemhaling en hartklop, 

wanneer die kind fisiese kontak met die moeder het, ~ 

belangrike rol (Van Jaarsveld, 1974:176; Tomatis, 1972: 

64). Die pasgeborene hoar die moeder se stem, wat nou 

gepaard gaan met aspekte wat veiligheid en sekuriteit 

verseker, naamlik voorsiening in fisiologiese behoeftes, 

maar oak warm emosionele kontak. Die baba herken die 

ritme en ste~buigings; hy LUISTER en terwyl hy luister, 

ontvou sy gehoorshouding tot die nuwe wereld van kommu= 

nikasie. 

Sodra d~e suigeling se oar aangepas is, soek hy na die 

moederstem. Hy boots na deur middel van klankuitinge. 

Die klankuitinge word deur middel van gehoor op ~ later 

stadium gekontroleer. Gedurende hierdie fase is kontak 

tussen moeder en kind steeds belangrik. Waar haar gelui= 

de en die voedsel wat hy ontvang het, aanvanklik voldoen= 

de was, word hy nou gelok om mee te doen aan haar lief= 

kosings; hy moet rondkyk en soek na haar, van hom laat 

hoar as hy behoeftes het. Vasstelling van sy behoefte 

tot kommunikasie vind plaas, en terselfdertyd bied sy 

verhouding met die moeder die nodige veiligheid om te 

ontwikkel. Sy begrip en meelewing van hierdie vorm van 
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59. 

kommunikasie word weerspieel in sv bewegings, ~esigs= 

uitdrukkings en geluide. Hierdie senso-motoriese in= 

tegrasie vorm ~ verdere grondslag vir die ontwikkeling 

van meer kamplekse kognitiewe vaardighede, soos taal= 

gebruik (Morrison, 1978). 

METODE VAN GEHOORSOPLEIDING 

DOEL MET GEHOORSOPLEIDING 

Die doel met gehoorsopleiding is om by die kind diebe= 

hoefte te skep om met sy omgewing te kommunikeer en om 

hom saver moontlik die vermoe te gee om sy eie liggaam 

te gebruik ten einde kontak met sy omgewing te maak en 

sodoende inligting in te win (Tomatis, 1972:139). Dit 

word gedoen deur die kind deur middel van ~ remediele 

proses te lei, wat sy verwante omgewing korrigeer, mo= 

difieer en normaliseer. Die oor moet met ander woorde 

in ~ toestand van gereedheid gebring word om die klank 

te ontvang en na betekenisvolle impulse oar te skakel. 

Die gebruik van elektroniese sisteme om gehoorshouding 

te verander, maak ~ ouditiewe selfkondisionering moont= 

li~ wat d~e gewone retensieverskynsel. meebring deur ~ 

proses van ~erkree refleksoterapie. Die ouditiewe me= 

ganisme word van passiewe akkommodasie tot aktiewe 

deelname gedwing - dit ondergaan ~ soort van osteomas= 

kulere gimnastiek, wat die persoon in staat stel om te 

begin luister (Tomatis, 1972:57). 

5.3 DIAFRAGMATIESE OPENING VAN DIE OOR 

Om die gehoorsopleidingsprogram te begryp, is dit nodig 

dat die stadiums waardeur die kind se oor ontwikkel, 

kortliks verken word. Gedurende die fetale, natale en 

postnatale fases vorm die fetus - en later die baba en 

die kind - sekere verhoudings met die amgewing. 

Tomatis praat in hierdie verband van die diafragmatiese 

opening van die oor (Tomatis, 1972:142). Net soos die 
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pupil van die oog aanpas by ligstrale, het die oor die 

vermo@ om "oop" en ''toe" te maak vir geluide. 

Die pasgeborene se oor gaan nie skielik oop vir die 

wereld van luggeleide klankgolwe nie. Hierdie proses 

geskied geleidelik: eers deur suiwer meganiese aan= 

passing en daarna deur die rvpwording van die senuwee= 

sis teem. Voorgeboortelik is die fetus se oor aangepas 

om klankgeleiding deur ~ vloeistofmedium waar te neem. 

Gedurende geboorte vind, wat ook genoem kan word, ~ 

soniese geboorte plaas. Die pasgeborene se buite- en 

middeloor, word geforseer om aan te pas by die weerstand 

van die lug wat hom omrin~ 

Vir die eerste paar dae na geboorte is die pasgeborene in 

~ oorgangsfase wat sy soniese lewe betref. Die middeloor 

en die buis van Eustachius is vir ongeveer 10 dae nog ge 

vul met vloeistof. Gevolglik is die dele van die oor nog 

aangepas by ~ vloeistofgeleidingsmedium wat die waarnemi~ 

van hoe frekwensies bevoordeel. Hoefrekwensiewaarneming 

het valgens Tamatis ~ kartikale stimulerende effek en ~ 

verhoagde tanisiteit van die spiere tot gevolg. Vir die 

eerste 10 dae handhaaf die baba dan oak ~ hoe spiertonus. 

Geleidelik. v~rloor die baba sy vermoe am slegs hoe tone 

te hoar, amdat die vlaeistof afneem in die buis van Esta= 

chius. Nou betree hy ~ lang leertydperk waartydens die 

middelaar die vermoe ontwikkel am aan te pas by die weer= 

stand van luggeleide klankgolwe. Stadig andervind die 

kind timpaniese spanning wat dit vir ham moantlik maak am 

die gewaarwordings waarmee hy gedurende die uterine lewe 

bekend was, te herleef. Die implikasies hiervan is ~ al 

gehele neuromuskulereMvertalinifas gevolg van timpaniese 

aktiwiteit en die uitwerking daarvan op senu-impulse wat 

neurale geheuebane vorm (Tomatis, 1972). 

PROGRAMMERING VAN GEHDORSOPLEIDING 

5.3.3.1 GEFILTREERDE KLANK 

Gefiltreerde klank is klanke wat deur elektroniese filters 
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gestuur word, sodat die klank uiteindelik klink soos 

wanneer dit deur ~ watermedium gelei word. Gewoonlik 

word die moeder se stem op band vasgele en dan gefil~ 

treer. Alleenlik die moederstem is in staat om effek= 

tief die moeder:kind-verhouding waarna gestreef word, 

te stimuleer (Van Jaarsveld, 1974; Madaule, Tomatis, 

1972). As die moederstem nie beskikbaar is nie, by= 

voorbeeld by die vertraagde kind in die inrigting, word 

die opleiding deur middel van gefiltreerde musiek gedoen. 

Indien musiek gebruik word, is dit noodsaaklik dat die 

musiek deeglik gekeur word, omdat alle musiek volgens 

Tomatis ni'e ewe effektief is nie. Hy beveel slegs 

sekere musiek van Mozart en Gregoriaanse gesange aan. 

5.3.3.2 FASES VAN OPLEIDING 

Die fases van opleiding is eerstens gefiltreerde klank, 

waardeur die kind sy prenatale ervarings herleef. Omdat 

daar gewerk word met kinders wat akoesties reeds aange= 

pas het by luggeleide klankgolwe, word hulle eers ge= 

leidelik aangepas deur die klanke geleidelik meer te 

filtreer totdat slegs klanke van 8000hz en hoer na die 

pasient deurgelaat word. 

Die behoefte 8m te luister, manifesteer van die begin af 

in die kind se gedrag. Hy word wakkerder, toon lewenslus 

en dit is asof deur blokkades van die verlede gebreek word 

(Tomatis, 1972:147). Die tweede fase is die soniese ge= 

boorte. ·Dit is die deurgang van gehoor deur die nage= 

bootste watermedium na gehoor deur ~ atmosferiese medium. 

Dit word gedoen deur die moeder se stem geleidelik minder 

te filtreer vanaf 8000hz tot 1000hz. Sodra die "geboorte" 

voltooi is, word die kind vir~ nuwe wyse van soniese 

kommunikasie vodrberei. Daarna volg die aktiewe fase. 

Die laaste twee fases is nie met die geestesvertraagde ge= 

doen nie en word dus nie breedvoerig bespreek nie. 

Die gefiltreerde klanke word via ~ Elektroniese Oar na die 

pasient oorgedra. Hierdie apparaat is deur Tomatis ant= 

werp om sekere aspekte van die gehoorsfunksie (volgens die 
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latente tyd van die gehoorspiere) na te boots. ~ 

Volledige uiteensetting van die apparaat word gegee 

in Van Jaarsveld (197N:248). 

5. SAMEVATTENDE BESPREKING 

62. 

Uit die literatuurstudie blyk dat die geestesver= 

traagde responsief arm is. Hierdie gebrek aan re= 

sponse dui op ~ passiwiteit by die geestesvertraag 

de. Perseptuele deprivasie ontstaan, aldus Tomatis, 

by die afwesigheid van aktiewe deelname aan waarne= . 
mingsprosesse. Hierdie toestand van afwesigheid van 

aktiwiteit het by die geestesvertraagde ontstaan as 

gevolg van sensoriese deprivasie. Sensoriese depri= 

vasie op sy beurt, is die gevolg van die volgende 

faktore: 

i) breinbeskadiging; 

ii) afwesigheid van prikkels, omdat die geestes= 

vertraagde se moontlike potensiaal buite 

rekening gelaat is; 

iii) ~ versteurde moeder:kind-verhouding. 

Uit die literatuurstudie het die volgende egter geblyk: 

i) die gevolge van breinskade hoef nie so permanent 

en erg te wees as wat aanvanklik die geval blyk 

te wees nie, 

ii) die gevolge van sensoriese deprivasie is omkeer= 

baar·, 

. iii) perseptuele deprivasie word geflimineer wanneer 

~ persoon aktief begin deelneem aan waarnemings= 

prosesse. 

Uit bogenoemde bevindings word die gevolgtrekking gemaak 

dat die volgende dus noodsaaklik is in remedieringspro= 

gramme vir geestesvertraagdes: 

i) •n stimulusverrykte omgewing vir die ontwikkeling 

van die neurologiese strukture om ~ komplekser 

53/ ..•..... 



63. 

n~urologiese netwerk daar te stel - om gevolge van 

sensoriese deprivasie te elimineer, 

ii) stimulering van INNERLIKE waarnemingsprosesse - die 

geestesv~rtraagde moet tot aktiewe deelname gestimu 

leer word. 

Response, teweeggebring deur remedieringsprogramme 

wat slegs die gedrag van die geestesvertraagde ver= 

ander, sander om werlklike veranderinge in inner= 

like prosesse te bewerkstellig, sal afneem sodra 

intense opleiding gestaak word. 

Toename in en verandering van responsiewe gedrag na toe= 

passing van ~ remedi~ringsprogram moet dus van so ~ aard 

wees dat dit nie bloat toegeskryf kan word aan gedrags= 

modifikasie nie. Hierdie verandering in responsiewe ge= 

drag moet tot gevolg he dat ~ persoon se vlak van funk= 

sionering verbeter. 

Die tegniek van Tomatis is nle simp~oomgerig nie, dit 

wil se ~ tegniek wat slegs ingestel is op die verbeter= 

ing van responsiewe gedrag nie. 

Sy terrein blyk eerder die te wees van die breer persoonlikheidsvlakke 

met klem op die psige-soma-eenheid wat in sy harmonieuse funksionering 

_so~ volledig moontlike ewewigspotensiaal aan die mens toelaat. So ge~ 

sien behoort die terapeutiese effek ook in meeste persoonlikheidsaktes, 

· byvoorbeeld waarneming, waardering en strewing weerspieel te word (Van 

Jaarsveld, 197~:268). 

Hierdie effek in "waarneming" en "strewe" kan by die gees 

tes~ertraagde weerspiell word in verbeterde responsiewe 

gedrag en verbetering van vlak van funksionering. 

Die hipotese kan gestel word dat die twee komponente van 

die tegniek van Tomatis,naamlik energielading deur middel 

van die oar en die herstel van die moeder:kind-verhouding 

voorsien aan die vereistes van ~ remedieringsprogram soos 

bo uiteengesit. Deur middel van die twee komponente word 
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die geestesvertraagde gedwing tot ~ luisterhou= 

ding - aktiewe deelname - met gevolglike veran= 

derde responsiewe gedrag. Daar bestaan egter die 

moontlikheid dat laasgenoemde die gevolg kan wees 

van sekondere faktore soos positiewe aandag en die 

invloed van~ veranderde omgewing (intervensie). 

Ten einde te bepaal of veranderinge in gedrag by 

geestesvertraagdes wat gehoorsopleiding ontvang, 

toegeskryf kan word aan die effek van gehoorsop= 

Ieiding en nie net aan positiewe versterking van 

gedrag nie, is dit nodig dat gehoorsopleiding 

onder gekontroleerde omstandighede aan geestes= 

'vertraagdes gegee word. 

Die ondersoek word in die volgende hoofstuk be= 

bespreek. 
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HOOFSTUK 2 

DIE EKSPERIMENTELE ONDERSOEK 

1. DOEL 

1.1 PRIMeRE DOEL 

Die dael van hierdie andersaek is am onder gekantra: 

leerde omstandighede die effek van gehoarsapleiding 

ap erg -geestesvertraagde kinders te bepaal 

1.2 SEKONDeRE DOEL 

Aangesien gehoorsapleiding egter intervensie met 

geestesvertraagdes impliseer (sien inleiding p. 2,3), 

sal intervensie as kontaminerende faktor oak ondersaek 

word. 

2. PROEFPERSONE 

2.1 DIE UNIVERSUM 

Dertig proefpersone het aan die ondersoek deelgeneem. 

Hierdie dertig praefpersane is die universum. Proef= 

persane is geneem uit die inwoners van die Witrand -

Sorg-en-Rehabilitasiesentrum te Potchefstraom. Die 

totale aantal inwaners in die sentrum is ongeveer 

1 DOD. Dpname in die inrigting vind plaas nadat ~ 

persoon deur ~ landdros as geestesvertraag gesertifi= 

seer is. Hierdie 1 DOD inwaners is egter nie die 

universum nie. Daar was sekere vereistes waaraan 

proefpersone moes voldoen om te kwalifiseer vir deel~ 

name in die ondersoek (sien volgende paragraaf). Slegs 

dertig persone het aan hierdie vereistes voldoen. Die 

universum is dus die dertig persone wat aan die ver 

eistes voldoen het. 

Resultate verkry in hierdie ondersoek kan dus nie ver= 

algemeen word tot die hele populasie van geestesver= 

traagdes in die Witrand-Sorg- en-Rehabilitasiesentrum 
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2.2 SELEKSIE VAN PROEFPERSONE 

Proefpersone wat aan die volgende vereistes voldoen 

het, is geselekteer: 

i) Ouderdom van proefpersone moes tussen 3 jaar 

en 15 jaar wees. Geestesvertraagde kinders 

onder 3 jaar was nie beskikbaar nie. Geestes= 

vertraagde kinders ouer as 15 jaar is uitgeska= 

kel, omdat aanvaar is dat hierdie kinders nie 

veel meer kognitiewe groeipotensiaal het nie. 

ii) Proefpersone moes nie die Witrand-Opleidingsen= 

iii) 

trum bywoon nie. Die sentrum is onder die be= 

heer van die Departement van Nasionale Opvoeding 

en maak voorsiening vir die opleiding van oplei= 

bare geestesvertraagdes. Hierdie o~leibare 

geestesvertraagdes is uitgeskakel omdat die by= 

waning van hierdie sentrum ~ kontaminerende in= 

vloed sou hi. Die eksperiment kon wel met ~ 

groep opleibares gedoen word, maar dit sou beteken 

dat geestesvertraagdes wat wel ~ vorm van stimu= 

lering ontvang, bykomende stimulering ontvang. 

Die doel van hierdie ondersoek was egter juis om 

na te gaan of die tegniek van OPF die funksione= 

ringsvlak van geestesvertraagdes wie se potensiaal 

nie ontwikkel is nie, kan verbeter. ~ Keurings= 

to e t s ( b e s t a and e u i t •n to e t s b a t t e r y s o o s g e b r u i k 

deur die Departement van Nasionale Opvoeding) is 

deur vakkundige personeel, wat die Departement 

van Nasionale Opvoeding verteenwoordig, uitgevoer. 

Diegene wat die toets nie geslaag het nie, dit wil 

si as onopleibaar deur die Departement van Nasio 

nale Opvoeding beskou word, is vir opname in die 

proefgroep oorweeg. 

Daar is verder geen vereistes aan die proefpersone 

gestel wat mobiliteit, selfversorgingsvaardighede, 

toiletgewoontes en kommunikasievaardighede betref 

nie. 
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iv) Die proefpersane moes in staat wees am die ge 

haorsapleiding te benut; hulle moes dus ken 

hoar. Die bepaling van die gehaarsfunksie is 

uitgevaer deur die spraakterapeut-audialaag van 

Witrand. Daar is gebruik gemaak van intensiewe 

waarnemingsmetades waar die kinders deur ~ een 

rigtingvenster waargeneem is, terwyl klankstimuli 

deur middel van ~ versteekte luidspreker verskaf 

is. Di~ stimuli het bestaan uit musiek, ~ storie 

wat voargelees word en die lui van ~ klokkie. 

Dertig kinders het aan bogenaemde vereistes voldaen en 

hulle is almal in die eksperimentele prosedure betrek. 

2.3 VERDELING IN GROEPE 

Die graepe 1~ sa saamgestel dat ewe vee! proefpersane 

uit elke betrokke saal in elk van die groepe apgeneem 

is. Omdat geestesvertraagdes in die inrigting in sale 

geplaas word op grand van hulle vlakke van funksionering, 

funksioneer persane wat in dieselfde sale is min of meer 

ap dieselfde vlak. Die evaluasie van vlakke van funk= 

sionering vir plasing in sale is nie volgens gestan= 

daardiseerde toetse gedaen nie, maar valgens •n ruwe 

skatting deur die amptenaar wat die persoon vir apname 

gesertifiseer het - die plasing in die betrakke afdeling 

geskied dus valgens die opnamedokument. Die inwaners van 

elke-saal word behandel aoreenkamstig hulle geskatte vlak= 

ke van funksianering. As gevolg van behandeling volgens 

geskatte vlak van funksionering, is daar ~ kwalitatiewe 

verskil in die behandeling van geestesvertraagdes in die 

verskillende sale. (Inwoners op ~ geskatte lae vlak van 

funksionering word bloat versorg en ontvang geen stimuli 

nie, terwyl inwoners wat op ~ geskatte ho~r vlak funk= 

sioneer wel gestimuleer word.) Deur hierdie faktor in 

aanmerking te neem by die verdeling van proefpersone in 

groepe is verseker dat kontaminerende invloede as gevolg 

van verskillende versorgingspraktyke en omgewingsinvloede 

buite die audiopsigafonologie-eenheid eweredig versprei 

word. Om die vlakke van fu~ksionering van praefpersone 

in die groepe verder eweredig te versprei, is proefper= 

sane se vlakke van funksianering bepaal volgens ~ skaal 
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wat nie so grof is soos by die opnamedokument nie, 

maar nag steeds nie fyn onderskei nie. Die skaal is 

deur die saalpersoneel wat die kinders daagliks ver 

sorg, gebruik om die vlak van funksionering van proef 

persone uit elkeen se betrokke saal te bepaal. Die 

skaal (sien bylaag 1) meet die motoriese vaardighede, 

kommunikasievaardighede en selfversorgingsvaardighede. 

Waardes word aan elke vaardigheid toegeken vir elke 

proefpersoon. Volgens die somtotaal van waardes toe= 

geken vir vaardighede, is elke proefpersoon uit die be= 

trokke saal in groepe verdeel (sien tabel 1). Proef 

persone is nie afgepaar nie, omdat te vee! verander= 

likes gevarieer het. Daar is egter gepoog om die 

groepe vergelykbaar te maak. So is pp 1 van groep A, 

dus vergelykbaar met pp 1 van groep B en groep C. 

EVALUASIE VAN GEESTESVERTRAAGDES SODS GEDOEN DEUR DIE SAAL= 

PE~SONEEL TEN EINDE PP IN GROEPE TE VERDEEL 

(Sien vorm vir evaluasie deur saalpersoneel bylaag 1) 

G R 0 E P E 

A B c A B [ A B c A B c 

Pp Mobiliteit Handvaaroigheid Kommunikasie Graad van Vertraging 

1 8 8 8 8 8 8 6 3 4 2 2 2 . 
2 e 8 8 8 8 8 5 2 2 2 2 2 

3 8 8 8 8 8 8 1 2 2 2 2 2 

4 8 8 4 7 2 5 1 1 4 1 1 1 

5 8 5 5 8 8 2 2 2 4 1 1 1 

6 8 8 8 8 8 8 1 2 2 2 2 2 

7 5 8 5 5 2 8 3 2 2 2 2 2 

8 5 4 4 2 8 5 2 2 5 1 1 1 

9 4 5 4 2 2 5 2 2 2 1 1 1 

10 8 8 8 8 8 8 1 1 2 2 2 2 
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TOTAL VLAK VAN FUNKSIONERINGSTELLINGS 

GROEPE 

p p A B c 

1 *24 21 22 

2 23 20 20 

3 19 20 20 

4 17 12 14 

5 19 15 12 

5 19 20 20 

7 15 14 17 

8 10 15 15 

9 9 10 12 

10 19 19 20 

GEMIDDELD 17,4 16,7 17,2 

*Hierdie tellings is verkry deur bogenoemde tellings van elke 

pp bymekaar te tel. So het pp 1 in Groep A byvoorbeeld 8 vir 

Mobiliteit, 8 vir handvaardigheid, 6 vir kommunikasie en 2 vir 

Graad van vertraging - totaal 24. 

~ Opsomming van ander veranderlikes word in Tabel II en Tabel 

III gegee. 

TABEL II 

VERGELYKING VAN VERANDERLIKES TEN OPSIGTE VAN OUDERDOM, 

OUDERDOM BY OPNAME, JARE IN INRIGTING EN GESLAG 

GROEP pp DUDE ROM OUDERDOM BY JARE IN INRIGTING GESLAG OPNAME 

A 1 11 7 4 M 

8 1 10 7 3 M 

c 1 12 10 2 v 
A 2 14 13 1 v 
8 2 13 5 8 v 
c 2 13 6 8 v 
A 3 13 10 3 v 
8 3 11 3 8 M 

c 3 14 9 5 v 
A 4 7 4 3 M 

8 4 11 5 6 v 
c 4 10 5 5 M 
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VERGELYK!NG VAN VERANDERLIKES TEN OPSIGTE VAN OUDERDOM, 

OUDERDOM BY OPNAME, JARE IN INRIGTING EN GESLAG 

GROEP pp OUDERDOM OUDERDOM BY JARE IN INRIG TI NG GESLAG OPNAME 

A 5 8 4 3 v 
B 5 10 9 1 v 
c 5 7 6 1 v 
A 6 8 6 2 v 
B 6 6 4 2 M 

c 6 12 5 7 v 
A 7 12 7 5 M 

B 7 9 5 4 M 

c 7 8 5 3 M 

A 8 7 6 1 v 
8 8 9 5 4 M 

c 8 B 7 1 v 
A 9 B 3 5 M 

8 9 7 6 1 v 
c 9 9 4 5 M 

A 10 14 4 10 M 

8 10 14 11 3 M 

c 10 14 9 9 M 

TABEL III 

VERSPREIDIN~ VAN OUDERDOM, OUDERDOM BY OPNAME EN AANTAL JARE 

IN INRIGTING 

Veranderlikes Groepe 

A 8 c 

Gemiddelde ouderdom 10,2 10 10,8 

Ouderdomsomvang 7-17 6-14 7-14 

Gemiddelde ouderdom 

met opname 6,5 6 6,6 

Ouderdomsomvang 3-13 3-11 4-10 

Gemiddelde jare in 

inrigting 3,7 4 4,6 

Omvang in jare in inrigting 1-10 1-8 1-9 

Geslag M 5 6 4 
v 5 4 5 
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In Tabelle II en III word ander veranderlikes naamlik huidige 

ouderdom, ouderdom met opname, jare in die inrigting en geslag 

vergelyk ten einde te bepaal of die veranderlikes nie ~ kon= 

taminerende invloed op die resultate kan he nie. 

Uit Tabelle II en III kan afgelei word dat groepe so homogeen 

moontlik saamgestel is, maar dat ~absolute graad van homogeni= 

teit nie verkry kon word nie. Die gemiddelde ouderdom, asook 

die ouderdomsomvang van die drie groepe verskil minimaal. Hoe 

wel die gemiddelde ouderdom met opname nie veel verskil toon nie, 

is daar tog'n noemenswaardige verskil tussen die omvang van die 

ouderdom met opname van die drie groepe. In Groep A is die 

hoogste ouderdom met opname 13 jaar, terwyl die hoogste ouderdom 

me t o p name i. n G roe p 8 en C 1 1 - 1 0 j a a r res p e k t i ewe 1 i k i s . Hi e r = 

die verskil in ouderdom met opname behoort egter nie ~ kontami 

nerende invloed op die resultate te he nie, omdat die eerste 

lewensjare die tyd is waartydens deprivasie van ouerlike aandag 

negatiewe gevolge kan he. As die opname in die inrigting van 

proefpersone onder die ouderdom van 6 jaar vergelyk word, word 

gevind dat daar 4 proefpersone in Groep A, 6 in Groep 8 en 4 

in Groep C voor die ouderdom van 6 jaar in die inrigting opge= 

neem is. Hierdie verskil mag moontlik ~ verskil in die ge= 

middelde resultate van die groepe tot gevolg he, omdat daar 

twee meer persone in Groep 8 is wat as gevolg van deprivasie 

moontlike ontwikkelingskade gely het en dus reeds by die aan= 

vang van die eksperiment negatief vergelyk met die ander proef~ 

persone. By hulle is daar egter ~ grater moontlikheid van her 

stel na deprfvasie as by ouer kinders. (Sien 3.2.1.2 p.32.) 

Hoewel bogenoemde faktore ~ geringe kontaminerende invloed op 

resultate kan he, is die belangrikste oorweging by die same= 

stelling van groepe die homogeniteit van die omgewing waarheen 

proefpersone terugkeer, na die daaglikse gehoorsopleidingsessies. 

3. EVALUASIE : BEPALING VAN VO EN METING VAN RESPONSIEWE 

GEDRAG AS KRITERIUMVERANDERLIKES 

3.1 INLEIDING 

Die evaluasie van die geestesvertraagde kind is ~ om= 

vangryke probl~em. Faktore soos bykomstige gestremd 

hede - wat prestasie in ~ psigometriese toets beinvloed -

en beperktheid van gestandaardiseerde toetse vir die 
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3. 2. 1 

. I •; . ('_ . 
geestesvertraagde kind, bemoeilik toetsing. Voordat 

toetse oorweeg kan word, moet daar bepaal word watter 

inligting presies verlang word. Psigometriese toetse 

kan enkele aspekte van persoonlikheid meet - by be= 

sondere aanleg in sekere vaardighede, persoonlikheids= 

afwyking aandui en ~ numeriese waarde verskaf vir ~ 

spesifieke eienskap - byvoorbeeld die intelligensie= 

kwosient. In die geval van die erg geestesvertraagde 

is ~ IK-telling nie van veel waarde nie omdat dit by= 

voorbeeld in die eerste plek reeds uit die kind se ge= 

drag duidelik is dat die kind ver onder die gemiddelde 

norm sal presteer. Tweedens gee ~ IK-telling nie ~ 

aanduiding van die onderliggende probleem nie en gee 

dit ook nie riglyne vir die samestelling van ~ tera= 

peutiese program om die kind te stimuleer nie. Die 

ideale psigometriese skattingsinstrument sou dus: 

i) 'n aanduiding gee van die onderliggende probleem 

~ beskrywing van die onvermoe, 

ii) riglyne vir die samestelling van ~ remedierings= 

program gee en 

iii) ~ aanduiding gee van dit waartoe die persoon in 

staat is (Mittler, 1973). 

Die meetinstrumente wat in hierdie ondersoek gebruik is, 

voldoen nie aan al bogenoemde vereistes nie, maar bied 

meer as net ~ syfer of ~ aanduiding van wat die persoon 

nie is nie. 

DIE BAYLEY SCALES OF INFANT DEVELOPMENT (BSID) 

MDTIVERING VIR DIE GEBRUIK VAN DIE SKALE 

Die BSID is gebaseer op die normale ontwikkelingstadia 

van die kind. Met hierdie meetinstrument word daar nie 

•n presiese weergawe van die kind se potensiaal gegee nie, 

maar slegs ~ skatting van die kind se vlak van funksio= 

nering op ~ gegewe stadium. Dmdat hierdie skale ont= 

wikkelingsgeorganiseer is en kognitief gestruktueer is, 

is dit moontlik om ~ ingrypingstrategie te beplan, in= 

dien daar tekens is dat die kind op ~ laer vlak funksio= 
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neer as di~ norm. Die belang van die kognitiewe ont 

wikkelingstadium van die vertraagde kind is reeds be= 

spreek (Hoofstuk 1 Paragraaf 2.7.1) toe daar aangedui 

is dat die vertraagde kind se persepsie verband hou met 

sy stadium van kognitiewe ontwikkeling. 

In die eerste plek is hierdie skaal gebruik omdat dit ~ 

aanduiding gee van die vlak waarop die kind funksioneer 

en dit oak ~ riglyn vir die beplanning van ~ remedi~rings= 

program bied. Tweedens is hierdie skaal gebruik omdat 

die betroubaarheid van die BSID as instrument vir die 

meting van die vlak van funksionering en vir die evalu= 

ering van·remedieringsprogramme met geestesvertraagdes 

getoets en effektief bevind is (Haskett, 1978; t1unt, 1971; 

Matheny, 1974). 

Haskett (1978) het ondersoek ingestel om. te bepaal of die 

BSID-skaal gebruik kan word met erg geestesvertraagdes. 

Hy het die tellings, verkry met die BSID, vergelyk met 

tellings verkry met pie Behaviour Maturity Checklist ('n 

instrument gebaseer op die Vineland Maturity Scale) en met 

die Slossenskaal (Haskett 1978:3~2). 

Hy het die volgende resultate verkry: 

i) Die Bayley-tellings toon ~ betekenisvolls 

verband met die VO- en Slossen-IK-tellings 

Gl a a r i s 'n 0 , 6 1 6- en 0 , 6 1 9- k a r r e 1 a s i e ( a 1 b e i 

p (,01, tweekantige toets). 

ii) Tellings, vergelyk met die Behaviour Maturity 

Chechlist, korreleer met die Bayley Mental-

3kaal soos volg: 

a) Gedragskwosi~nt korreleer met IK, 0:44 

(p<,D1, tweekantige toets). 

b) Gedragsouderdom korreleer met VD,0,45 

(p(, 01, tweekantige toets) 

Daar is bevind dat die Bayley-Mental-skaal ~ omvattender· 

beskrywing van die gedrag van die geestesvertraagdes gee. 
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3.2.2 

3.2.3 

BESKAYWING EN GEBAUIK 

Die BSID bestaan uit drie skale; naamlik: 

i) Motor Ability Record - ~ Motoriteitsrekord 

In hierdie skaal word die motoriese ontwikkel= 

ing van die kind gemeet. 

ii) Mental Scale - Verstandskaal 

iii) 

Die kognitiewe vlak van funksionering van die 

kind word met hierdie skaal gemeet. 

Behaviour Scale - Gedragskaal 

Hierdie skaal gee ~ beskrywing van sekere ge 
' 

dragspatrone, en die gedragspatrone van die 

kind op die tydstip van toetsing word met die 

skaal aangedui. 

'/ l_. • 

Die eerste twee skale gee ~ aanduiding van die kind se 

vlak van funksionering deurdat punte toegeken word vir 

elke vaardigheid wat die kind bemeester. Die totale 

telling, wat die sam is van al die suksesse, word op 

die tabel afgelees, wat die prestasievlak van die kind 

aandui. Daar is egter daarvoor voorsiening gemaak dat 

die VO van vertraagde kinders van enige ouderdom met 

hierdie skaal bereken kan word (Bayley 1969:18). 
' . 

Sleg~ die prestasie op die Mental Scale is vir die onder= 

seek geneem, omdat 

i) die kognitiewe vlak van funksionering vir hier= 

die ondersoek van belang is, en 

ii) die ander skale nie deur ander ondersoekers ge= 

bruik is en die betroubaarheid daarvan dus nie 

vasgestel is nie. 

VERSTANDSDUDERDDM VAN PADEFPERSDNE (in maande) 

Die verstandsouderdom van al die ppe is bepaal met 

behulp van die Mental Scale voor begin is met 
I ..... . 
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die gehoorsopleiding en oak na die gehoorsopleidings= 

program. Die toename in VO is geneem as kriterium= 

veranderlike om te bepaal of die vlak van funksioner= 

ing gestyg het. 

TABEL IV 

VERSTANDSOUDERDOM VAN PROEFPERSONE VOOR GEHOORSDPLEIDING, 

SODS GEMEET DEUR DIE MENTAL SCALE VAN DIE BSID (GETALLE 

GEE DIE OUDERDOM IN MAANDE) 

GROEPE 

pp A 8 c 
' 1 4 3,5 3,5 

2 14 2,5 6 

3 2 5 4,5 

4 2 3,5 17 

5 11 3 17 

6 8 6 6 

7 4 5 I 6 

8 17 6 3 

9 12 9 1 

10 4,5 3 5,5 

---------
Gemipdelde vo 

van elke groep 7,85 4,7 6,95 
r--- -·· ·- ·-··-··~·--

~-- -~~-------·--· -------~ 

Grense 2-17 2,5-9 1-17 

Daar sal opgemerk word dat die VO van proefpersone aansienlik 

varieer. Soos voorheen beskryf, is die vlak van funksionering, 

soos ge~valueer word deur middel van ~ growwe skaa1, geneem 

as kriterium om die groepe gelykwaardig te verdeel. Die tel 

lings verkry van die growwe skaal is gebaseer op waarneming en 

berus nie op ~ gestandaardiseerde objektiewe skaal van meting 

nie. Die gestandaardiseerdheid en objektiwiteit van die BSID 

kan die variasie in VD van die proefpersone verklaar. 

Die BSID, wat 'n gestandaardiseerde en objektiewe meetinstrument 
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is, het die VO van proefpersone gemeet aan sekere kriteria. 

Hierdie kriteria is nie gebruik vir die growwe skaal nie. 

Dit is moontlik dat subjektiwiteit ~ rol speel by die re= 

sultate verkry met die growwe skaal. Verpleegpersoneel sou 

~kind kon eva1ueer volgens sy potensiaal, soos aan hulle 

bekend. 

Verder moet daar in gedagte gehou word dat hierdie berekende 

VO ~ kriterium is waarvolgens die effek van gehoorsopleiding 

gemeet gaan word. Die berekende VO volgens die BSID het geen 

voorspel1ingswaarde nie, dit is alleenlik ~ skatting van ~per 

soon se v1ak van funksionering op ~ gegewe stadium. 

33. RESPONSIWITEITSTOETS 

3.3.1 MOTIVERING VIR DIE MEET VAN RESPONSIWITEIT 

Die responsiwiteit van vertraagde kinder is in die onder 

soek gemeet, omdat daar van die standpunt uitgegaan word 

dat die responsiwiteit van die geestesvertraagde baie be= 

perk is as gevo1g van hu1le beperkte sensoriese toevoer 

( H o 11 i s , 19 64 : 55 ; Her me 1 in , 19 7 0 : 9 5 ) . Tweed e n s i s die 

belang van responsiewe gedrag van die geestesvertraagde 

as aanwyser van persepsie reeds in die literatuurstudie 

aangedui. 

Die responsiewe gedrag word gemeet in terme van selfge= 

rigte response, objekgerigte en omgewinggerigte response. 

OBJEKGERIGTE RESPONSE 

Dit is response wat gerig is op die stimulusobjek. Dit 

is met ander woorde die doelstelling van die pp om aandag 

te skenk aan die objek en op die objek as sodanig te re= 

ageer. 

OMGEWINGGERIGTE RESPONSE 

Omgewinggerigte response is response wat nir! tjeur die 

stimulusobjek ontlok word nie maar deur prikkels uit die 

omgewing. Hierdie prikkels uit die omgewing kan binne die 

vertrek wees, byvoorbeeld rafels op die vloer, deurknop 

ens., of dit kan bewegings, of geluide of enige objek buite. 
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die observasievertrek wees wat die aandag van die pp 

trek. 

SELFGERIGTE RESPONSE 

Hierdie response is response op oenskynlik geen 

waarneembare prikkels nie. Dit is egter moontlik dat 

hierdie response ontstaan as gevolg van. prikkels binne 

die persoon, met ander woorde die persoon mag byvoor= 

beeld gesus word deur heen en weer te wieg. Hierdie re= 

~onse is oorwegend stereotipe bewegings wat voortdu= 

rend plaasvind. Daar word ~ onderskeid getref tussen 
! 

response wat op die self gerig kan wees, maar ontlok 

word deur ~ stimulus uit die omgewing, byvoorbeeld o~ 

vryf as die persoon gehuil het, krap waar dit jeuk, ens. 

~ Verskuiwing van responsgerigtheid sal ~ aanduiding wees 

van die effek van gehoorsopleiding. Die hipotese word 

gestel naamlik dat indien gehoorsopleiding ~ effek op die 

persepsie van die geestesvertraagde het, daar ~ verbeter= 

~ng in sy responsiewe gedrag sal wees. Die verbetering 

sal waargeneem kan word indien response toeneem, re= 

sponse meer toepaslik sou wees en indien response 

buigsamer sou wees. Laasgenoemde drie veranderinge word 

in die responsiwiteitstoets weerspieel in: 

a) ~ toename in responsiewe gedrag 

b) ~ afname in selfgerigte response 

c) ~ toename in objekgerigte response 

Die ontleding van die waargenome responsiewe gedrag voor 

en na die eksperiment, sal dus aandui of daar ~ toename 
' 

was in response en of daar ~ verskuiwing was van self= 

gerigte response na objekgerigte response. Daar moet 

egter in gedagte gehou word dat die POTENSIAAL van ~ per= 

soon se responsiewe gedrag van so ~ ~ard mag wees dat hy 

beter presteer na gehoorsopleiding' omdat hy responsief reeds 

op ~ hoer vlak funksioneer as ander proefpersone. 

3.3.2 MEET VAN RESPONSIEWE GEDRAG 

Om ~ bepaalde responsie op ~ geqewe prikkel te meet, moet 
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alle ander prikkels tot ~ minimum beperk word, terwyl 

die prikkels wat vir die responsie verantwoordelik is, 

prominent moet wees. 

Om die vertraagde kind se responsiwiteit in ~ gekontro= 

leerde omgewing te bepaal, is gebruik gemaak van die 

metode soos gebruik deur Hermelin en O'Connor (1970:96) 

met outistiese kinders. 

3.3.2.1 

DIE METODE VAN HERMELIN EN O'CONNER 

In die navorsers se ondersoeke het elke proefpersoon deel= 

geneem aan' ses sessies van 15 minute elk. Elke proefper= 

soon is afsonderlik in ~ groat vertrek geplaas en deur ~ 

eenrigtingvenster waargeneem. Die eerste sessie het ge= 

dien as orienteringsperiode waarin die kind moes aanpas in 

sy omgewing. Gedurende die tweede sessie - weer in ~ lee 

vertrek - is beweeglikheid, vokalisering en orientasie ten 

opsigte van vaste toebehore in die vertrek - deure, ven= 

sters, skakelaars - waargeneem. Moontlike handelinge is 

op ~ lys aangeteken. Aan elkeen van die handelinge wat 

binne ~ periode van 1 minuut voorgekom het, is 1 punt toe= 

geken. Bale handelinge het in 1 minuut voorgekom en punte 

is toegeken aan elke handeling vir die minuutperiode. Die 

maksimum puntetelling vir enige handeling in ~ sessie van 

15 minute was 15. 

Die lys van handelinge verskyn in Tabel V. 

TABEL V 

O'CONNOR SE SKAAL 

"LIST OF ACTIVITIES SCORED 

1 • Smiling 

2 • Crying 

3. Vocalizing 

4 . Grimacing 

5 . Rocking 

6. Twisting 

7. Finger play 

8. Door 

12. Lying down (sitting) 

13. Covering eyers or ears 

14. Looking at pictures 

15. Turning towards voice 

16. Playing with toys 

17. Approaching a person 

18. Retreating from or 
ignoring person 

19. Responding to person 
verbal 79/ ...... . 
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O'CONNOR SE SKAAL 

10. Light switches 

11. Walking about (Running) 

21. Talking to experimenter" 

(Hermelin, 1970:97). 

Na 15 minute in die lee vertrek, is drie plakkate vir die volgende 

sessie op drie afsonderlike mure geplaas. Die plakkate het in= 

gesluit 1 rooi papier, 1 abstrakte patroon en ~ prent van diere 

en mense. Die plakkate is verwyder na die sessie. Gedurende die 

vierdie sessie is ouditiewe stimuli verskaf. Luidsprekers teen 

die mure het kinderliedjies of witruis (''white noise") met~ 

intensiteit van ?Odb uitgesend. In die vyfde sessie is manipu= 

lasiestimuli verskaf - in die vorm van legkaarte, spintolle en 

lyn. In die sesde sessie het een van die navorsers die vertrek 

binnegegaan en probeer om die kind te betrek in sosiale kommuni= 

kasie. Vir sessies 3 - 6 is handelinge op ~ lys aangeteken, soos 

in sessie 2. 

Ontleding van die verskillende handelinge het dit moontlik gemaak 

om die voorkoms van gerigte handelinge - wat response is op die 

visuele, ouditiewe en manipulasiestimuli - te vergelyk met die 

voorkoms van doellose handelinge - wat deur die navorsers "self­

opgewekte" handelinge genoem word. 

Bogenoemde gegewens· is die gegewens wat met betrekking tot die 

metod e van onder so e k, so o s toe g epa s de u r Her me 1 in en 0 ' Connor, v e r = 

skaf is (He~melin, 1970). Die ondersoek deur Hermelin en 0' 

Connor (1970) is gedoen met outistiese kinders. Die metode moes 

dus aangepas word om bruikbaar te wees by geestesvertraagdes. 

3.3.2.2 

WVSIGINGS AAN DIE METODE VAN HERMELIN EN 0' CONNOR 

(1970) OM OP GEESTESVERTRAAGDES IN HIERDIE ONDER= 

SOEK TOEGEPAS TE WORD 

i) Die handelinge deur Hermelin en O'Connor benoem, 

was te grof verdeel. Die handelinge moes in fyner 

stappe opgedeel word, omdat sommige geestP-sver= 

traagdes nie die valle handeling uitvoer nie. Deur 

die kleiner onderafdeling van die totale handeling 

uit te voer, is daar tog ~ mate van responsiwi= 
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teit by die geestesvertraagde. So gesien, is daar· •n 

graadverskil in responsiewe handelinge van die gees= 

tesvertraagde en moes daarvoor voorsiening gemaak 

word. Reaksie teenoor ~ manipulasiestimulus is by= 

voorbeeld in Hermelin se ondersoek beskryf as "play". 

In hierdie ondersoek met die geestesvertraagdes is die 

volgende handelinge by verskillende proefpersone waar= 

geneem: 

1. Kyk na die voorwerp. 

2. Strek hand uit na die voorwerp. 

3. Tel die voorwerp op. 

4. Draai·die voorwerp om. 

5. Ondersoek die voorwerp - lek daaraan, 

ruik daaraan, skud dit. 

6. Manipuleer dit - met ander woorde 

speel daarmee deur dit te kap, 

stoat, ens. 

7. Gooi dit weg. 

Daar is ~ duidelike kwalitatiewe responsiewe verskil 

tussen die proefpersoon wat na die voorwerp kyk, die 

een wat dit optel en die een wat daarmee speel, terwyl 

al drie die handelinge nogtans responsiewe gedrag is. 

In die ondersoek met geestesvertraagdes is daar voor= 

siening gemaak vir die kwalitatiewe verskil deur middel 

van ~ fyner gradering van handelinge te formuleer. 

ii) DIE TOETSSITUASIES IS VERMEERDER 

i i i ) 

Daar is voorsiening gemaak vir meer toetssituasies 

omdat alle moontlike responsiewe gedrag ondersoek 

wou word. 

DIE MDDNTLIKHEDE IN ELKE TOETSSITUASIE IS VERMEERDER 

Die moontlikhede is vermeerder omdat die stimuli soos 

in die ondersoek van Hermelin en O'Connor ( 1970) te beperk was. 

Daar is nie genoeg wisseling in stimuli om te ver= 

seker dat die proefpersoon se werklike responsiewe 

gedrag gemeet word nie. Dit is nie voldoende om aan 

~ vroulike proefpersoon ~ tal en lyn aan te bied nie. 

Die stimulus mag nie in haar belangstellingsveld val 
81 I .... 



niP-. 5o ook is daar nie genoeg vuorsiening vir verc: 

skillende vlakke van funksionering nie. 'n Legkaart, 

soos die voorsien deur Hermelin en O'Connor (1970), mag 

vir sommige proefpersone te moeilik wees en ook buite 

hulle belangstellingsveld le. 

Daar moes ook verseker word dat stimuli met elke her 

haling prikkelend sal wees. 

iv) Die tydperk van 15 minute is verkort na 150 se 

kondes, omdat geestesvertraagdes se aandagspan 

baie kart is. Sou die stimuli dus te lank daar 

bly, s~l die proefpersone moeg word en sou ~ 

v) 

ware weergawe van responsiewe gedrag dus nie ver= 

kry word nie. 

Toetssituasies is meer kere herhaal. In die onder 

soek met geestesvertraagdes is die toetssessies 

vyf maal herhaal omdat die responsiwiteitstelling 

so geldig moontlik moes wees. 

vi) Drie waarnemers het in die ondersoek met die gees= 

tesvertraagdes deelgeneem omdat die telling so be= 

troubaar moontlik moes wees. (Sien berekening van 

interwaarnemer betroubaarheid p104-109.) 

3.3.2.3 

BESKRYWING VAN DIE MEETINSTRUMENT, SODS TOEGEPAS IN 
-

HIERDIE ONDERSOEK 

Die toets is verdeel in agt toetssituasies wat elk vyf 

keer in dieselfde volgorde herhaal word. Die herhalings 

is met tussenposes van een week aangebied. Vier van die 

toetssituasies bestaan uit vyf moontlikhede (subtoetse). 

By elke herhaling moet die subtoetse afgewissel word. 

Elke proefpersoon is dus by vyf geleenthede waargeneem 

vir responsiewe gedrag in agt verskillende toetssituasies. 

Die onafhanklike waarnemers het proefpersone deur ~ een 

rigtingvenster waargeneem. 
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TDETSSITUASIES 

Die toetssituasies waaraan elke proefpersoon onderwerp 

is, het uit die volgende bestaan: 

i) Die proefpersoon sit alleen in die observasie~ 

vertrek sander enige stimuli. 

ii) Visuele response 

iii) 

Een van die volgende visuele stimuli word aan= 

gebied.:-

1 . Rooi papierblok 1 meter X 1 meter. 

2 • Prent van •n motor 1 meter X 1 meter. 

3. Prent van •n dier 1 meter X 1 meter. 

4. Prent van •n mens 1 meter X 1 meter. 

5. Prent van voedsel 1 meter X 1 meter. 

Gehoorsresponse 

Een van die volgende gehoorstimuli word aan~ 

gebied:-

1. Gelui van ~ klokkie. 

2. Blaf van ~ hand. 

3. Menslike stem - lees van ~ paragrafie 

uit Rooikappie. 

4-. Musiek - kinderliedjies. 

5. Saba wat hull. 

iv) Manipuleringsresponse 

Een van die volgende artikels word aangebied: 

1 . Rammelaar. 

2 • Tydskrif. 

3 . Kartondous. 

4 • Blokkies. 

5. Bal. 

v) Ontwikkelingspel 

Een van die volgende word aangebied:-

1. ~ Speelgoedgeweertjie vir aggressiewe speJ. 
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2. ~ Bababottel vir regressie. 
B 3. 

3. Tekenkryt en boeke vir kreatiwiteit. 

4. Speelgoedtelefoon vir sosialiseringspel. 

5. Pop vir ~ dogtertjie - vir nabootsingspel. 

6. Karretjie vir~ seuntjie - vir nabootsingspel. 

vi) In hierdie toets word al die items van toetssituasie 

vii) 

viii) 

3.3.2.3.2 

iv en v aangebied. 

geteken. 

Die selektiewe response word aan 

~ Persoon betree die vertrek om die reaksie van die 

proefpersoon teenoor verskillende personc waar te 

neem. 

1. Bekende persoon. 

2. Dnbekende persoon. 

3. Manlike persoon. 

4. Vroulike persoon. 

5. Medepasient. 

Plaasvervangermoeder 

Hierdie plaasvervangermoeder is ~ lewensgrootte lap= 

pop. 

TOE TSVERTREKKE. 

3.3.2.3.2.1-

0BSERVASIEKAMER 

Die opservasiekamer was so klankdig moontlik. Daar is 

egter vensters. ~ Eenrigtingvenster tussen die obser 

vasiekamer en die vertrek waar die toetsafnemer is, was 

op so ~ hoogte dat die toetsafnemer kon sit en waarneem. 

In die observasiekamer is ~ luidspreker so onopsigtelik 

moontlik geplaas en gekopp~ aan beheerapparaat in die 

toetskamer. 

Daar was ook ~ mikrofoon, eweneens onopsigtelik, wat 

enige klanke wat die proefpersoon maak na die toetsaf= 
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nemers via oorfone gelei. 

In die observasiekamer is daar: ~ sirkel (voortaan 

genoem 0) waar die proefpersoon elke keer moet plaas 

neem by die aanvang van~ toetssituasie, ~ vierkant 

(voortaan genoem A) waar die stimulusobjek geplaas 

word. 

Daar is oak ~ flenniebord teen die muur 1 meter van die 

grand af, waarteen die visuele stimuli vasgesteek word. 

3.3.2.3.2.2 

TOETSVERTREK 

In hierdie vertrek was daar ~ waarnemingsruimte vir die 

persone - met ~ skryfoppervlak waar observasie aange= 

teken kon word. 

Stimulusobjekte is in die regte volgorder op ~ rak naby 

die deur geplaas. 

In hierdie vertrek is daar ~ bandopnemer wat verbind is 

aan die luidspreker in die observasiekamer. Klankstimu 

li word deur middel van die bandopnemer aangebied. Daar 

is ~ ontvangstoestel waaraan drie oorfone gekoppel is. 

Die ontvangstoestel is verbind aan die mikrofoan in die 

observasiekamer. 

0 Proefpersoon 

0 Spasie vir stimuleirngsob= 
jek 

Bord vir 
visuele 
stimuli 

< Deur 

,--
·-------;:=:::;=::;:======--------Ltuui1l:id3"!s pre k e r b o teen 

Eenrigtingvenster dak 
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3.3.2.3.3 

TOETSAFNEMERS 

Drie waarnemers neem die proefpersoon afsonderlik waar 

en maak afsonderlik aantekeninge. 

~ Vierdie persoon plaas die proefpersoon op die regte 

plek (0) vir elke toetssituasie en verskaf telkens die 

regte stimulus. Hierdie persoon is oak die tydhouer. 

Die persoon staan vervolgens as E bekend. 

3.3.2.3.4 

PROSEDURE 

Toetssituasie I 

Die proefpersoon (pp) word deur E in die toetsarea 0 ge= 

plaas. E verlaat die vertrek en maak die deur toe. 

Waarnemers teken die gedrag van die pp aan vir 10 perio= 

des wat elk 15 sekondes duur. Die aantekening van re= 

sponsies word gedoen volgens die moontlikhede in bylaag 

1. Die puntetoekenning word gedoen op ~ responsitiwiteits= 

tellingkaart (sien bylaag 2 en bespreking onder 3.3.2.3.2.5). 

Na die verloop van 150 sekondes (10 x 15 sekonde periodes) 

is daar ~ pause van 60 sekondes waartydens die stimulus= 

objek (indien enige) uit die observasiekamer verwyder word 

en ~ nuwe stimulus in die vierkant A geplaas word. Die pp 

word weer in sirkel 0 geplaas. 

Toetssituasie II 

Pp word in sirkel 0 geplaas. ~ Visuele stimulus word op 

die flenniebord vasgesteek. E verlaat die vertrek en maak 

die deur toe. (E moet nie deur sy/haar gedrag die pp be= 

invloed nie. Daar moet dus daarteen gewaak word om die pp 

angstig te maak deur onpersoonlike en ongenaakbare gedrag, 

maar oak om responsiwiteit te ontlok deur t~ vriendelike 

gedrag.) 

Waarnemers teken die gedrag aan vir 10 periodes van 15 
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sekondes elk volqens die aanwysings in bylaag 1. 

Dan volg ~ pouse van 50 sekondes (waartydens die 

nodige gedoen word soos voorheen beskryf). 

Toetssituasie III 

86. 

Pp word in sirkel 0 geplaas. Die visuele stimulus word 

verwyder en E verlaat die vertrek en maak die deur toe. 

Die gehoorstimulus word vir 10 sekondes van elke 15-se 

konde-periode toegedien. Die toetsafnemers neem die ge= 

drag waar tydens die toediening van die genoorstimulus. 

~ Pouse van 50 sekondes volg. 

Toetssituasie IV, V, VI 

Die prosedure vir hierdie toetssituasies is dieselfde. 

Gedurende die 50-sekonderusperiode word die stimulus= 

objek van die vorige toets verwyder en die stimulus= 

objek vir die volgende toets geplaas. Pp word elke 

keer in sirkel 0 geplaas. Gedrag word vir elke toets 

waargeneem vir 10 periodes van 15 sekondes elk. 

Toetssituasie VII 

In die 60-sekonderusperiode word die stimulusobjekte van 

toetssituasie VI verwyder. E verlaat die observasie= 

kamer en die stimuluspersoon betree die vertrek en gaan 

staan in vierkant A. Die persoon mag egter ook gaan sit. 

Die persoon word versoek om nie eerste kontak met die 

kind te soek nie. Hy/sy word wel versoek om te reageer 

op die pp se pogings tot kontak. Daar moet ook voorsorg 

getref word dat die stimulusp~rsoon die proefpersoon nie 

angstig maak deur onbetrokke na hom/haar te staar of 011~ 

gevoelig voor te kom nie. 

3.3.2.3.5 

PUNTE TOEKENNII\JG 

,Elke toetssituasie duur 150 sekondes. Hierdie 150 se 
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kondes 1.uord verdeel in 10 periodes van 15 sekondes elk 

en genoem 1, 2, 3, 4, ens. Gedurende elke 15 sekondes 

kry ~ persoon net 1 punt vir ~ gedragspatroon. Indien 

dieselfde gedrag in die volgende 15 sekondes weer her= 

haal word, kan nag 1 punt verdien word vir daardie ge 

drag. Indien die gedrag gedurende dieselfde 15-sekon= 

deperiode afgewissel word met twee ander gedragspatrone 

kan nag ~ punt verdien word vir di~ respons. Byvoor 

beeld: pp steek sv hand uit na objek (1), luister na 

geluid buite (1), staan op (1) om te kyk (1) na die sti 

mulus buite, gaan sit (1) en steek weer hand uit na die 

objek (1) in dieselfde 15-sekondeperiode. Hierdie pp 

kry dus 6 ~unte vir 6 response. 

Slegs die waardes van die waargenome gedrag word op die 

puntevorm aangeteken (sien bylaag 2). 'n Merkie fV) 

word onder die gegewe 15-sekondeperiodekolom gemaak, 

teenoor die gedragwaarde wat in die regterkantse kant 

lynspasie aangebring word. Indien die gedrag herhaal 

word, word nag ~ merke teenoor die gedragwaarde in die 

betrokke periodekolom gemaak. 

3.3.2.3. 6 

BEREKENING VAN RESULTATE 

Na afloop van·al die herhalings word gemiddeldes van die 

punte wat die 3 waarnemers afsonderlik vir elke pp per 

herhaling toegeken het, bepaal. Die 5 herhalingsgemiddel= 

des van elke waarnemer word bymekaar getel en deur 5 ge= 

deel om die gemiddelde responsiwiteitspunt van elke waar 

nemer te verkry. Daarna word die drie gemiddelde tellings 

van die waarnemer bymekaar getel en die gemiddelde telling 

bereken deur te deel met 3. 

4. REMEDieHINGSPROGRAM 

4. 1 GEHOORSOPLE IDING 

4 .1. 1 APPARAAT 
Bat ••••.. 
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4.1.1.1 

ELEKTRONIESt_ OllR (EO) 

Hierdie bespreking moet in samehang met die be 

spreking oar die metode van gehoorsopleiding (5.3) 
gelees word. 

Die gehoorsopleiding is verskaf deur middel van die 

EO, soos ontwikkel deur Tomatis. ( 'n V o 1 1 e d i g e b e ~ 

skrywing van hierdie apparaat verskyn in Van Jaarsveld 

(1974.) 

Die ED is.~ elektroniese apparaat en verander klank 

deur hoe frekwensies te verstrek en lae frekwensies 

te "filtreer". Die klank word voorsien deur voorafge= 

programmerde bandopnames wat vanaf ~ bandmasjien in 

die EO ingevoer word. 

Vanaf die klankbron word die sein versterk (rig 15 ) 
en word dit in twee verdeel: een vertakking gaan 
na ~meter wat die klankpeil van die inset aandui 
en die ander gaan na die hekbeheerstroom wat die 
hekke van die boonste en onderste kanale beheer 
(Van Jaarsveld, 197~:250). 

Onderste kanaal 

Die onderste kanaal het ~ maksimale lae frekwensie-effek (+5) 

en~ minimale hoe frekwensie-effek (- 5). D i t v'e r teen= 

woor~ig ~ ontspanne toestand van die middeloorspiere. 

Die trommelvlies is dan oak in ~ toestand van nie-akkom= 

modasie. 

Boonste kanaal 

Die boonste kanaal word so ingestel dat ~minimal~ lae 

frekwensie-effek en ~ maksimale hoe frekwensiP-effek ver= 

kry L.IOT'd. 
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Deur die twee effekte to alterneer, \ilnl1 ondpr-~>kPirJr-?lik 

spanning en ontspanning van die middeloorspiere plaaG. 

Soos gesien in die bespreking onder 5. 1.1.2.3.1 (p:45) 

ontlok ~ klankstimulus, wat intens genoeg is, die akoes 

tiese refleks. Die hoefrekwensie-effek van die EO ver= 

skaf die intense klankstimulus. Die persoon wat gehoors= 

opleiding ontvang, (~ persoon wat nie aktief deelneem aan 

waarnemings prosesse nie) word dus in staat gestel om van 

~ nie akkommoderende gehoorshouding na ~ aktiewe luister 
• 

houding oar te gaan (Van Jaarsveld 1974:253). 

'n Verdere eienskap van die EO is naamlik die beheer ocr 

klank na die ore. Daar is ~ oorfoonversterker wat so in= 

gestel word dat die persoon wat gehoorsopleiding ontvang 

met normale intensiteit hoar, plus een versterkingseenheid 

om die funksionering van die gehoorsreflekse te verseker. 

Tweedens is daar ~- stelknop vir die oorbalans wat inge 

stel word om~ regs-dominante gehoor te vestig, deur met 

die verloop van die gehaarsopleiding die intensiteitsuit= 

set na die linkeroor stapsgewys te verminder (Van Jaars 

veld, 1974:253). 

4.1.1.2 

BEHEERPANEEL 

Vir hierdie andersoek is ~ beheerpaneel tussen die ED en 

die oorfone ingeskakel. Hierdie beheerpaneel het dit 

maon-tlik gemaak om met een apparaat (EO) gehaarsopleiding 

aan 10 proefpersone gelyktydig te bied. Dit was oak 

moontlik om die effek van die EO by sommige ppe ~it te 

skc;kel. 

4.1.1.3 

BANDOPNAMES 

Daar is vir hierdie ondersoek slegs var1 musiek geh1·uik ye~ 

maak. Vir die doel is geselek teerde vioolrllu:=;iek van 

Mozart gebruik. Die opnames is qemaak deur rJjp Oudiopsiqn 

fologie-eenheid van die Potchefstroomse Universiteit vir 

Christelike Hoer Onderwys. 
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4.1.2 LUKALE 

Daar is gebruik gemaak van ~ lokaal waar die EO, band= 

masjiene en beheerpaneel gehuisves is (beheerlokaal). 

Hierdie vertrek is langs die vertrek waar die proef= 

persone gehoorsopleiding ontvang het (stimuleerlokaal). 

Die tweE vertrekke is verbind deur middel van ~ een 

rigtingvenster sodat proefpersone altyd onder observa= 

sie kan wees. Daar is oak kommunikasieverbinding 

tussen die twee vertrekke deur middel van ~ mikrofoon 

in die stimuleerlokaal wat verbind is met oorfone in 

die beheerlokaal. ~ Mikrofoon in die beheerlokaal 

was weer verbind met ~ luidspreker in die stimulerings= 

lokaal. 

Die stimuleringslokaal het ontvangsproppe vir 10 oar 

fane gehad. Hierdie muurproppe was laag naby die 

vloeroppervlak al langs die een muur van die vertrek 

ongeveer 1 meter uitmekaar geplaas. Die drade van die 

oorfone na die muurproppe was lank genoeg sodat ppe 

oor die breedte van die vertrek kon beweeg met die oar= 

fane op. 

4.1.3 METODE VAN GEHOORSOPLEIDING 

Groepe A en 8 is, soos voorheen aangedui, (sien In 

Ieiding p: 5 ) die eksperimentele en die eerste kon= 

trolegroep respektiewelik. Groep C is die tweede kon= 

trolegroep, wat geen gespesialiseerde programme ontvang 

het nie Die ppe van Groep C het in die onderskeie 

afdelings gebly vir die verloop van die ondersoek, be= 

halwe vir die evaluasie aan die begin en einde var1 die 

eksperimentele ondersoek. Groepe A en 8 is elk verdeel 

in twee groepe van vyf elk. Daar is reeds aangedui dat 

slegs 10 pp per keer gehoorsopleiding kan ontvang. Dmdat 

die twee groepe onder identiese omstandighede gehoors= 

opleiding moes ontvang, is die groepe dus verdeel sodat 

daar 2 reekse opleidingsprogramme was. Die reekse het 
1 elk 2 /2 maande geduur. In elke reeks was daar 5 ppe 

uit Groep A en 5 ppe uit Groep B. Elke pp het 150 luis 

tersessies ontvang. Wanneer ~ pp siek 

sessies op ~later stadium ingehnal. 

2 ppe gebeur. 

q e w o r d t1 e t , i s d i e 

Dit het sle!JS met 
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Gehoorsopleiding soos deur Tomot.is om~:>kryf, impliseer 

dat die program met~ paar sessies ongefiltreerde mu= 

siek begin, dan volg ~ omgekeerde soniese geboorte, 

gefiltreerde moederspraak en daarna ~ soniese of mu= 

siekgeboorte, of ~ kombinasie van die twee. Die pro= 

gram met die proefpersone in hierdie ondersoek het die 

volgende behels: 4 sessies ongefiltreerde musiek, daar 

na ~ omgekeerde soniese geboorte, gevolg deur verdere 

gefiltreerde musie (sien bespreking Hoofstuk 1 Para 

graaf 5 . .3 • .3.1.) 

SENSO-MOTORIESE STIMULERINGSPROGRAM 

'J 1 • 

Senso-motoriese stimulering, soos in hierdie ondersoek 

gedoen, vorm nie deel van die gehoorsopleiding soos deur 

Tomatis omskryf nie. In die program van Tomatis is daar 

egter tydens gehoorsopleiding aktiwiteite van die tera= 

peut wat intervensie met die geestesvertraagde beteken. 

Die terapeut se rol in die program van Tomatis is om deur 

sy "simpatieke teenwoordigheid ondersteunend en verklarend 

op te tree, maar sander om steurend in te meng met die op= 

leiding" (Van Jaarsveld, 1974:266)~ Hoewel die rol nie 

net so op geestesvertraagdes van toepassing is nie, is die 

teenwoordigheid van die terapeut tog nodig en vind inter 

vensie (soos bespreek in die Inleiding p.2) tog plaas. 

Die moontlikheid bestaan egter oak dat die senso-motoriese 

opleiding "steurend kan inmeng'' met die gehoorsopleiding. 

Enersyds kan resultate wat verkry word met gehoorsoplei= 

ding-dus toegeskryf word aan intervensie (sien Inleiding 

p.2,3). Andersyds kan die resultate verkry met gehoors 

opleiding in hierdie ondersoek beinvloed wees deur die 

senso-motoriese opleidingsprogram. Sou die senso-motoriese 

opleidingsprogram weggelaat word. sal die kontaminerende 

effek van intervensie nie gekor1troleer wees nie. Word die 

senso-motoriese opleidingsprogram eqter ingeskakel. soos 

in hierdie ondersoek, is die verskjl t.ussen die resultate 

van Groep A en Groep 8 slegs toe te skryf aan die effek·van 

gehoorsopleiding. Hoewel die program as sodanig dus nie 

deel vorm van die opleiding soos deur Tomatis omskryf nie, 

is die invloed van steurende inmenging" nie van so 'n aard 

dat gehoorsopleiding plaasvind nie. Tomatis se tegniek 

moedig wel sosio-motoriese en koordinasie aan. 
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Die doel van die senso-motoriese opleidingsprogram is 

dus om die rol van die terapeut so te struktureer dat 

identiese ekspreimentele voorwaarde en to~stande by 

beide groepe verseker is. 

Aedes vir die insluiting van ~ senso-motoriese stimu= 

leringsprogram teenoor enige ander vorrr van stimuler= 

ing 

Daar is besluit om die spesifieke program in. te skakel 

omdat integrasie van senso-motoriese patrone onderlig= 

gend is aan die ontwikkeling van waarnemingsprosesse. 

OPF is ~ metode om waarnemingsprosesse te verbeter 

(Sien Inleiding p. 1: Hoofstuk 1 Paragraaf 4 p.44.) 

Daar moet egter in gedagte gehou word dat hierdie onder= 

soek gedoen is met geestesvertraagdes in ~ inrigting. 

Die moontlikheid van sensoriese deprivasie by hierdie 

kinders is reeds bespreek (Hoofstuk 1, Paragraaf 3,2,3 

p. 37). Die moontlikheid om die integrasie van sensa= 

riese en motoriese response te verbeter, bestaan slegs 

as sensoriese en motoriese stimulering plaasvind. Die 

senso-motoriese opleidingsprogram verskaf hierdie sti= 

mulering. 

4.2.1 DIE BETEKENIS VAN ~ SENSO-MOTORIESE STIMULERINGSPROGRAM 

Ontwikkelingsvertraagdheid by £EEstesvertraa~des kan in 

drie fasEtte verdeel word (Webb, 1979): 

i) Bewustheid ("Awareness") 

By geestesvertraagdes is die volgende ge= 

identifiseer: 

a) ~ onvermo~ om te fokus op ~ gegewe stimulus, 

b) ~ onverwo~ om dit te onthou, 

c) ~ onvermo~ om te onderskei tussen die 

selfobjekte en mense. Daar is ook 'n 

onvermo~ om stimuli te selekteer (Wilhelm, 

1976). 
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ii) Manipulasie 

iii) 

Onvoldoende handkoordinasie en die onvermoe 

om verhoudings met ander aan te knoop en be= 

sluite te neem, word onder hierdie faset van 

ontwikkeling by die geestesvertraagde gevind. 

Houding 

Dit is ~ onvermoe om in ~ sittende of staande 

posisie te korr e~ mobiel te wees, dit wil se 

van een plek na ~ ander te beweeg. 

Deur leer kan bogenoemde vaardighede bemeester word, 

met ander woorde wanneer sensoriese en motoriese re= 

sponse gefntegreer word en ~ gedragspatroon ontstaan. 

Volgens Piaget (Webb, 1979) word herhaaldelike beweg= 

ings, wat aanvanklik blote refleksie is, later ge= 

integreer tot meer komplekse response op werklike sti= 

muli. Hierdie stimuli en response word geinternali= 

seer en onthou en dien as basis vir latere denkpatrone 

wat herorganiseer en gekombineer word. 

Voorstaanders van perseptueel-motoriese opleiding is 

van mening dat duidelik gedefinieerde oefeninge die 

ont~ikkeling van kognitiewe prosesse bevorder. Die 

integrerende funksie by geestesvertraagdes is juis 

defek, daarom leer hulle deur middel van kondisione= 

ring. Hier is dus sprake van ~ bose kringloop. Die 

geestEsvertraagde is motories en perseptueel geaffek= 

teer, gedragspatrone kan nie gevorm word nie en geen 

prosesse kan ontwikkel nie. Indien geestesvertraag= 

des dus perseptueel-motories opgelei word, word die 

basis verskaf vir die 

baie eenvoudig. 

vorming van denkpatrone - hoe= 

Die bewegings bevorder waarskyn= wel 

lik sensoriese en perseptuele integrasie deur middel 

van motoriese aksie, waardeur senu-impulse na en van 

die brein gevoer word. Webb (1979) het navorsing ge= 

doen oar die uitwerking van senso-motoriese opleiding 

op die intellektuele en aanpassende vaardighede van 

geeEtEsvertraagdes. 
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Na afloop van bogenoemde eksperiment, waar gekonsen 

treer is op grofmotoriese en fynmotoriese opleiding, 

is bevind dat ~ n~we bewuste van die self voorkom as 

aanvanklik opstandigheid en later as same~erking. 

Tweedens was daar integrasie van senso-motoriese 

patrone. 

Daar bestaan dus die moontlikheid dat die geestesver= 

traadge opgewek word tot ~ aktiewe luisterhouding as 

gevolg van die effek van gehoorsopleiding. Hierdie 

aktiewe luisterhouding impliseer aktiewe deelname aan 

waarnemingsprosesse (sien Inleiding p.1.). In die 

senso-motoriese stimuleringsprogram word die waerneming 

dan gerig op spesifiek~ aktiwiteite. 

4.2.2 SENSO-MOTORIESE STIMULERINGSPROGRAM 

In die senso-motoriese opleidingsprogram is voorsien= 

ing gemaak vir opleiding in: 

1) Oog-hand-koordinaEie. 

ii) Fynmotoriese kocrdinasie. 

iii) Grofmotoriese vaardighede. 

iv) Taalstimulering. 

v) Konsentrasie-oefeninge. 

Hierdie verskillende fasette is gekombineer, hoewel daar 

vir die onderskeie aspekte voorsiening gemaak word. Vir 

fynmotoriese opleiding word die kind byvoorbeeld geleer 

om pennetjies in ~ pennetjiebord te steek. Terseldertyd 

word daar met hom gepraat en sodoende ontvang hy taalsti= 

mulering. Sy aandag word oak vereis, daarom ontvang hy 

terselfdertyd konsentrasie-oefening. 

4.2.2.1 

FYNKDoRDINASIE EN OOG-HAND-KDoRDINASIE 

Om hierdie vaardighede te stimuleer, is gebruik gemaak 

van: papiere skeur en frommel, klei brei, klein voor= 

werpies optel en in~ houer gaoi, pennetjiebord hanteer, 

legkaarte bou en tolle in ~ houer gooi deur ~ gaatjie wat 

net groat genoeg is vir die tol. 
95/ ..... . 



4.2.2.2 

AANDAG (DEUR DIE GEESTESVERTRAAGDE AAN STIMULI UIT 

SY OMGEWING - SIEN INLEIDING) 

9~. 

Aandagspan is gestimuleer deur middel van bou van leg= 

kaarte, vormborde en pennetjieborde. Die pp se aandag 

moes vir ~ bepaalde tyd behou word om ~ handeling te 

demonstreer (5 minute). Wanneer sy aandag afdwaal, is 

sy aandag van nuuts af op die handeling gevestig. 

4.2.2.3 

TAALSTIMULERING 

Taalstimulering is gedoen deur middel van eenvoudige 

gesprekke met die proefpersone. Wanneer die res van 

die stimuli aangebied is, is die handelinge verduide= 

lik in kart eenvoudige sinne. Gedurende taalstimule= 

ring is gebruik gemaak van prenteboeke. Eenvoudige 

prente wat binne proefpersone se alledaagse ervarings= 

veld val, is gebruik, byvoorbeeld katte, honde, motors, 

steele , ens. 

4.2.2.4 

GROFMOTORIESE OPLEIOING 

Grofmotoriese ontwikkeling is gestimuleer deurdat proef= 

persone gedurende die rusperiodes aangemoedig is om te 

beweeg. Proefpersone wat kon loop, het balspeletjies 

gespeel, op die sportveld rondgehardloop. Meer gestruk 

tureerde grofmotoriese oefeninge is gedoen deur proef 

persone op ~balk te laat balanseer. Die balk, gemaak 

volgens voorskrifte in die Bayley Scales of Infant De 

velopment, was 1Dcm haag en 2Dcm breed. Proe fpersone wa t 

nie kan loop nie, moes seil of kruip tot by die buitedeur 

van die vertrek. Hulle is dan na die sportveld geneem 

waar hulle gespeel het. Gestruktureerde oefeninge is 

gedoen deur middel van passiewe oefeninge. Al die proef= 

persone het gedurende een russessie per dag geswem. 
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4.3 PROSEDURE 

Proefpersone het daagliks vir 7 ure na die oudiopsigo= 

fonologie-eenheid gekom. Gedurende hierdie tydperk het 

hulle nege gehoorsopleidingsessies ontvang (elke gehoors 

opleidingsessie duur 30 minute) en daar was vier ruspe= 

riodes van 30 minute elk. Gedurende twee van die rus 

periodes is grofmotoriese opleiding gegee. Gedurende die 

ander twee rusperiodes het proefpersone ~ maaltyd genuttig 

en tee gedrink. Gedurende 1g twee sessiee moes proefper 

sone geen hulp ontvang in hulle aktiwiteit nie. Daar was 

twee terapeute wat elk gedurende elke luistersessie 5 

proefpersdne gestimuleer het deur middel van die senso­

motoriese opleidingsprosedure. Na elke luistersessie,het 

die terapeute omgeruil en het elke terapeut die ander 5 

proefpersone gestimuleer. Gedurende elke luistersessie 

het elke proefpersoon senso-motoriese opleiding van 5 

minute ontvang. Vir die orige 25 minute kon die proef= 

persoon na eie keuse speel. Vir elke proefpersoon tydens 

elke luistersessie is dieselfde vaardigheid gestimuleer. 

Na afloop van die totaal, naamlik 150 sessies vir elke 

proefpersoon, is al die proefpersone se VO weer bepaal 

met die BSID en is responsiwiteit oak weer gemeet. 

97 I . ..... . 



')'I • 

HOUFSTUK 3 

RESULTATE VERKRV NA TOEPASSING VAN DIE EKSPERIMENT 

Voor die aanbieding van die opleidingsprogram is proefpersone 

se verstandsouderdom (VO) bepaal deur middel van die BSID (Bay= 

ley Scales of Infant Development). Die responsiewe gedrag van 

proefpersone is ook bepaal deur middel van 'n responsiwiteits= 

toets wat berus op waarnemingstegnieke. 

Na aanbieding van die opleidingsprograrn is die proefpersone se 

VO en hulle responsiewe gedrag weer op dieselfde wyse gemeet. 

Om groei in verstandsouderdom te bepaal, is die verskil tussen 

die twee verkree tellings bepaal~ Om responsiwiteit te bepaal, 

is eweneens die verskil tussen die twee verkree tellings bepaal. 

Daarna is gelet op die verskuiwing wat plaasgevind het van self= 

gerigte response na objek gerigte response. Die omgekeerde 

is ook bepaal, met ander woorde of daar ~ afname was in obje~ 

gerigte response en ~ toename in selfgerigte response. 

Soos in Hoofstuk 2 (Paragraaf 4.1.3 p:90) beskryf, is daar van 

drie groepe in di~ ondersoek gebruikgemaak. 

di~ drie groepe sal soos volg vergelyk word: 

i) Verstandsouderdom 

Die resultate van 

a) Die toename in VO van Grnep A en Groep 8 

sal vergelyk word ten einde die effek van 

gehoorsopleiding te bepaal. Daar sal in 

gedagte gehou word dat gehoorsopleiding 

die enigste verskil tussen di~ twee groepe 

is, hoewel ~ senso-motoriese stimulerings= 

program ingesluit was (sien Hoofstuk 2 

Paragraaf 4.2) ... 

b) Die toename in VO tussen Groep 8 en Groep C 

sal vergelyk word. Die verskil tussen 

hierdie twee groepe is naamlik dat daar by 

Groep 8 sprake was van intervensie en by 

Groep C nie. 

ii) Responsiwiteit 
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a) Daar word vooraf bepaal of die verkree 

responsiwiteitstellings, wat ~ gemiddel= 

de is van drie waarnemers se tellings, ~ 

betroubare telling is. 

b) Responsiewe gedrag word spesifiek met 

betrekking tot selfgerigte responsiewe 

gedrag, objekgerigte responsiewe gedrag 

en totale responsies vergelyk. Omge= 

winggerigte responsiewe gedrag kon oak 

ingesluit word by die analise. Self-

en objekgerigte responsiewe gedrag hou 

egter baie nou verband met die bewuste= 

like waarneming van prikkels. Daar 

word dus in hierdie ondersoek gekonsen= 

treer op die twee tipes responsiewe ge= 

drag vir die analise van responsiewe ge= 

drag. 

c) Daar word eerstens bepaal of proefpersone 

se responsiewe gedrag nie reeds v66r die 

toepassing van gehoorsopleiding beduidend 

verskil het nie. Sou daar toe reeds ~ 

beduidende verskil wees, kon die verskil 

na die ondersoek nie toegeskryf word aan 

gehoorsopleiding nie. 

d) Responsiewe gedrag na voltooiing van die 

eksperiment word ondersoek met betrekking 

tot veranderinge wat plaasvind. Eerstens 

word bepaal of die groepe beduidend verskil 

ten opsigte van responsiewe gedrag. Twee= 

dens word bepaal of die waargenome ver= 

andering in responsiewe gedrag by Groep A 

betekenisvol is. 

c) Groep C se responsiewe gedrag word nie in 

aanmerking geneem by die vergelyking van 

gedrag nie. Die primere doel van hierdie 

ondersoek is om die effek van gehoorsop= 

leiding te bepaal. Gehoorsopleiding is 

slegs ter sprake by Groepe A en B. Die 

bepaling van die effek van intervensie 
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was ~ sekond@re doelstelling. Die effek 99. van 

intervensie is bepaal deur ~ analise van die 

VO. Groep C was ook hierby betrokke. 

1. GROEI IN VERSTANDSOUDERDOM 

~ Toename in verstandsouderdom is die kriterium waarvol= 

gens bepaal sou kon word of daar ~ verbetering in vlak 

van funksionering plaasgevind het. Die hipotese is 

vooraf gestel dat die vlak van funksionering van gees= 

tesvertraagdes verhoog kan word deur middel van gehoors= 

opleiding (Inleiding p.4). 

IN Tabel V word die toename in VO na toepassing van die 

eksperiment gegee. 

TABEL V 

Verskil in VO na gehoorsopleiding (Toename in VO) 

Pp Nommer Groep A Groep 8 Groep c 

1 1,5 1 I 5 0 

2 5 15 0 

3 8 0 0 

4 1 I 5 0 0 

5 5 3 0 

~ 
6 0 0 0 

7 1 '5 0 0 

8 5 '5 0 

9 4 1 0 

10 5,5 6,5 0 

Gemiddeld 3,7 1 ' 3 0 

1.1 BEPALING VAN DIE BEDUIDENHEIDSPEIL VIR DIE TOETSING 

VAN DIE NUL-HIPOTESE 

Vir die toetsing van die nul-hipotese, is~ statis= 

tiese tegniek nodig wat aan die volgende vereistes 

voldoen - dit met : 

i) ~ nie-parametiese tegniek wees, omdat 

die VO van die betrokke groepe nie normaal 100/ .. 
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versprei is nie; 

ii) ~ tegniek wees wat data op ~ ordinale 

skaal vereis. Die VO wat verkry is, dui 

~ kwantitatiewe waarde aan wat die VO van 

een proefpersoon aandui as kwantitatief 

ho!r of laer as ~ volgende proefpersoon 

se VO. Daar is egter nie ~ vaste nulpunt 

nie en die waardes toegeken deur middel 

van die BSID-skaal is nie eksak nie. Hier== 

die berekende VO is dus ~ skatting van die 

proefpersoon se vlak van funksionering in 

vergelyking met die funksionering in ~ 

groep normale kinders met dieselfd~ VO; 

iii) bruikbaar wees vir afhanklike groepe. Die 

twee groepe is afhanklik omdat alle ver= 

anderlikes saver moontlik eweredig tussen 

die twee groepe versprei is. 

Wilcoxen se t-toets vereis data wat aan bogenoemde ver= 

eistes voldoen en word gevolglik gebruik om'betekenis= 

volheid van toename in VO te bepaal. 

1.1.1 VERSKIL IN TOENAME IN VO TUSSEN GROEPE A EN 8 

1 • 1 . 1 • 1 

1.1.1.2 

NUL-HIPOTESE 

(H ): Daar is geen verskille tussen die groep wat 
0 

gehoorsopleiding ontvang het (Groep A) en die groep 

wat nie gehoorsopleiding ontvang het nie CGroep 8). 

~ Alternatiewe hipotese is dat ~ grater toename in 

VO by Groep A geassosieer word met gehoorsopleiding. 

WILCOXON SE T-TOETS 

i) N 10 

ii) Die o( -vlak word gestel op 
,025 (eenkantige toets). 1(]1/ ••••• 



iii) 
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Kritiese waarde : T ~ 8 

As die berekende T ~ 8 is, word die nul-hipo 

tese verwerp en is die waargenome verskil 

in toename van VO tussen die ekspreimen= 

tele groep en die kontrolegroep betekenis= 

vol. 

iv) Berekening (Sien Tabel VI) 

v) 

Aangesien twee nulle voorkom in die bere= 

kening van verskille is N nou = 8 (Die twee 

nul-tellings 'word buite rekening gelaat, 

wa~t hulle is nie positief of negatief nie 

10- 2 = 8). ~ Nuwe kritiese waarde ward 

gestel' T~4 .• 

Die berekende T = 1 T~ 4. 

Die nul-hipatese ward verwerp. Die verskille 

bevind tussen taename in VO van die twee 

graepe is dus betekenisval. Taename in VO 

van die eksperimentele graep ward geassasieer 

met gehaarsapleiding. 

TABEL VI 

Berekening ·van verskille in toename van VO by GROEPE A 

en 8 valgens Wilcoxon se t-taets 

Pp Eksprimentele Kant role= Pasi= Neg a 
te l,li ngs tel lings di Rang 
(Graep A) (Graep B) 

tief tief 

1 1 '5 1 '5 0 -
2 5 '5 4,5 6,5 6,5 

3 8 0 8 8 8 

4 1 ' 5 0 1,5 2,5 2 '5 

5 5 3 2 4 4 

6 0 0 0 -
7 1,5 0 1,5 2,5 2,5 

8 5 ,5 4,5 6,5 6,5 

9 4 1 3 5 5 

10 5,5 6,5 -1 - 1 -1 

= 35 = 1 T = 1 
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Om die effek van intervensie te bepaal, moet die 

groep wat senso-motories stimulering en musiek= 

stimulering ontvang het (Groep B), vergelyk word 

met die groep wat geen intervensie ondergaan het 

nie (Groep C). Volgens Tabel V het geen groei 

plaasgevind by Groep C nie. 

TABEL VII 

102 

Berekening van die verskille in toename van VO by 

GROEP 8 en GROEP C 

Pp Groep 8- Groep C- di Posi= Nega= 
tellings tellings tief tief 

1 1, 5 0 1, 5 3 

2 , 5 0 , 5 1 '5 
3 0 0 0 

4 0 0 0 

5 3 0 3 4 

6 0 0 0 

7 0 0 0 

8 ,5 0 '5 1,5 
'. 

9 1 0 1 2 

10 6,5 0 6,5 5 

17 0 

T = 17 Tb = 0 T = 0 
a 

1.1.2 VERSKIL IN TOENAME VAN VO BY DIE GROEP WAAR INTERVEN= 

SIE PLAASGEVIND HET (GROEP B) EN DIE GROEP WAAR GEEN 

INTERVENSIE PLAASGEVIND HET NIE (GROEP C) 

1.1.2.1 

DIE NUL-HIPOTESE (H ) 
0 

Daar is geen verkil in VO-toename by die groep waar 

intervensie ter sprake was en die groep waar geen 

intervensie ter sprake was nie. 

~ Alternatiewe hipotese is dat ~ toename in VO ge= 

assosi~er word met intervensie. 
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1.1.2.2 

1UJ. 

WILCOXON SE T-TOETS 

N = 10 

Die ~ -vlak word gestel op ,025 (eenKantige toets) 

Kritiese waarde : T ~ 8 

As die berekende T !: 8 is, word die hipotese ver= 

werp en is die waargenome verskil in VO-toename 

betekenisvol. 

8erekening 

Aangesien 4 nulle voorkom in die berekening van 

verskille is N = 6 (Die nul-tellings word buite 
. 

rekening gelaat, want hulle is nie positief of 

negatief nie). ~ Nuwe kritiese waarde word ge= 

stel T~ 0. 

Die berekende T = 0 

Die nul-hipotese word verwerp. 

Die toename in verstandsouderom by Groep 8 word 

geassosieer met intervensie. 

2. METING VAN RESPONSIEWE GEDRAG 

Die verandering in ~esponsiwiteitsgerigtheid is in 

aanmerking geneem in die ontleding van die resulta= 

te. Die responsiwiteitstellings van ppe in Groep A 

en Groep 8 voor en na gehoorsopleiding word verve!= 

gens respektiewelik in tabel IX gegee. 

2.1 RESPONSIEWE GEDRAG V66R GEHOORSOPLEIDING 

TA8EL VIII 

Responsiwiteitstellings van proefpersone voor ge= 

hoorsopleiding, soos gemeet deur middel van die 
responsiwiteitstoets. 

(•Sien bespreking van terme 3.3.1 9. ) 

Groep A Pp Selfgerig Objekgerig Omgewinggerig Totaal 

Groep A 1 14 0 10 24 

2 6 11 13 30 

3 12 4 4 20 

4 7 5 10 22 
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TA8EL VIII (Vervolg) 

R E 5 p 0 N 5 I E 5 
Groep A PJl 5elfgerig Objekgerig Omgewinggerig Totaal 

G.roep A 5 6 11 10 27 

6 11 6 9 26 

7 17 5 5 27 

8 3 13 5 21 

9 4 13 8 25 

10 8 5 11 24,7 

Gemiddeld van al die ppe 
t 

in Groep A 8,2 6,4 8,5 24,1 

Groep 8' 1 9 5 15 29 

2 3 7 7 17 

3 3 12 13 28 

4 12 6 3 21 

5 7 8 8 23 

6 1 11 14 26 

7 5 8 7 20 

8 9 13 5 27 

9 5 17 6 28 

10 6 7 1 1 24 

Gemiddeld van ppe in 

Groep 8 6,6 9,4 8,9 25,0 

Groep c 1 20 3 6 29 

2 7 9 12 28 

3 10 12 8 30 -
4 6 11 5 22 

5 3 13 5 21 

6 10 2 0 12 

7 5 8 4 17 

8 13 0 0 13 

9 13 2 1 16 

10 12 10 6 26 

Gemiddeld van ppe in 

Groep c 9,9 6,7 4,7 19' 1 

2.1.1 INTERWAARNEMER8ETROU8AARHEID 

Da~r moet bepaal word of die verkre~ responsiwiteits= 

tellings betroubaar is. 105 / .•.••.. 
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Die betroubaarheid van die waarnemers se tellings -

of ooreenstemming tussen die waarnemers se tellings 

- is bereken volgens die metode antwerp deur Berk 

(1979). Hierdie metode word genoem die Veralge= 

meenbare Teorie ("Generalizability Theory"; voort= 

aan genoem GT). Hierdie teorie leen sy statis= 

tiese modelle en navorsingsontwerpe van tradisio 

nele analises van variansieprosedures. Die klem, 

terminologie en interpretasie verskil egter. In 

die GT word die klem gele op die omvang van die in= 

dividuele variansiekomponente en veralgemeenbaarheid 

van koeffisiente. Hierdie koeffisiente verskaf skat= 

tings van die mate waarin die verkree tellings ver= 

troebel word met foute. Hierdie koeffisiente is ge= 

baseer op die variansieratio van ware tot verkree 

variansie. Eksperimentele toepassing van analise 

van variansie is gebaseer op die variansieratio van 

tussengroep- tot binne groepvariansie. Die koeffi= 

sient van die GT dui op die veralgemeenbaarheid van 

~ steekproef van waarnemings na ~ gespesifiseerde 

universum van waarnemings. 

Daar is twee tipes koeffisiente, naamlik:-

i) veralgemeenbaarheid van ~ enkele observasie 

- hierdie koeffisient gee ~ skatting van die 

gemiddelde ooreenstemming tussen een waar= 

nemer en ~ ander; 

ii) veralgemeenbaarheid van die gemiddeld van 

waarnemings - hierdie koeffisient gee ~ 

skatting van die gemiddelde ooreenstemming 

tussen waarnemings in ~ enkele steekproef 

van waarnemings in ~ ondersoek en ~ teore= 

tiese stel ander steekproewe van waarnemings 

(Berk 1979:466). 

Beide bogenoemde koeffisiente verteenwoordig uitbrei 

dings van die klassieke definisie van betroubaarheid, 

naamlik ratio van ware variansie ( cf t z) tot waargenome 

variansie (O:J'.z). 
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Die koeffisiente word in die volgende parameters 

uitgedruk as die ratio: 

i ) Enkele observasie 

p 12 = c( 2 

Qp2 + Qo2 + Qe2 ( 1) 

ii) k-observasies 

p22 k a-' 2 

k() p2 + 0 0 2 + Oe2 (2) 

waar ~p2 = variansie van persoon p se•gemiddelde 

tel lings 

~o2 = variansie van waarnemers o se gemiddelde 

tel lings 

0 e2 = residueel of variansie van die gemiddelde 

van die foute van meting Berek (1979). 

Die numeerder is die variansie van die ware waar= 

nemings van gedrag in die universum, waarvan •n aan= 

tal persone (n) in ~ ondersoek lede van ~ steek 

proef is. 

Die deler wat waargeneemde variansie aandui, is dus 

di~ sam van die variansies van die ware observasies 

C(/p 2 ), variansie as gevolg van waarnemeroordeel 

(Qo2 ) en variansie as gevolg van metingsfoute ( 0 ) . 

Vir hierdie ondersoek word Groep A se tellings geneem 

as die steekproefversameling van tellings. Die proef= 

persone se responsiewe gedrag is nie in die Groepe A, 

8 en C respektiewelik gemeet nie. Die proefpersone is 

agtereenvolgens uitelke hospitaalsaal getoets. Proef= 

persone uit so ~ hospitaalsaal verteenwoordig dan al 

drie die Groepe A, 8 en C. So byvoorbeeld is ppe 1. 2 

en 3 van Groep A, 8 en C Maandagoggend getoets, ppe 

4 en 5 Maandagmiddag ppe 6,7 en 8 Dinsdagoggend en 9 

en 10 Dinsdagmiddag. Wanneer Groep A ppe (sn ~ok 

Groep 8 en C) se tellings geneem word, is hierdie 

tellings dus geneem op Maandagoggend, Maandagmiddag, 
10 7 1 ..... 



Berekeningsformules vir die Tweerigtinganalise van die Variansiekomponente 
-i 
J:> 
CD 

Bron van Variansie Som van die Vierkante df Gemiddeld Vierkant MS Berekende Variansiekompo= fT1 
r 

{c{xp)2- ctx)2 55 nent 
M5 crp2 = M5 - MS 

1-1 

Tussenpersone n-1 = __£, X -i tLl lO E E 0 
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n-1 k IT Cl Cl. '1 Cl :J 
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TABEL X 

Responsiwiteitstellings van 10 proefpersone soos waar= 

geneem deur drie waarnemers:-

Pp(p) w A A R N E M I N G S 

x1 x2 x3 ( X ) p 
( X )2 

p 

1 24 22 26 72 5184 

2 24 25 26 75 5625 

3 20 20 20 60 3600 

4 19 22 21 62 3844 

5 27 26 27 80 6400 

6 26 28 25 79 6241 

7 27 26 27 80 6400 

8 21 21 20 62 3844 

9 25 25 25 75 5625 

10 24 26 22 72 5184 

Xo 237 241 239 717 51947 

<Z X D )2 56169 58081 57121 Qxo)2 171371 c:t x ) 2 
p 

(~X )2 == 514809 (~ Xo )2 = 51947 

TABEL XI 

Berekening van analise van variansie (sien bylaag 6 vir 

berekenings). Komponente vir die skatting van inter= 

waarnemerbetroubaarheid oar 10 persone 

Bran van variansie ss df MS 

·russenpersone (p) 180 n-1=9 20 

Tussenwaarnemings (a) 1 k-1=2 ,5 

Residueel (e) 28 ( n-1 )( k -1) = 18 1 '5 

Totaal 209 26 

Berekening van interwaarnemer betroubaarheid 

p 2 
1 = 

2 

6, 16 

-0,1 

1,5 

1. Skatting van die gemiddelde ooreenstemming tussen 

een waarnemer en ~ ander. 

109 I . ... 



109. 
Ratio: 

= fuervang volgens label IX) 

= 
6, 16 (Vervang volgens Tabel XI) 

6,16 + (-,1) + 1,5 

= ,81 

2. Skatting van die gemiddelde ooreenstemming tussen 

waarnemings in die steekproef(10 ppe) van waarne= 

mings in die ondersoek en ~ teoretiese stel ander 

steekproewe van waarnemings. 

Ratio: 

= 

= 3 X 6 16 

(Vervang volgens 
bogenoemde berekening) 

3 X 6,16 + (-1,) + 1,5 

= 18 '48 

19,8 

= ,9 

Omdat koeffisiente ) 8 ~ aanduiding is van ~ hoe 

ma~e van ooreenstemming, verskaf beide koeffisiente 

,81 en ,9 respektiewelik ~ bewys dat die drie stelle 

waarnemings nie aileen homogeen was nie, maar dat die 

betroubaarheid van ~ enkel waarnemer aanvaarbaar is 

(Berk 1979:467). 

2.1.2 ONAFHANLIKHEID VAN GROEPE MET BETREKKING TOT RESPDN= 

SIEWE GEDRAG v66R GEHODRSOPLEIDING 

Daar moet vervolgens bepaal word of the responsiewe 

gedrag van proefpersone nie reeds v66r gehoorsoplei= 

ding betekenisvol verskil het nie. Indien dit die 

geval sou wees, sal die veranderinge wat mag plaas= 

vind na gehoorsopleiding toegeskryf kan word aan ~ 

v e r ski 1 in res pons i"tiJ i t e i t uJ At r F' P r1 s 1111 n r n Ph n n r s, 
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opleiding teenwoordig 'was. (Sien bespreking Hoof= 

stuk 2 Paragraaf 3.3.1. p: 77.) 

2.1.2.1 

SELFGERIGTE RESPONSIEWE GEDRAG 

lABEL XII 

Berekening van verskille in selfgerigte responsaewe 

gedrag voor gehoorsopleiding 

Eksperimen= Kontrole= Pp tele groep groep 
(Groep A) (Groep 8) 

1 14 9 

2 6 3 

3 12 3 

4 7 12 

5 6 7 

6 11 1 

7 17 5 

8 3 9 

9 4 5 

10 8 6 

88 60 

t = 15,5 

2.1.2.1.1 

NUL-HIPOTESE (H = 0). 
0 

: 

di Rang Positief Negatief 

. 5 5,5 5,5 

3 4 4 

9 8 8 

-5 5,5 5,5 

-1 1 '5 1 • 5 

10 9 9 

12 10 10 

-6 7 7 
' -1 1 '5 1 • 5 

2 3 3 

39,5 15,5 

Daar is geen verskille tussen die twee groepe ten op= 

sigte van selfgerigte responsiewe gedrag nie. 

~ Alternatiewe hipotese is dat die waargenome verskille 

in responsiewe gedrag betekenisvol is. 

2.1.2.1.2 

WILCOXON SE T-TOETS 

i) N = 10 

ii) Die rJ.. -vlak word gestel op 

,025 (eenkantige toets). 111 1 . .... 
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iii) Kri tiese waarde I:;_ 8 

As die berekende~ ~ 8 is, word die hipotese 

verwerp en is die waargenome verskil in self= 

gerigte responsiewe gedrag betekenisvol. 

iv) 

2.1.;2.2 

Die nul-hipotese word aanvaar. 

Daar bestaan geen verskille tussen die ekspe= 

rimentele groep en die kontrolegroepe ten opsig= 

te van selfgerigte responsiewe gedrag v66r toe= 

passing van die eksperiment nie. 

OBJEKGERIGTE RESPONSIEWE GEDRAG V66R TOEPASSING VAN 

DIE EKSPERIMENT 

TABEL XIII 

Berekening van verkille in objekgerigte responsiewe 

gedrag v66r gehoorsopleiding 

Pp Eksperimentele Kontrole= di Rang Posi Nega= 
groep groep tief tief 

1 0 5 -5 7,5 7,5 

2 11 7 4 5,5 5,5 

3 4 12 -8 9 9 

4- 5 6 -1 1 '5 1,5 

5 11 8 3 3,5 3,5 

6 6 11 -5 7,5 7,5 

7 5 8 -3 3,5 3,5 

8 13 13 0 -
9 13 17 -4 5,5 5,5 

10 5 7 1 1 '5 1 '5 

Totaal 25,5 19,5 

2.1.2.2.1 

NIJL-HifiJTESE (H
0 

0) 

Daar·is geen verkille tussen die twee groepe ten opsigte 

van objekgerigte responsiewe gedrag nie. 

~ Alternatiewe hipotese : 
hPtr->kf'nisvnl. 

Die waargenome verkille is 
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2.1.2.2.2 

WILCOXON SE T-TOETS 

i) N = 10 (Een nul-telling in berekening word 

weggelaat: N = 9). 

ii) u{ -Vlak word gestel op ,025 (eenkantige toets) 

iii) Kritiese waarde R T L 6 

As die berekende T ~ 6 is, word die hipotese 

verwerp. 

iv) T '= 19,5 . 
" . 

Die nul-hipotese (H = 0) word aanvaar. 
0 

Daar bestaan geen verskille tussen die 

twee groepe ten opsigte van objekgerigte 

responsiewe gedrag v66r toepassing van die 

eksperiment nie. 

2.2 RESPONSIEWE GEDRA Na TOEPASSING VAN DIE EKSPERIMENT 

In TabelXIV word die responsiewe gedrag van Groepe A 

en 8 na toepassing van die eksperiment uiteengesit. 

TABEL XIV 

Responsiewe gedra na gehoorsopleiding 

Groep A (groep wat gehoorsopleiding ontvang het) 

R E S P 0 N S E 

p p Selfgerig Obj. Omg. Totaal 

1 7 11 7 25 

2 3 17 6 26 

3 8 9 2 19 

4 8 10 10 28 

5 3 18 7 28 

6 7 4 9 20 

7 12 1 1 14 

8 3 10 6 19 

9 2 5 7 14 

10 4 7 12 2.3 

Totaal 57 92 67 216 113 
I ..... . 



Groep 8 (groep wat nie gehoorsopleiding ontvany 
het nie) 

R E S P 0 N 5 E 

p p Selfgerig Obj. Omg. Totaal 

1 5 1 14 20 

2 3 7 7 17 

3 5 11 9 25 

4 12 1 0 13 

5 6 3 5 14 

6 6 8 10 24 

7 5 7 12 24' 

8 17 2 4 23 

9 3 1 1 7 21 

10 2 12 10 ; 24 

Tataal 64 63 78 205 

2.2.1 VERANDERING IN RESPONSIEWE GEDRAG Na TOEPASSING VAN 

DIE EKSPERIMENT 

Die responsiewe gedrag van Groep A en Graep 8 het ver= 

skille getoon na gehoorsopleiding. Groep A'het ~ sig= 

bare afname in selfgerigte response getoon, maar te= 

lyktydig ~ toename in abjekgerigte response. In 

Tabel XV word die verandering in responsiewe gedrag 

aangedui. 

TABEL XV 

Verandering in responsiewe gedrag van Groep A en Groep 

8 na aanbieding van gehoorsopleiding 

GROEP 
A 

Selfgerig 

R E S P 0 N S E 

Objekgerig 
Pp Toename Afname Toename Afname 

1 7 1 1 

2 3 6 

3 4 5 

4 1 5 

5 3 7 
6 4 2 

7 5 4 

8 - - 3 

9 2 8 

10 4 2 ., ~;.' ltll 1 '<\ 

Omgewinggerig 
Toename Afname 

3 

1 

2 

- -
3 

1 

4 

1 

1 

1 2 
I, 1' 111./ ..... . 
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8 
R E S P U N 5 E 

Selfgerig Objekgerig Dmgewinggerig 

Pp Toename Afname Toename Afname Toename Afname 

1 4 4 1 

2 0 - - - -
J 2 1 4 

4 - - 5 J 

5 1 5 3 

6 5 2 4 

7 - - 1 5 

8 8 11 1 

9 2 6 1 

10 4 5 1 1 

15 11 5 36 6 17 

8EREKENING VAN AFHANKLIKHEID VAN GROEPE A EN 8 TEN OPSIGTE 

VAN RESPONSIEWE GEDRAG Na TOEPASSING VAN DIE EKSPERIMENT 

Vir die bepaling van die betekenisvolheid van die ver= 

skille in responsiewe gedrag by die groep wat gehoors= 

opleiding ontvang en die groep wat nie gehoorsopleiding 

ontvang het nie, is die Kolmogorov-Smirnov-toets vir 

twee steekproewe gebruik. Hierdie toets vereis data op 

ten minste die ordinale skaal, en daar word aanvaar dat 

die data aaneenlopend versprei is, omdat aaneenlopend= 

heid nooit werklik moontlik is nie (Roscoe, 1975:271). 

2 • 2 • 1 • 1 • 1 

RASIONAAL VAN DIE KOLMOGOROV-SMIRNOV-TOETS 

As twee onafhanklike steekproewe ewekansig uit die= 

selfde aaneenlopend verspreide populasie geselekteer 

word, sal die verskil in die berekende kumulatiewe 

frekwensies onafhanklik van die frekwensieversprei 

ding van die populasie wees. 

2.2.1.1.2 8EREKENING 

Vir die berekening van die Kolmogorov-Smirnov-toets 

word die kumulatiewe frekwensieverspreidings van die 

responsiewe gedragstellings van Groep A en Groep 8, 

l1 5 I ..... . 



n~ toepasstng van die eksperiment, in Tabel XVI 

en Tabel XVII gegee. 

2.2.1.1.2.1 

SELFGERIGTE RESPONSIEWE GEDRAG 

115. 

Die eksperimentele groep toon ~ grater afname in 

selfgerigte response as die kontrolegroep. 

TABEL XVI 

Kumulatiewe frekwensietabelle vir selfgerigte 

responsiwiteitstellings van Groep A en Groep B na 

gehoorsopleiding. 

GROEP A GROEP B 

X f kf f kf 

17 1 10 

16 

15 

14 

13 

12 1 10 1 9 

1 1 

10 

9 

8 2 9 

7 2 7 

6 2 8 

5 3 6 

4 1 5 

3 3 4 2 3 

2 1 1 1 1 

1 

2.2.1.1.2.1.1 

DIE NUL-HIPOTESE (H 0) 
0 

Daar is geen verskil in die verspreidings van self= 

gerigte responsiewe tellings van die twee groepe na 

toepassing van die eksperiment nie. 

~ Alternatiewe hipotese: Daar is ~ betekenisvolle 

verskil in verspreidings van selfgerigte responsi= 
116/ •••• 



Witeitstellings van die twee groepe na toepassing 

van die eksperiment. 

116. 

2.2.1.1.2.1.2 

KOLMOGOROV-SMIRNOV-TWEESTEEKPROEFTOETS, n
8

= nb= 10 

o<. Vlak = ,01 

,01 - vlak (eenkantige toets) 

Kri tiese waarde R: K 0~ 7 

As KD>. 7 is, word die nul-hipotese verwerp, met -
ander woorde die verskil in die verspreiding van 

die selfgerigte responsiwiteitstelling is betekenis= 

vol. 

TABEL VII 

Verskil in kumulatiewe frekwensieverspreiding van 

Groep A en Groep B ten opsigte van selfgerigte re= 

sponsiwiteitstellings na toepassing van die ekspe= 

riment. 

Telling 1 2 3 4 r 5 , 6 7 f 8 19 10 f11 12 13 14 15 16 17 

I ' I ! l 
' io ' ' Groep A kf j 0 1 4 5 0 7 i 9 : 10 i 0 

' ! I 

I ' I j I I 
Groep 0 6 :a 0 0 ; I B kf 0 1 3 I ' 9 I 10 

' ! i I • 

Verskil 0 0 1 5 1 6 1 s 7 l 9 I j 1 l 10 

Die nul-hipotese word verwerp. Daar bestaan ~ betekenis= 

valle verskil tussen die selfgerigte responsiwiteits= 

tellings van Groep A en Groep B na toepassing van die 

eksperiment. Die grater afname van selfgerigte re= 

sponse by Groep A word geassosieer met gehoorsopleiding. 

2.2.1.1.2.2 



TA8EL XVIII 

Kumulatiewe frekwensietabelle vir objekgerigte re= 

sponsiwiteitstellings van Groep A en Groep 8 na 

toepassing van die eksperiment. 

Groep A Groep 8 

X f kf f kf 

18 1 10 

17 1 9 

16 

15 

14 ' 

13 

12 1 10 

1 1 1 8 2 9 

10 2 7 

9 1 5 

8 1 7 

7 1 4 2 6 

6 

5 1 3 

4 1 2 

3 1 4 

2 1 3 

1 1 1 2 2 

2.2.1.1.2.2.1. 

Die nul-hipotese (H 0 ): 

Daar is geen verskil in die verspreidings van objek= 

gerigte responsiwiteitstellings van die twee groepe 

na toepassing van die eksperiment nie. 

~ Alternatiewe hipotese (Ho): 

Daar is ~ betekenisvolle verskil tussen die objek 

gerigte responsiwiteitstellings van die twee groepe. 

117 . 
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Telling 

2 • K o 1 o go r o v- ~; 111 i r nov- t uJ:. · ~- s tee k pro eft o e t s , 

n = n = ··tlJ 
a b 

3 . o<.vlak - ,01 (eenkantige toets) 

Kritiese waarde R : K0 _>7 

TABEL -XIX 

Verskil in kumulatiewe frekwensieverspreiding van 

Groep A en Groep B ten opsigte van objekgerigte 

responsiwiteitstellings na toepassing van die ek= 

sp'erim2nt 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

118. 

18 

Groep A kf 1 2 3 4 5 7 8 9 10 

GROEP 8 kf 2 3 4 6 7 9 10 

Verskil 1 3 4 2 3 0 2 7 5 7 1 10 9 10 

K
0 

= 10 ,•, / 7 

Die nul-hipotese word verwerp. Daar is ~ betekenisvolle ver= 

ski! tussen die objekgerigte responsiwiteitstellings van 

Groep A en Groep B. 

2.2.1.2 

VERSKUIWING VAN SELFGERIGTE RESPONSE NA OBJEKGERIGTE 

RESPONSE 

Volgens Tabel XV is daar ~ merkbare toename in ob= 

jekgerigte responsiewe gedrag, met~ afname in self= 

gerigte responsiewe gedrag by Groep A. 

Daar moet bepaal word of die waargeneemde verskuiwing 

van selfgerigte responsiewe gedrag na objekgerigte 

responsiewe gedrag betekenisvol is. 

Die Kolmogorov-Smirnovtoets-tweesteekproef word ge= 

doen. 
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TABEL XX 119. 

Kumulatiewe frekwensietabelle vir selfgerigte re 

sponsiwiteitstellings en objekgerigte responsiwi= 

teitstellings van Groep A (Vergelyk data Tabel XV) 

Slf e h "d gengt e1 Db. Jekgengtheid 

X f kf f kf 

18 1 10 

17 1 9 

16 

15 

14 

13 

12 1 10 

11 1 8 

10 2 7 

9 1 5 

8 2 9 

7 2 7 1 4 

6 

5 1 3 

4 1 5 1 2 

3 3 4 

2 1 1 

1 1 1 

2.2.1.2.1 

1. Die nul-hipotese (H ) : Daar is geen verskil 
0 

2.2.1.2.2 

in die selfgerigte en objekgerigte responsiwi= 

teitstellings van Groep A na gehoorsopleiding 

nie. 

~ Alternatiewe hipotese: Daar is ~ betekenis= 

valle verskil in die selfgerigte en objekgerigte 

responsiwiteitstelling van Groep A na gehoorsop= 

lei ding. 

KOLMOGOROV-SMIRNOV 

D<-vlak: '0 1 (eenkantige toets) 

Kri tiese waarde R : K0 ~ 7 
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Telling 

Selfge= 

TABEL XXI 

Verskil in kumulatiewe frekwensieverspreiding vari 

die selfgerigte responsiwiteitstellings en die ob 

jekgerigte responsiwiteitstellings van Groep A 

1 2 3 4 5 6 7 B 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

1 4 5 7 9 10 

120. 

18 

rigte kf 

Dbjekge= 

rigte kf 1 2 3 4 5 7 B 9 10 

Verskil 1 1 2 5 3 3 9 5 7 8 10 9 

Die nul-hipotese word verwerp. Die versKil tussen die 

objekgerigte response en selfgerigte response kan ge= 

assosieer word met gehoorsopleiding. 

10 

3. BESPREKING VAN RESULTATE 

3.1 VERSTANDSDUDERDOM 

Seide Groepe A en 8 het ~ toename in VO getoon, terwyl 

Groep C geen toename getoon het nie. Die afleiding dat 

gehoorsopleiding en senso-motoriese stimulering vir die 

toename verantwoordelik was, kan egter nie sander meer 

aanvaar word nie, omdat die intervensie wat Groepe A en 

8 ontvang het as kontaminerende effek kan dien. 

Hierdie effek kan eers uitgeskakel word indien ~ verge 

lyking tussen Groepe A en 8 (wat eweveel intervensie 

ondergaan het) op ~ beduidende verskil ten gunste van 

Groep A aanvaar kan word. Soos aangetoon, is bevind 

dat Groep A ~ beduidende grater toename in VD as Groep 

8 bereik het. Die afleiding is dus dat gehoorsopleiding 

met betrekking tot hoefrekwensie ouditiewe stimulering 

deur middel van die Elektroniese Dar, tesame met die 

senso-motoriese stimulering by hierdie groep erg gees= 

tesvertraagde kinders tot positiewe gedragsveranderinge 
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en verstandsgroei kan lei. Die toename in VO by 

Groep 8 (teenoor geen .toename in VO by Groep C) 

suggereer dat blote musiekstimulering, plus senso­

motoriese stimulering (intervensie) ook aanleiding 

tot gedragsveranderinge en groei by die erg geestes= 

vertraagdes in hierdie groep opgeneem, kan gee. Om= 

dat hierdi~ toename egter beduidend laer was as by 

Groep A blyk dit dat hoe ouditiewe frekwensie sti= 

mulering soos geinkorporeer in die opleiding van 

Groep A, ~ grater effek het as "intervensie". 

3.2 RESPONSIWITEIT 

Die responsiwiteitstellings van Groep C is nie ver= 

werk nie (sien Hoofstuk 3, p.98). Uit die verskille 

in VD-toename tussen Groepe A en 8 en Groepe 8 en C 

respektiewelik is reeds afgelei dat die gehoorsop= 

leiding gea~sosieer word met grater toename in VO, 

maar dat die effek van intervensie nie buite reken= 

ing gelaat kan word nie. Deur die meting van re= 

sponsiewe gedrag word gepoog om te bepaal tot watter 

mate gehoorsopleiding die geestesvertraagde se re= 

sponsiewe gedrag beinvloed (sien Hoofstuk 2 p.48; 

Hoofstuk 1 p.6, p.70 en p.71). 

3.2.1 Die verskil in responsiwiteitstellings van Groepe A 

en 8 is ontleed'wat betref die objekgerigte en self= 

gerigte responsiewe gedrag. Die omgewinggerigte re= 

sponsiewe gedrag het nie so ~ beduidende verandering 

ondergaan nie en word dus nie bespreek nie. 

Die ontleding het die volgende aangedui: 

1. Daar was geen verskil in die responsiewe ge= 

drag van die proefpersone in die onderskeie 

twee groepe voor toepassing van die eksperi 

mentele ondersoek nie (Hoofstuk 3 p.2.1.2.2.1 

p • 10 9 - 112 ). 

2. Oaar is ~ verskuiwing van responsiewe gedrag 

waargeneem na aanbieding van gehoorsopleiding. 
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By Groep A '•loS daar 'n beduidende C)roter afname in 

selfgerigtf'' •·espnnsiewe gedrag as by Groep B. Daar 

was egter ~grater toename van s~lfgerigte respon 

siewe gedra~ by Groep B as by Groep A. (Sien Hoof= 

stuk 3 Tabel X:; 2.1.2.1.) Dbjekgerigte respon 

siewe gedrag het by Groep A ~ grater beduidende toe= 

name getoon as by Groep B. By Groep 8 was daar ~ 

grater afnam~ in objekgerigte responsiewe gedrag 

(Hoofstuk 3 Tabel Xb; p.2.1.22 p.111). 

Die uiteindelike resultaat is dan dat daar by Groep A 

122. 

~ betekenisvolle verskuiwing plaasgevind het van self= 

gerigte responsiewe gedrag na objekgerigte responsiewe 

gedrag. By Groep 8 was daar nie ~ noemenswaardige ver= 

skuiwing in die verband nie. 

3. Die waargenome verskuiwing van selfgerigte responsiewe 

gedrag na objekgerigte responsiewe gedrag by Groep A 

is die belangrike resultaat waaruit daar vir hierdie 

ondersoek sekere belangrike afleidings gemaak sal 

word ten opsigte van die persepsie van geestesver= 

traagdes en die effek van gehoorsopleiding. 

4. Daar is geen betekenisvolle toename in die totale 

responsiwiteit van proefpersone gevind nie. 

3.3 DIE BELANG VAN DIE TOENAME IN VO 

Die belang van die toename in VO le nie 

opgesluit d§t ~ toename plaasgevind het 

bloat daarin 

nie. Die be== 

lang van die toename in VD le daarin dat die geestes= 

vertraagde na die gehoorsopleiding op ~ ho~r vlak 

funksioneer. Die feit dat die funksioneringsvlak 

verhoog kan word, het belangrike implikasies: 

i) Daar is ~ potensiaal wat ontwikkel kan word. 

ii) Die geestesvertraagdes verkeer na gehoors 

opleiding op ~ vlak van kognitiewe ontwik= 
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iii) 

keling waar prikkels in sy omgewing ~ groter 

invloed op sy ontwikkeling kan he, aangesien 

groei deur sensoriese prikkels gestimuleer 

word indien die prikkels deur die persoon 

waargeneem word. 

Die geestesvertraagde se potensiaal kan steeds 

ontgin word, totdat sy volle potensiaal ont= 

wikkel is. 

3.4 VERSKUIWING IN GERIGTHEID VAN RESPONSIEWE GEDRAG 

Die verskuiwing van selfgerigte responsiewe gedrag na 

objekgerigte responsiewe gedrag hou ook betekenisvolle 

implikasies in. Die afname in selfgerigte responsiewe 

gedrag en die toename in objekgerigte responsiewe ge= 

drag impliseer dat die volgende plaasvind: 

i) Proefpersone is aktief besig om deel te 

neem aan perseptuele prosesse. 

Selfgerigte response, soos voorheen aan= 

gedui, is bloot handelings sonder enige 

doe! om die omgewing te interpreteer, 

verstaan of te beheer. Daar is nie sprake 

van ~ wilskomponent nie. By objekgerigte 

responsiewe gedrag egter, is daar ~ wils= 

komponent. Die persoon is oak aktief be= 

_ sig omdat hy sekere spesifieke handelinge 

uitvoer met ~ spesifieke doe!. Die doe! 

is naamlik om die prikkel in die omgewing 

van nader te leer ken, te verstaan en te 

beheer. Hierdie toename in objekgerigte 

response, tesame met afname in selfgerigte 

response is ~ aanduiding van aktiewe dee! 

name - wat dui op ~ opheffing van persep 

tuele deprivasie. 

ii) Die proefpersone het ~ funksioneringsvlak 

betree waar die omgewingsprikkels meer 

betekenisvol is en meehelp om groei te 

laat plaasvind. Deurdat proefpersone 

sensoriese prikkels in die omgewing 
124 1 ..... 



iii) 

aktief benut, vind ontwikkeling van~ 

neurale strukturele netwerk plaaB en 

word gevormde strukture in stand gehou. 

Omdat ;proefpersone aktief besig is, en die 

moontlikheid bestaan dat neurale strukture 

gevorm word, bestaan die moontlikheid dat 

proefpersone se vlak van funksionering sal 

styg totdat die valle potensiaal ontwikkel 

is. 

124. 

Die toen~me in selfgerigte responsiewe gedrag by Groep 

8 regverdig oak ~ bespreking. Daar sou verwag word dat 

hierdie groep oak ~ mate van verskuiwing van selfgerigte 

responsiewe gedrag na objekgerigte responsiewe gedrag 

sou toon. Dit gebeur egter nie. 

Daar is nie betekenisvolle verskille tussen selfgerig= 

te responsies voor en na toepassing van die eksperiment 

nie, maar wel ~ waarneembare afname in objekgerigte 

responsies. Ouditiewe stimulering deur middel van on= 

gefiltreerde Mozart musiek en senso-motoriese stimu= 

lering (intervensie) was nie genoegsaam om betekenisvol= 

le verandering in responsiewe gedrag teweeg te bring 

nie. 

Daar is egter nie ~ totale afwesigheid van responsiewe -gedrag nie responsiewe gedrag is wel aanwesig, wat 

op passiwlteit dui. Die responsiewe gedrag van Groep 8 

weerspie~l nie ~ aktiewe deelname aan persepsie nie. 

Die prikkels uit die omgewing bly buite die wsarnemings= 

veld van die proefpersone; die prikkels word nie benut 

nie en groei vind tot ~ minder mate plaas. 

In die volgende hoofstuk word die betekenis van hierdie 

resultate bespreek. 
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~25. 

HOOFSTUK 4 

SAMEVATTING EN GEVOLGTREKKING 

Hierdie ondersoek is geinspireer deur •n noue kontak met die 

geestesvertraagde. As gevolg van intense bemoeiing met die 

geestesvertraade is die geestesvertraagde gesien as ~ gede= 

priveerde persoon, maar met~ potensiaal. Die ondersoek 

handel dan onr die geestesvertraagde as gedepriveerde per= 

soon, en oor ~ m€tode wat di~ potensiaal sal ontgin, sodat 

die geestesvert~aagde op sy hoogs moontlike vlak sal funk= 

sioneer. Dit gaan dus hier in die besonder om die onder= 

soek van ~ metode wat dieper gaan as blote gedragsmodifika= 

sie - oor ~ metode wat dieper afsteek na die innerlike pro= 

sesse wat ten grondslag van gedrag le. 

In hierdie ondersoek is geestesvertraging gesien as •n vorm 

van perseptuele deprivasie. Onder perseptuele deprivasie 

word verstaan die g~brek aan aktiewe waarneming van prikkels. 

Soos uiteengesit in die literatuurondersoek het persepsie 

(aktiewe waarneming) twee kante: ~ innerlike en ~ uiterlike. 

Dit behels met ander woorde 'n innerlike proses, waartydens 

sintuiglike· aksie, i.nterpretasie, integrasie en motoriese 

terugkoppeling plaasvind, en ~ uiterlike aspek naamlik gedrag. 

Die innerliKe aspek van ·persepsie is egter nie direk toe= 

ganklik vir die ondersoeker nie, maar nogtans afleibaar uit 

die gedrag van die proefpersoon. Gedrag voortspruitend uit 

innerlike prosesse word gekenmerk deur die volgende 

i) 

ii) 

iii) 

Responsakkuraatheid. 

Responstoepasbaarheid. 

Responsgeskakeerdheid. 

Hierdie gedrag word dan in die ondersoek responsiewe gedrag 

genoem. By responsiewe gedrag is ~ wilsaksie ter sprake. 

Gedrag waar geen wilsaksie ter sprake is nie, met ander woorde 

waar daar sprake is van passiwiteit ten opsigte van innerlike 

waarnemingsgrpses, is bloot refleksief. 12 6 I . .... . 



Die aard van gedrag - sy dit responsief of reflektief van 

aard - maak dan sekere afleidings oor die innerlike waar= 

nemingsproses moontlik. 

126. 

As die geestesvertraagde gesien word as perseptueel gede= 

priveer, is dit nodig dat die aard van sy gedrag in oenskou 

geneem word. Die aandag word daarop gevestig dat daar sprake 

kan wees van twee vorme van gedrag - taalgedrag en nie-taal= 

gedrag. In die literatuurondersoek is die verband tussen die 

taalgedrag van die geestesvertraagde en perseptuele deprivasie 

geillustreer. Daar is gevind dat die taalgedrag van die gees= 

tesvertraagde erg geaffekteer is en is die af~eiding toe gemaak 
' dat hierdie felt dui op perseptuele deprivasie - op ~ passiwi= 

teit ten opsigte van waarneming van prikke~s uit die omgewing. 

Die taalgedrag van die geestesvertraagde proefpersone is nie 

spesifiek in hierdie ondersoek betrek nie. Soos te wagte, 

was hulle taalgedrag egter erg geaffekteer soos deur toe= 

vallige waarneming bevind en is daar dus op grand hiervan stil= 

swyend sprake van perseptuele deprivasie. 

Die nie-taalgedrag van die proefgersone is wel eksplisiet 

ondersoek. Die nie-taalgedrag wat ondersoek is - respon= 

sies op 'n verskeidenheid nie-taalmalige prikkels uit die om= 

gewing - het wel gedui op perseptuele deprivasie. Daar is 

bevind dat gedrag hoof~Saklik refleksief van aard was. By die 

refleksiewe gedrag ·was daar naamlik 'n gebrek aan responsakku= 

raatheid, responsaanpasbaarheid en 'n responsgeskakeerdheid. 

Omdat hier_sprake was van refleksiewe gedrag, was hier dus ook 

afwesigheid van aktiewe deelname aan waarnemingsprosesse -

die response was du~ selfgerig (Hoofstuk 3, Paragraaf 3.3.1). 

Die oorwegend selfgerigte responsiewe gedrag gee aanleiding 

tot die aanname dat geestesvertraagde proefpersone in hier= 

die ondersoek perseptueel gedepriveer is. 

Die ondersoek van perseptuele deprivasie by geestesvertraagdes 

is gelee in die aard van die breinstruktuur en breinfunksie na 

beskadiging, die mate van sensoriese deprivasie waaraan die 

geestesvertraagde kind in 'n inrigting blootgestel kan wees en 

in emosionele deprivasie as gevolg van fisiese en moontlik 

emosionele skeiding tussen moeder en kind. In die litera= 
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tuurondersoek is aangetoon dat die gevolge van genoemde drie 

faktore nie as permanent beskou hoef te word nie. Die ge= 

volge is omkeerbaar as die gedepriveerde in 'n stimulusver= 

rykte omgewing geplaas word, ~ verandering in waarnemings= 

prosesse bewerkstellig kan word en die moeder:kind-verhoud= 

ing herstel kan word. Die vereistes wat aan ~ remedi@rings= 

metode vir geestesvertraagdes gestel word, is dan dat : 

i) ~ stimulusverrykte omgewing daargestel 

meet word; 

ii) die doelwit van die metode die ver= 

betering van waarnemingsprosesse meet 

wees en nie slegs uiterlike modifika= 

iii) 

sie van gedrag nie, en 

die moeder:kind-verhouding herstel 

moet word. 

Dudiopsigofonologiese gehoo~sopleiding is so ~ remedi@rings= 

metode, wat naamlik voldoen aan gestelde vereistes. Dit is 

~ metode wat : 

i) •n stimulusverrykte omgewing verskaf 

deur middel van hoefrekwensieklanke; 

ii) spesifiek ten doel het die verbetering 

van waarnemingsprosesse deur ~ personn 

op op te lei tot ~ houding van aktiewe 

waarneming van prikkels uit sy omgewing, 

en 

iii) die moeder:kind-verhouding bewerkstellig. 

127. 

Hierdie laaste eienskap van die metode is nie in hierdie onder= 

seek ten uitvoer gebring nie, omdat moeders van die vertraagde 

kinders in die inrigting nie vir die valle duur van die eksperi= 

mentele ondersoek beskikbaar was nie. 

Hierdie ondersoek is onderneem om onder gekontroleerde om 

standighede die effek van gehoorsopleiding op geestesver= 
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lLO. 

~raagdes te bepaal. Omdat gehoorsopleiding met geestesver= 

traagdes in ~ inrigting, intervensie impliseer en interven= 

sie ~ kontaminerende faktor in die verkryging van resultate 

met gehoorsopleiding kan wees, is die ondersoek na die in= 

vloed van intervensie ~ sekondire doelstelling. Intervensie 

sluit vir hierdie ondersoek in alle gerigte bemoeiing met die 

geestesvertraagdes. Omdat dit die geestesvertraagde in ~ in= 

rigting aan sekere stimuli ontbreek, beteken enige vorm van be= 

moeiing stimulering van hierdie proefpersone. Gehoorsopleiding 

op sigself impliseer dus ook bemoeiing, dit wil se intervensie. 

Resultate wat verkry word met gehoorsopleiding kan ge~olglik 
i 

moontlik oak toegeskryf word aan .intervensie. 

Die resultate het getoon dat ~ betekenisvolle GROTER toename 

in VO en ~ betekenisvolle verandering in gedrag inderdaad met 

gehoorsopleiding geassosieer kan word. Verder is bevind dat 

intervensie we! ~ geringe invioed het op resultate wat verkry 

word by gehoorsopleiding van geestesvertraagdes. Die ontleding 

van toename in VO het getoon dat die grootste toename in VO 

plaasgevind het by die groep wat gehoorsopleiding plus 'n senso­

motoriese stimulering ontvang het. Die groep wat musiekstimu= 

lering plus senso-motoriese stimulering ondergaan het, het ook 

~ toename in VO getoon, terwyl die groep wat geen stimulering 

ontvang het, geen toename in VO getoon het nie. Die gevolg= 

trekking word gemaak dat gehoorsopleiding geassosieer kan word 

met die GROOTSTE toename in VO. Die geringe toename in VO 

by Groep 8 kan met intervensie geassosieer word. Die waar= 

genome verandering in gedrag het verdere afleidings moontlik 

gemaak •• 

1. Bie gedrag by Groep A - wat gehoorsopleiding ontvang 

het - het ~ beduidende verskuiwing van selfgerigte 

na objekgerigte response getoon. Soos tevore aan= 

gedui is, is die selfgerigte response refleksief 

van aard - ~ aanduiding van passiwiteit ten opsig= 

t~ van prikkels uit die omgewing. Objekgerigte re= 

sponse daarenteen het ~ element van responsakkuraat= 

heid, responsaanpasbaarheid en responsgeskakeerdheid. 

Daar is dus sprake van ~ grater aktiwiteit ten op= 

sigte van prikkels uit die omgewing. 

2. By Groep 8, waar gehoorsopleiding nie gegee is nie, 
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het geen verandering in gedrag plaasgevind nie. 

Hoewel intervensie dus ~ toename in VO by hier= 

die groepe tot gevolg gehad het, was die effek 

van intervensie op sigself nie genoegsaam om ~ 

verskuiwing van selfgerigte na objekgerigte ge 

drag teweeg te bring nie. Intervensie alleen 

lei dus nie tot verandering in innerlike waar 

nemingsprosesse nie. Dit lei die persoon dus 

nie tot ~ hoLding waar prikkels aktief waarge= 

neem word nie. Om hierdie rede is die invloed 

van intervensie dus nie betekenisvol in hier~ie 

ondersoek nie. 

AANBEVELINGS 

129. 

Hierdie ondersoek sou moontlik in twee afsonderlike ondersoeke 

verdeel kon word, waar enersyds slegs gehoorsopleiding onder= 

soek word en andersyds slegs intervensie. Indien gehocrsop= 

leiding afsonderlik ondersoek word, sou dit beteken dat ~ 

groep proef~ersone gehoorsopleiding ontvang en ~ ander groep 

geen opleiding hoegenaamd ondergaan nie. Myns insiens is so 
\ 

'r. ondersoek onmenslik en sou dit oneties wees om proefpersone 

doelbewus van enige stimulering te weerhou. 

Om die kontaminerende effek wat die senso-motoriese stimu= 

leringsprogram op resultate verkry met gehoorsopleiding sou 

kan he, teondersoek, kan gehoorsopleiding aan twee groepe 

proefpersone gegee word met gehoorsopleiding as konstante 

veranderlike en ~ senso-motoriese stimuleringsprogram as ge= 

manipuleerde veranderlike. In so ~ ondersoek kan die VO as 

kriterium geneem word. Daar kan dan bepaal word of die groat= 

ste toename in VO geassosieer kan word met senso-~otoriese 

stimulEring waar gehoorsopleiding gegee word. 

Die betekenis van hierdie ondersoek is naamlik dat aangetoon 

kan word dat: 

1. Gehoorsopleiding bydra tot die verhoging van die 

vlak van funksionering van cie geestesvertraagde: 

i ) die VO het toegeneem, en 
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ii) die houding ten opsigte van prikkels het 

van passief na aktief verander. 

Die feit dat aangetcon is dat die geestesvertraagde 

nou op ~ ho~r vlak funksioneer, beteken dus dat ~ 

bepaalde potensiaal van die geestesvertraagde in 

derdaad ontgin en ontplooi is. 

2. Die waErnemingstegniek waarvolgens die responsiewe 

gedrag van geestesvertraagdee in die ondersoek. be= 

paal is, is ~ metode wat ontwikkel kon word om ~ 

skatting te maak van die aard van onderliggende 

waarnemingsprosesse. 

130. 
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13 1 . 
BYLAAG 1 

EVALUASIEVORM VIR EVALUABlE DEUR SAALPERSDNEEL 

Naam: 

Geslag: 

Duderdom: 

Datum van opname: 

Aurelle-behandeling gehad -----------------------------------vanaf 

tot 

I MDTDRIESE ONTWIKKELING 

A. MDBILITEIT 

te Sit ge: Sit Seil of Rystoel 

P 1 a t steun aileen rol Kruip Staan of loop Loop aileen 
met hulp 

1 2 3 4 5 6 7 8 

8. HANDVAARDIGHEID 

Spas ties Vat voor:: Iel vw op met Beweeg Tel np Verwissel Mani= 
of slap we-rp vas hele hand Voorwerp vingers van hande puleer 

1 2 3 4 5 6 7 

II KOMMUNIKASIE 

Geen Reageer op Trek aandag VV liommu= r-1aak ge:: Enkele= 
Reaksie kommunikasie d m v gebare nikasie lui de woorde 

1 2 3 4 5 6 
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132. 

I I KOMMUNIKASIE (Vervolg) 

[nkelsin Praat 

7 8 

III GRAAD VAN VERTRAAGDHEID 
' 

Erg Gemiddeld Nie erg 

1 2 3 
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133. 
BVLAAG 2 

RESPONSIWITEITSTOETS 

Handleiding vir puntetoekenning van responsiewe gedrag 

Omgewingsgerigte response 

1. 8eweging 

Alle loop,' hardloap, kruip, skuif, pasisieverandering 

in die taetsarea. 

2. Venster 

Na die venster toe beweeg, byvoorbeeld by die venster 

uitkyk. 

3. Geluide en stimuli buite toetsvertrek 

Enige reaksie op stimuli van buite die taetsvertrek. 

4. Manipulering 

Alles in die mond steek, gryp, druk, trek van ~ spesi= 

fieke objek i~ die omgewing, insluitend optel van 

klein voorwerpe van die vlaer in die mond plaas, 

hantering van uitskeidings. 

5. Klere 

Alle vorms van herstel van posisie van klere, kouse 

en skoene uittrek, broek optrek. 

6. Deurknop 

Tas en drnai daaraan, skuifdeure probeer oopmaak. 

7. Neus afvee, oe vryf of klere afstof- slegs as dit 

sinvol is en nie bloat ~ stereotipe beweging of 

selfstimulasie is nie. 
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Omgewingsgerigte response (Vervolg) 

8. Vernielsug 

Breek, skeur, skop, ruk en pluk van objekte in die 

omgewing. 

9. Roep 

1 j4. 

Uitroep na ~ persoon of dier wat nie verband hou met 

die onmiddellike stimulusobjek nie. 

10. Rondkyk 

Verkenning van die omgewing met die oe en draai van 

die lyf en kop. 

11. Soek van kontak by eenrigtingvenster. 

Dbjekgerigte response 

12. Nabyheid 

Pp beweeg nader aan objek o maak 'n liggaamsbeweging 

wat dui op ~ behoefte om nader te gaan, byvoorbeeld 

vooroorbuig.na die objek. 

13. Gesi~ 

Pp se gesig en/of oe in die rigting van objek. 

14. Liggaam 

Pp draai sy liggaam na die objek sodat sy ventrale 

oppervlak na die objek gerig is. As die pasi~nt 

op sy maag 1@, moet ~ lyn getrek kan word vanaf 

die objek met die aksis van die liggaam. 

15. Reik 

As pp hand uitsteek na objek. 

1 3 5 I ....... . 



l.) :_,. 
Objekgerigte response (Vervolg) 

16. Kontak 
Kontak met stimulusobjek, dit wil se vinnige aan= 

raking en weer wegtrek met die hand of voet, enige 

aanraking met enige deel van die liggaam. 

17. Steek 

Wanneer pp ~ vinger strek en daarmee aan objek 

steek. 

18. Vat 

Wanneer ~almare oppervlakte van hand oor enige aspek 

van objek vou. 

19. Vasklou/druk 

i) Voorarm om stimulsobjek 

ii) Klou aan objek met albei arms en ventrale 

oppervlak in kontak. 

20. Ruik 

Tel objek open ruik- bring na neus, plaas teen neus, 

vat met vinger en ruik. 

21. Mond 

Plaas mond op voorwerp of plaas aspek van voorwerp 

-
in mond. 

22. Speel 

Aanraak, kielie, stoat, trek, skuif, skud, klim in, 

blaai, skeur, sit by oor, krap, ens. 

23. Hantering 

Verwissel van een hand na die ander, stereotipe 

bewegings. 

24. Luister 

Draai kop, kyk na geluid. 

25. Lokaliseer 

Probeer die geluid plaas. 136/ ..••••• 



Objekgerigte response (Vervolg) 

26. Staking van aktiwiteit met die doel om te luister. 

27. Afsluiting 

Druk ore toe, draai weg, steek kop weg. 

28. Soek van geluid as ophou. 

29 Aggressie 

Spuug, slaan, gooi, knyp, seermaak. 

30. Regressie 

Suig bottel, suig duim, fetale houding. 

31. Ontevredenheid 

Huil, weggooi of stamp van objek. 

32. Vokale reaksie op stimulusobjek. 

33. Lag 

Waarneembare en hoorbare uiting van plesier en 

vokalisering. 

34. Liggaamlike uitdrukking van genot/dans. 

34. ,Stimuluspersoon 

Warm vriendelike kontak/skaam terughoudend. 

Selfgerigte response 

36. Hande 

Alle bewegings met die hande wat nie verband hou 

met die omgewing of stimulusobjek nie. 

37. Hand 

13b. 

Hand in mond steek, lippe strek, tong uitsteek, gesig 

trek - ook grimas. 

38. Hurk 

Gebo~ met knie~ onder ken, gesig teen knie~ en arms, 

hande maak gesig toe, of 1@ met kop en gesig toe. 
137/ .... 



Selfgerigte response (Vervolg) 

39. Vat self 

Hand toe oar enige deel van eie liggaam. 

40. Manipuleer self 

~rap, klap, vryf, neuskrap, genitale stimulasie. 

41. ~op 

~op skud: heen en weer, op en af; 

stamp of kop klap. 

42. Suig 

Vingers, toon of liggaamsdeel. 

43. Wieg 

kop vryf, kop 

Ritmiese en volgehoue: heen en weer, vorentoe- en­

agtertoe-beweging van die liggaam. 

44. Stereotipe bewegings 

Al in die rondte loop, of bewegings wat patroon= 

matig herhaal word. 

45. ~omplekse stereotipe 

Pilrol, spin, wring, vinnige bewegings van hsnde. 

46. Selfbesering 

Slaan, byt of knyp homself. 

47. Tantrum 

Eksplosiewe emosionele uitbarsting. Maak vinnige 

bewegings met liggaamsdele, skree, huil. Herhaal 

~ paar keer in kart tydsbestek. 

48. Huil, eentonige geskree sander werklike rede. 

49. Vokaliseer 

Gram, koer, sing. 

137. 

50. De aanhoudend styf toeknyp, oe vryf. 
138/ •••. 



Selfgerigte response (Vervalg) 

Puntetoekenning - word gedoen ap bylaag (2}. 

138. 

Aan elke handeling wat in ~ 15-sekonde-periode plaasvind, word 

een punt toegeken. Dit is moontlik dat daar vir een tipe 

handeling binne een periode van 15 sekondes meer as eenmaal 

punte toegeken word, mits die handeling afgewissel word met 

ander handeling. 

VODRBEELD 

Periode 1 

Aktiwiteit van die kind in 15 sekondes: 

gaan sit, gaan le. 

staan op, loop rand, 

Die kind verdien dus 4 punte by Periode 1, want hy het elke 

keer ~ ander beweging uitgevoer. Merkies in die afgebakende 

kolomme moet dus so gemaak word dat daar mee~ as een merkie 

langs mekaar gemaak kan word. Die respons word in die kolom 

gemerk RESPONSNO, aangeteken. Vir die res van die 150 sekon= 

des word punte vir die handeling teenoor die nommer aange= 

teken. 
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BYLAAG 3 

RESPONSIWITEITSTELLINGSKAART 

Naam: 

Toetssituasienommer Herhalingnommer Toetsafnemer 

1 

2 

3. 

4 

5 

R E S P 0 N S E 15 sekonde periodes 

1 2 3 4 5 6 

-

SG = Selfgerigte response 

Dj.G. Dbjekgerigte response 

Dm.G. = Dmgewinggerigte response 

Tot = Totaal 

1 8 

139. 

No: 

Stimulus 

9 10 S.G. Oj.G. Om .G. TOT 
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BYLAAG 3 (VERVOLG) 

T 0 £ 1 S S I T U A S I £ STIMULI 

Totaal Toetssituasie IV 

Gemiddeld Toetssi tuasie IV 

v 

Totaal Toetssituasie v 

Gemiddeld Toetssituasie v 

VI 

Totaal Toetssi tuasie VI 

Gemiddeld,Toetssituasie VI 

VII 

Totaal r oetssi tuasfe VII 

Gemiddeld Toetssituasie VII 

VII 

lotaal Toetssituasie VIII 

Gemiddeld Toetssituasie VIII 

SG = Selfgerigte response 

OBJ = Objekgerigte response 

OMG = Omgewinggerigte response 

H[ RHA Ll NG SG OBJ OMG TOTAAL 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

5 

1 

2 

3 

4 

5 

14 1 I . ... 



14 1. 

BYLAAG 4 

GEMIDDELD VAN RESPONSIWITEITSTELLINGS VIR ELKE WAARNEMER 

Waarnemer: Pp no: 

T 0 E T S S I T U A S I E STIMULI HERHALING SG OBJ O.MG TOTAAL 

I 1 

z 
) 

4 

5 

Totaal vir Toetssituasie 1 

Gemiddeld Toetssituasie 1 

I I 1 

z 
3 

4 

5 

Totaal vir Toetssituasie I I 

Gemiddeld Toetssituasie II 

I I I 1 

- z 
3 

4 

5 

Totaal vir Toetssi tuasi e I I I 

Gemiddeld Toetssituasie I I 1 

IV 1 

2 

3 

4 

5 
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142. 

BVLAAG 5 

OPSOMMING VAN DIE DRIE WAARNEMERS SE GEMIDDELDE RESPONSIWI= 

TEITSTELLINGS 

Naam: Pp no 

TO£TSSITUASIE WAARNEMERS GEM SG GEM OBJ GEM OMG TOTAAL 

I 1 

2 

3 

Gemiddeld van waarnemers 
'-:- 3) 

II 1 

2 

3 

Gemiddeld van waarnemers 

III 1 
'· 

2 

3 

Gemiddeld van waarnemers 

IV 1 

2 
-

3 

Gemiddeld van waarnemers 

v 1 

2 

3 

Gemiddeld van waarnemers . -

14 3 I . ... 



143. 

BVLAAG 5 (Vervolg) 

TOETSSITUASIE WAARfHMERS GEM SG GEM OBJ GEM OMG TOT AAL 

VI 1 

2 

3 

Gemiddeld van waarne11ers 

VII 1 

' 2 

' 
3 

Gemiddeld van waarnemers 

VI I I 1 

2 

3 

Gemiddeld van waarnemers 
·-

'· 
T 0 E T S S I T U A S I E SELfGERIG OBJEKGERIG OMGEWINGGERIG TOTAAL 

1 

2 

3 

~ 

5 

6 

7 
8 t--·----

J 0 I A A l 

G£MIOOELO ( - 8) -- ·-'--· 

14 4 I . ... 



£l Y L A A G 6 
144. 

BEREKENING VAN G( 2 (VERVANGING CEDOEN VOLGENS TABEL VI EN 

TABEL VI b) 

MS 
p 

ss p 

MSP 

::: 

= 

= 

= 
= 

= 

= 

BEREKENING 

02 = p 

()2 
= 0 

MSO 

- MS e. 

k 

ssp 

() -1 

{_c{x ;2 
k 

51947 -
3 

17316 -
180 

180 
-9-

20 

\JAN Dp 
M5e - MS 

e. 
k 

20 - 1! 5 
3 

6' 16 

MS 0 - MSe. 
(") 

55 0 

k-1 

c{xF 
kn 

514089 

30 

17136 

2 

2.z..! 
2 

lf o 2 
• 5 

= ,5 - 1 '5 
10 

-1 
10 
-0' 1 

MS 
e 

sse.. 

sst 

5S 0 

55 
e.. 

M5 
e 

MS 
C-

= 

= 

= 

= 

= 
= 

= 

= 

s 

( {\- 1 ) ( k - 1 ) 

ss - ss - 55 0 t p 

/ cfx) 2 i: xz 
k"f 

17345 - 17136 

209 

f_ cfxo )2
- (~X)2 

n kn 

17137,1 - 17136 

1 ' 1 

209 - 180 - 1 

28 

28 
18 
1,5 

1 's 

14 5 I . ... 



BYLAAG 6 (Vervolg) 

BEREKENING VAN 

0 2 

t:.. 
= MSe. 

= 1, 5 

02 
e. 

14 5. 
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ADDENDUM 1 

LYS VAN 

TABELNOMMER 

Tabel I 

Tabel II 

Tabel III 

Tabel IV 

Tabel V 

Tabel VI 

Tabel VII 

Tabel VIII 

Tabel IX 

Tabel X 

Tabel XI 

TABELLE 

HOOF 

Evaluasie van geestesvertraagdes soos 

gedoen deur die saalpersoneel ten 

einde ppe in groepe te verdeel. 

Vergelyking van veranderlikes ten op= 

pigte van ouderdom, ouderdom by op= 

name, jare in inrigting en geslag. 

Verspreiding van ouderdom, ouderdom by 

opname en aantal jare in inrigting. 

Verstandsouderdom van proefpersone voor 

gehoorsopleiding soos gemeet deur die 

Mental Scale van die 8 S I D. 

Verskil in VO na gehoo7sopleiding. 

Berekening van verskille in toename van 

VO by Groepe A en B volgens Wilcoxon se 

t-toets. 

Berekening van die verskille in toename 

van VO by Groepe B en C. 

Responsiwiteitstellings van proefper= 

sone voor gehoorsopleiding soos gemeet 

deur middel van responsiwiteitstoets 

Berekeningsformules vir die Tweerig= 

146. 

BLADSY 

68-69 

69-70 

70 

75 

99 

10 1 

102 

103, 1D4 

tinganalise van die variansiekomponente. 107 

Responsiwiteitstellings van 10 proef= 

persone soos waargeneem deur drie waar= 

nemers. 

Berekening van analise van variansie= 

komponente vir die skatting van inter= 

waarnemerbetroubaarheid. 

108 

108 

1'~ 7 I .... 



LVS VAN 

TABELNOMMER 

Tabel XII 

Tabel XIII 

Tabel XIV 

Tabel XV' 

Tabel XVI 

Tabel XVII 

Tabel XVIII 

Tabel XIX 

Tabel XX 

Tabel XXI 

14 7. 

TABELLE (Vervolg) 

HOOF 

Berekening van v~rskille in selfge= 

rigte responsiewe gedrag voor gehoors= 

BLADSV 

opl~iding. 110 

Berekening van verskille in objekge 

rigte responsiewe gedrag voor gehoors= 

opleiding. 111 

Responsiewe gedrag na gehoorsopleiding. 

Verandering in responsiewe gedrag van 

Groep A en Groep 8 na gehoorsopleiding. 

Kumulatiewe frekwensietabelle vir self= 

gerigte responsiwiteitstellings van 

112' 

113, 

Groep A en Groep 8 na gehoorsopleiding. 115 

Verskil in kumulatiewe frekwensiever= 

spreiding van Groep A en Groep 8 ten 

opsigte van selfgerig responsiwiteits= 

tellings na toepassing van die eksperi 

ment. 

Kumulatiewe frekwensietabel vir objek= 

gerigte responsiwiteitstellings van 

Groep A en Groep B. 

Verskil in kumulatiewe frekwensiever 

spreiding van Groep A en Groep 8 ten 

opsigte van objekgerigte responsiwiteits 

tellings na toepassing van die eksperi= 

ment. 

Kumulatiewe frekwensietabelle vir self= 

gerigte en objekgerigte responsiwiteits~ 

115 

tellings van Groep A. 117 

Verskil in kumulatiewe frekwensiever= 

spreiding van die selfgerigte- en objek 

gerigte responsiwiteitstellings 

Groep A. 

van 

118 

~- 148/ .••. 



ADDENDUM 2 

LVS VAN ILLUSTRASIES 

NOMMER 

Figuur 1 

Figuur 2 

Figuur 3 

Figuur 4 

Figuur 5 

TITEL 

Die deurgang van klanke vanaf 

die oordrom deur die koglea. 

Oordrag van klankenergie in die 

kogleere buis. 

Hoe die skuuraksie van die tek= 

toriale membraan'beweging van die 

cilia voortbring. 

Die membraneuse labarint 

Uitleg van Toetskamer 

f '• 0 • 

BLADSY 

48 

49 

50 

51 

84 

14 9/ •. 
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