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GEMEENTE-OPBOU IN DIE LIG VAN 
HEBREERS 

1. INLEIDING 

Hierdie redewil ekgraag begin met 'n paar heel praktiesevrae uit die 
l<erklike bediening: 

* 

** 

*** 

Waarom raak bedienaars van die Woord na 'n aantal jare soms 
so gefrustreerd in die bediening dat hulle geesdrif(en Gees-drif) 
verloor en bloat vegeteer en die broodnodige doen in prediking, 
huisbesoek en kategese en gaandeweg aan 'n uitbranding­
sindroom begin ly? 

Waarom is dit so dat gemeentes jarelank herderlik bedien word 
en blykbaar nie altyd groei in die geloof nie? 

Waarom is dit dat katkisante en ouers belydenisaflegging 
dikwels sien as eindpunt en nie as beginpunt in verdere 
geloofsopbou en groei nie? 

**** Waarom is dit so dat lidmate jarelank preke hoar en skynbaar 
-· tog nie individueel en gesamentlik opgebou word in die geloof 

nie? 

'n Deel van die antwoord hierop is dat beplande, gekoordineerde 
toerusting en opbou van die gemeente in prediking, herderlike werk 
en kategese dikwels ontbreek. Die drie gestaltes van die verkondiging 
word te dil<wels los van mekaar gesien en beoefen sander saam­
bindende beplanning random bepaalde doelstellings en doelwitte in 
'n gemeente. 

1.1 Wat is gemeente-opbou? 

Daar moet 'n ondersl<eid getref word tussen gemeente-opbou na 
binne en gemeente-opbou na buite. Ek beperk my tot gemeente­
opbou na binne en dan heel spesifiek tot die terrein van herderlike 
sorg, kategese en prediking. 

As omskrywing van gemeente-opbou geld die volgende vir die 
voordrag: 



Gemeente-opbou is die beplande, gekoordineerde en sistematiese 
toerusting van gelowiges deur die gawes (i.e. am pte) deur middel van 
die Woord in verskillende gestaltes van Woordbediening tot opbou en 
groei in persoonlike geloof en geloofsgemeenskap met God en met 
mekaar. 

1.2 In hierdie verband is dit veelseggend om daarop te let dat Calvyn 
reeds sekere perspektiewe - hoewel nie 'n uitgewerkte leer nie 
- gebied het oar gemeente-opbou. Vera I die volgende drie gesigspunte 

·kom sterk na'vore by Calvyn: 

. * Die am pte: 

Die apostel- en herdersamp is van onskatbare waarde vir die 
bewaring van die Kerk op aarde. So word die liggaam van Christus 
opgebou. So groei ons in a lies in Hom wat die Hoof is, en groei ons ook 
onderling saam ... indien die profete onder ons krag het, indien ons 
apostels ontvang, indien ons die leer wat aan ons bedien word, nie 
verag nie (Calvyn, 4.3.2 1956:57 vgl. ook Goumaz 1956:15-43). 

** Die verkondiging: 

Die kerk word op .geen ander wyse gebou as deur die uiterlike 
prediking nie, en die heiliges word deur geen ander band onderling 
gebind nie as wanneer hulle, t~rwyl hulle eendragtig leer en groei, 
die orde (= Woordbediening - CJHV) in die kerk onderhou wat deur 
God voorgeskryf is (Calvyn, 4.1.5, 1956:22; vgl. Van der Haar, 
1960:157 e.v; Rutgers, 1906:10-14). 

*** Die tug: 

, Omdat gemeentelede die liggaam van Christus is, het die tug ook 'n 
prominente plek in die opbou van die gemeente. Die liggaam wat 
moet groei, kan nie deur verrotte lede besoedel word sander dat 
8hristus, die Hoof van die liggaam, nie ook gesmaad word nie (Calvyn 
4.12.1 en 5,"1956:260-1 ). 

Kernmomente in die opbou van die gemeente by Calvyn is dus: die 
funksionering van die am pte, opbou deurWoordbediening, onderlinge 
gemeenskap tussen gemeentelede, en die tug. · 

1.3 In die huidige diskussie random gemeente-opbou is daar 'n 
aantal kernvrae wat roep om beantwoording. En die vrae moet op 
wetenskaplike verantwoorde wyse opgevang en beantwoord word. 
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- Wat is die verhouding amp tot gemeente in gemeente-opbou? 

- Presies wat is die inhouq van die toerusting wat die ampte moet 
bied(Ef4:11, 12)? 

- Wat is die verhouding tussen die toerusting van die individuele 
gemeentelid en toerusting van die gemeente as geheel in gemeente­
opbou? 

- Beteken gemeente-opbou bloot organisatoriese opbou? En indien 
wei, wat is die plek van Woord en Gees daarin? 

2. DIE HUIDJGE STAND VAN WETENSKAPLIKE NAVORSING 
OOR GEMEENTE-OPBOU 

2.1 Die Ameril<aanse val<gebied 

In 'n gewaardeerde poging om vanuit die Skrif te werk, vera! op die 
vakgebied Pastoraal (vgl. bv. sy werke: Competent to Counsel, 1970 
en More than redemption, 1980), het Adams op pastorale gebied die 
Amerikaanse toneel vir bykans 15 jaar oorheers. Tans is dit vera I L.O. 
Richards wat die pas aangee spesifiek op die gebied van gemeente­
opbou. Vertrekpunte vir sy werke is deurgaans die Bybel, met 'n 
gerigtheid op die praktyk van kerk-wees vandag. In die verband word 
verwys na die volgende werke: A theology of Church leadership 
(1980); A Theology of personal ministry (1981 ); A Theology of 
Christian education (1975) en Creative Bible teaching (1970). (Vgl. 
verder die werke van Girard 1972: Brethren hang loose; Getz, 1980. 
Sharpening the focus of the Church; Palmer, B. en Marjorie 1976 
How Churches grow; Waldo, J.W. 1977, Vision and strategy for 
church growth; Sisemore,J.F. 1983, Church growth through Sunday­
School.) 

Dit is egter veral Richards wat op kundige wyse die hele vakgebied 
van gemeente-opbou beheers: die plek en funksie van die am pte; amp 
van die ge!owige; kreatiewe Bybelse onderrig en Bybelstudie. 

By aile waardering vir die uitnemende wetenskaplike besinning, 
praktiese gerigtheid en Skriftuurlike vertrekpunte, sou vrae tqg gestel 
kon word: Funksioneer die Skrif deurgaans en met voldoende 
diepgang in die Amerikaanse besinning op gemeente-opbou? Ook: 
Funksioneer die Skrif voldoende vanuit die doelstelling van 'n bepaalde 
outeur (ten diepste die Heilige Gees) met 'n bepaalde Bybelboek, of 
funksioneer die Skrif meermale oorwegend as bewysplaas? 
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2.2 Engelse vakliteratuur 

Wetenskaplike vakliteratuur op die gebied van gemeente-opbou 
fokus baie sterk op opbou na buite (sending en evangelisasie). In die 
verband word deur Gibbs (1981 :313-55) en ook deur O'Hallovan 
(1984: 1 00-32) besondere klem gele op groepswerk in die toerusting 
van gemeentelede. Die waarde van die besinning le op praktiese vlak. 

2.3 Die Duitse valtgebied 

Ook hier fokus wetenskaplike besinning meermale hoofsaaklik op 
bpbou nabuite(vgl. Gutmann, 1925, en Kasdorf, 1976). Dieomvattende 
werk van Schwarz (1985), Theologie des Gemeinde-aufbaus- Ein 
Versuch, en die artikel van Gestrich, Gemeindaufbau im Geschichte 
und Gegenwart (1986), verdi en vermelding as wetenskaplikomvattende 
en gerigte besinning oor gemeente-opbou in 'n situasie van verbrok­
kelende kerke. Beoordeling van kardinale vrae soos wat gemeente en 
gemeente-opbou is, word behandel. Die behandeling geskied egter 
meestal sekonder vanuit bepaalde dogmatiese werke, bv. die van 
Bohren, Moltmann e.a. en nie primer vanuit die Skrif nie, hoewel 
Gestrich (1986:3) die begrip opbou (oikodomein), soos gebruik deur 
Paulus, noem en verwys na Ef. 4:12-16. 

2.4 Die Nederlandse val<gebied 

'n Opvallende trek in die besinning op Nederlandse vakgebied oor 
gemeente-opbou is dat die besinning hoofsaaklik fokus op twee 
aspekte, nl. die funksionering van die amp en die taak van die 
gemeente (vgl. Trimp se werke in 1978 en 1982; Roscam-Abbing, 
1979: Wagenaar, 1973). Hier kan ook verwys word na 'n praktiese 
eksperiment van T. van 't Veld (1971) in die opbou van 'n wyksge­
meente .. 

Samevattende perspektief op wetenskaplike besinning in die buiteland 
op gemeente-opbou: 

- By aile waardering vir praktiese gerigtheid en Skriftuurlike vertrek­
punte ontbreek tot 'n groot mate die konsekwente, ontginnende 
Skrifhantering, met gepaardgaande gebrek aan diepgang -en dus 
ook verskraling in wetenskaplike besinning oor gemeente-opbou. 

2.5 Die Suid-Afriltaanse vakgebied 

'n Vinnige oorsig oor die teologiese besinning oor gemeente-opbou in 
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ons land toon twee sake duidelik aan. Die eerste is dat besinning 
maar pas begin het en veelal nog beperk is tot wetenskaplike artikels 
(vgl. De Villiers, 1970:2-9; Hendriks, 1986:72-85; Venter C.J.H., 
1986:175-83; De Klerk, 1981 :1-17; Louw D.J. 1985:20-42).1n 'n 
doktorale proefskrif van L.K. Louw (1984) word besonder sterk 
gefokus op die praktiese opbo.u in 'n plaaslike gemeente. So kom hy 
tot die antwerp van 'n eietydse bedieningsmodel, terwyl Dreyer 
(1986) 'n toerustingsprogram antwerp vir die onderlinge opbou van 
gelowiges om hulle toe te rus vir diens. 

Die tweede lyn wat duidelik word in die Suid-Afrikaanse besinning, is 
dat daar tog 'n tendens is or'n primer vanuit die Skrif te besin oor 
gemeente-opbou. 

Hendriks ( 1985:1-1 00) ontleed die begi"ip bou, die subjek en objek 
van bou in die Ou en Nuwe Testament. In die werk het ons 'n bree 
opset maar 'n besliste paging om te luister na wat die Skrif se. In 'n 
eksegetiese werk oor die vermanend-bemoedigende aspekte in 
Romeine 12: 1-15; 13 word riglyne gebied vir praktiese gemeente­
opbou vanuit liefdes-, ekklesiologiese en eskatologiese temas wat 
b!ootgele is in die eksegese (Venter, 1985:193-6). Hier word 
volstaan deur verder te verwys na die werke van Roberts (1963), 
Wolfaardt (sj), Van der Walt (1984 en 1986), Van't Zand (1986) en 
Rossouw (1984). 

Waar gemeente-opbou vinnig besig is om te ontwikkel in 'n oorkoepelende 
vakgebied word die standpunt reeds op die vroee stadium van 
wetenskaplike besinning oor die vak gemeente-opbou gestel dat hier 
'n geleentheid gebied word - en inderdaad aangegryp moet word 
-om die val< op te bou deur primer vanuit die Skrifte besin. Die punt 
is: indien teologie dan die op Skrif gestelde selfopenbaring van God 
ondersoek, en indien Diakoniologie dan die openbaring wil ondersoek 
met die oog op praktiese beplande opbou van die gemeente, en indien 
ons die wetenskap aan hierdie Universiteit in die lig van die Woord 
van God wil beoefen, mag geen ander vertrekpunt of primere inhoud 
vir die bestudering van Diakoniologie (i.e. gemeente-opbou) geneem 
word nie. 

Met hierdie standpuntinname word ook onmiddellik 'n metodologiese 
keuse gemaak vir die bestudering en beoefening van aldie Diakonio­
logiese vakke. Juis ook in besinning oor gemeente-opbou trek ai die 
vrae (en stryd!) random die plek, inhoud en wetenskaplikheid van 
Diakoniologie saam. Ter toeligting: Is Diakoniologie Pastorale teologie 
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waar a lies om die ampsdraer en sy toerusting sirkel? (Vgl. Jonker, H. 
1969:57 e.v.; Kuyper, 1909:4 77 e.v.) Of het die bestudering van die 
Diakoniologie blote, praktiese Ieiding aan die "Kirchenregiment" op 
die oog? (Schleiermacher, 1830:2 e.v.) Is Diakoniologie dalk net die 
bestudering van die kommunikasiegebeure tussen God en men:;? 
(Firet 1968:20) Of moet die terre in van Diakoniologie beskou word as 
die bestudering van 'n teologiese handelingswetenskap? (Zerfas, 
1974:164 e.v.) Kernvrae in die hedendaagse bestudering van Diakonio­
logie is dus: Waar le die klem: In die Woord of in die situasie? 

As die standpunt dan hier gestel word: Dietaak van die Diakoniologie 
is die bestudering van die Woord van God met die oog op beplande 
gemeente-opbou deur prediking, pastoraat en kategese, dan wil ek 
meteen aile klem le op wetenskaplike bestudering van die Skrif, met 
'n buig voor die gesag van die Skrif. Juis die feit dat predikante en 
teoloe opgelei word, juis die noodsaak van gemeente-opbou, juis die 
tyd roep om hoe gehalte wetenskaplike toerusting vanuit die Woord. 

In dit wat nou volg, poog ek om 'n praktiese illustrasie te bied van 
bestudering van 'n spesifieke boek uit die Skrif met die oog op 
gemeente-opbou. Uiteraard kan vanwee die omvang en rykdom van 
Skrifgegewens in Hebreers in 'n rede soos hierdie slegs enkele lyne. 
getrek word, maar dan tog met die hoop dat dit u 'n beg rip sal bied van 
my standpunt en visie op die beoefening van die vak. 

3. ·.GEMEENTE-OPBOU EN -TOERUSTING IN HEBREERS 

Die klassieke Skrifgedeelte waarop die roeping tot gemeente-opbou 
en toerusting van lid mate gebaseer word, is Efesiers 4:11 en 12: 

En Hy hel gegee sommige as apostels, 
ander as profete, ander as evangeliste, 
ander as herders en leraars, 
om die heiliges toe te rus vir hulle 
dienswerk, tot opbouing van die liggaam 
van Christus. 

Die vraag is nou: kom die gedagte en opdrag tot gemeente-opbou ook 
ter sprake in Hebreers?_ 

3.1 Gemeente-verval 

Interne getuienis toon sterk a an dat Hebreers juis gerig is a an 'n kerk 
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in verval- na aanvanklike bloei- met die doel om weer op te bou. 
Besonder opvallend is die vermanende gedeeltes wat afwisselend­
reelmatig voorkom, juis om te waarsl<u teen verval: Hier word 
alleenlik verwys na 3:12 " ... julie moet toesien dat daar nooit by een 
van julie 'n verkeerde gesindheid van ongeloof ontstaan en hy van die 
lewende God afvallig word nie"; 3:13 " ... moetjulle mekaar elke dag 
aanspoor sodat niemand van julie deur die misleiding van die sonde 
verhard word nie"; 12:1 " ... Ia at ons elke las van ons afgooi, ool< die 
sonde wat ons so maklil< verstril< en laat ons die wedloop wat vir ons 
voorle met volharding hardloop ... "; 12:15 " ... sorg dat niemand 
van die genade van God afvallig word nie ... ". 

3.2 Gemeente-opbou - enkele kernbegrippe in Hebreers 

Teenoor verval word in Hebreers opbou gestel. In 3:3 word gepraat 
van diehuis van God; in 3:4 God is die een wat alles gebou het; 3:6: 
Christ us is as Seun getrou oor diehuis van God. Enons is sy huis ... 
In Hebreers 6:1: Ons wil nie opnuut die fondament le deurte praat oor 
die bekering uit 'n leefwyse wat tot die dood lei nie. Nie net die 
bougedagte nie, ook die.groeikonsep kom na vore in 5:12-14. Groei 
word hier gekoppel met die gereelde inneem van vaste kos. 

Dit is opvallend dat in Hebreers 3:1-6 'n ander beg rip (kataskeuazo) 
as in Efesiers 4:11-12 (oikodome6) gebruik word om die aksie van 
opbou aan te dui. lnderdaad beteken genoemde begrip in Hebreers 
opbou, maar dan tog m.i. met 'n eie nuanse. Wat die gebruik van 
"opbou" in Hebreers 3:1-6 en verder betref, moet opgemerk word 
dat die begrip funksioneer in 'n wyer konteks van Hebreers waarin 
skadu en werklikheid 'n prominente rol speel (i.e. Moses en Christus 
in 3:1-6). Daarom le in opbou in Hebreers 'n betekenisnuanse van 
voorberei. Tewens dieselfde beg rip kataskeuaz6 word gebruik om die 
voorbereidingswerk van Johannes die Doper vir Christus se koms 
aan te dui. (Vgl. Mt 11:1 0; Mk 1 :2; Lk 1 :17) So, se Hebreers 3:3-6, 
het Christus sy huis - ons - kom voorberei. Tog is daar nog 'n 
verdere aksent in die opboubegrip in Hebreers as net voorberei. By die 
aksent van voorberei moet oak kom: toerus; soos wat 'n huis nie net 
gebou word, voorberei word nie, maar ook met meubels toegerus 
word en bewoonbaar gemaak word, so ook met die opbou en toerus 
van die gemeente. In Hebreers beteken opbou dus: opbou en toerus 
tegelyk. In Hebreers 9:2 word bv. gestel dat die verbondstent opgerig 
is, en dan volg verder hoe dit toegerus word met 'n wierookaltaar. 

Dit is ook verhelderend om die begrip toerus (vgl. Bauer, 1979:418) in 
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Ef 4:11 en 12 te vergelyk met die spraakgebruik van Paulus in van sy 
ander briewe en die in Hebreers. Doel van opbou in Efesiers 4:11 en 
12 is om die gemeente toe te rus vir hulle dienswerk. Kragtens die 
wyer teksverband beteken toerus in Efesiers 4:11-12 om wat uit lit 
is reg te maak. In Gl 6:1 beteken dieselfde begrip om reg te help in 'n 
gees van sagmoedigheid. In 1 Ts 3:10 beteken toerus om a ante vul 
wat nog aan julie geloof kort kom, en in Hebreers 13:21 volg: Mag 
God julie toerus met alles wat goed is sodat julie sy wil kan doen! 
Gemeerite-toerusting het dus in Hebreers ten doel dat die gemeente 
die wil van God sal doen! 

3.3 Gemeente-opbou deur 'n geinspireerde preek 

Vervolgens val die keuse vir hierdie rede op Hebreers omdat 
gemeente-opbou hier plaasvind deur 'n ge·inspireerde preek. Dit is 
deur verskeie outeurs bepleit dat Hebreers as preek beskou moet 
word, en deur Coetzee is dit oortuigend aangetoon (1986:1-9) dat 
Hebreers 'n drie-dimensionele preek is. 

In hierdie preek word die hede van die strydende gelowiges geanker 
in die verlede van God se beloftes, wat reeds vervul is in die 
eenmalige offer van Christus. Terselfdertyd bind Hebreers die hede 
van die strydende gelowiges aan die toekoms van die nog heerliker, 
ewige, beloofde erfenis (Coetzee, 1986:5). 

Ook die strukturele bou van Hebreers dra by tot die stelling dat ons 
hier met ··n preek tot opbou te doen het, waarin Christus se 
priesterskap inderdaad prominent staan maar waarin ool< skeppings-, 
eksodus- en kultiese motiewe as't ware in volgorde afwissel. In die 
breer opset van die struktuur van Hebreers kom ook die komponente 
van 'n preek beslis na vore (Coetzee, 1986:1 ), in besonder die 
afwisseling indikatief/imperatief. 

Hf 1:1-4 
Hf 1:5-10:18 

lnleiding (= preekfondament). 
Verklaring met afwisselende kortere toepassings. 
Die fokus val hier sterk op die indikatiewe, nl. op dit 
wat ons reeds in Christus beerf het. 

Hf 10:19-13:19 Toepassing met die klem op imperatiewe, basies 

Hf 13:20-21 
Hf 13:22-25 

op volharding. 
Preekslot .. 
Slot van die begeleidende brief by die preek. (Vgl. 
ook Coetzee, 1985:25-27) 
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Coetzee (1986:8-9) bied die volgende breere gedagtestrul<tuur van 
Hebreers. Hierdie strul<tuur gaan telkens gebruil< word in die ekse­
getiese werk ter wille van die plasing van 'n perikoop in die wyer 
verband van Hebreers. 

Analise van die GEDAGTESTRUKTUUR van die Hebreerpreek 

TEMA: Ons het reeds in Christus die heerliker dinge beerf 
- VOLHARD dan nou soos dit ERFGENAME van die be/oofde 
volmaakte erfdee/ betaam. 

1:1-4 INLEIDENDE PREEKFONDAMENT 

Jesus deur Wie all es gemaak is, is Erfgenaam-Koning van aile dinge. 

1 :5-10 A. Wat ons in Christus beerf het -as WAARBORG vir en 
DRYFVEER tot dit wat ons nog moet beerf- EX PLICA T/0 

I. 1:5-2:18: Jesus -deur lyde en vernedering verheftot 'nNaam en 
'n heerskappy heerlil<er en groter as die van die ENGELE- Hy lei ons 
na VOLLE HEERLIKHEID . 
..... 

,(1) 

0 1:(4), 5-14 
E 2:1-4 
gj, 2:5-Sa 
c 
c. a; 2:sb-1s 
~ 
(J) 

'n Groter Naam: Seun, God, Here. 
Parak/ese: "nie miskien wegdrywe ... " 
'n Heerskappy waaraan aile dinge, ool< die 
toel<omstige wereld, onderwerp is. 
Langs die weg van vernedering, en lyde t.w.v. 
ons tot sy heerlikheid, en tot ons heerlikheid 
(vgf. VS. 1 0). 

9 



Q) 

~ 
Q) 

·.;::; 
0 
E 
Ol 
0 ..... 
c: 

II 3:1-16: Jesus - Seun oor God se huis - heerliker as 
MOSES- Hy maak ons deelgenote, medekinders in die huis 
van God. 

Paraklese: 3:6: "Vrymoedigheid en hoop tot die- einde toe 
vashou". 
3:12-15: "nie van die lewende God afvallig word nie ... as 
ons ... tot die einde toe vashou". 

& Ill .3:17-4:13: Jesus- Gewer van die ware sabbatsrus vir die 
.E volk van God- groter as JOSUA. 
:::> Parakleses: 4:1,11: "Beywer ... om in te gaan tot in die 

rus ... ennie miskien agterbly ... deur in ongehoorsaamheid 
te val nie". 

IV 4:14-10:18: Jesus- die Volmaal<te Hoepriester- open 
vir ons eens en vir altyd die weg na Godse allerheiligste troon. 

Paraklese ter inleiding: 4:14-16: " ... La at onsdie belydenis 
vashou ... deur met vrymoedigheid na die troon van genade 
te gaan". 

i - (1) 5:1-7:28: -Jesus - grater as Aaron - synde priester c;· 
E volgens die orde van Melgisedek. 
Q) 
!/) 
Q) 

Grotere Paraklese: 5:11-6:20: Die noodsaak van groei tot 
volwassenes in die geloof. 

:J 

~- (2) 8:1-3: Jesus- Middelaar van die BETER VERBOND­
beter as die Ou Verbond. 

(3) 9:1-10:18: Jesus - Hoepriester van die BETER, VOl­
MAAI<TE, EENMAUGE OFFER -in die ware tabernakel. 

1 0:19-13:19 : B. Die Groot Parak/ese- APPLICA T/0 

I. 10:19-12:29 

II. 13:1-19 

13:20-21 
13:22-25 

: VOLHARD dan, sodat julie erfgename mag wees 
van die BELOOFDE, VOLMAAKTE ERFDEEL. 

: Opwekking/Bemoediging tot 'n praktiese Christel ike 
lewenswandel as 'n LOFOFFER aan God (vgl. 
vers 15). · 
PREEKSLOT: Dit was 'n logos tes parakieseos. 

: BRIEFSLOT. 
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4. GEMEENTE-OPBOU IN DIE LIG VAN DIE PERII<OOP 
HEBREERS 1:1-3 

Die be lang van hierdie eerste drie verse is nie net dat dit die inleiding 
vorm nie. As inleiding vorm die verse ook die preekfondament. En 
soos in 'n goed saamgestelde preek word reeds in die inleiding die 
kern en hoofsaak van wat gaan volg, aangetoon. Michel· meen 
byvoorbeeld (1966:102) dat twee kernaspekte, wat reeds in 1:1-3 
voorkom, nl. die priesterlike reiniging deur Christus en sy koning­
heerskappy, dwarsdeur Hebreers ewe sterk funksioneer. 

4.1 Twee bedelings - 1 Sprel<er 

Twee bedelings word in vers 1 fangs mekaar gestel. Skematies kan dit 
so voorgestel word: 

Ou bedeling 
Baie keer 
Op baie maniere 
Het God gepraat 
in die ou tyd 
tot die vaders 
deur die profete 

Nuwe bedeling 
Vir eens en vir altyd (Aoristus) 
(op 'n finale wyse) 
Het God gepraat 
(nou) in hierdie laaste dae 
tot ons 
deur die Seun 

In hierdie gedeelte is dit duidelik dat die gemeenskaplike komponent 
in beide bedelings is: God het gepraat. Die klem le hier op hoorbare 
spreke; op die feit en nie primer op die volle inhoud van God se 
openbaring nie (vgl. Grosheide 191 0:13). Dit gaan dus hier om Godse 
selfopenbaring in hoorbare taal en (later) op Skrif gestelde taal. 

As g~meente-opbou en toerusting in Hebreers dan prominent is, en 
as in die eerste verse die kern van wat volg weergegee word, volg dit 
dat opbou aileen kan geskied op grond van Godse selfopenbaring, en 
uit Godse selfopenbaring. Ons het te doen met twee bedelings en 1 
Openbaarder. 

Op die pragtig-opgeboude styl van Hebreers 1:1 -2 word nie 
verder ingegaan nie. Daar kan bv. gewys word op die herhalings­
patroon polumeros en polutropos in die eerste woorde, ook op 
die allitererende p in die eerste drie woorde, en in patrasin en 
prophetais (vgl. verder Bruce, 1964:1, noot 1 en Grosheide, 
191 0:66-67). 
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4.2 God het gepraat - hoe? 

God het baie keer (lett. in baie stukke) gepraat. Dit beteken dat God nie 
a lies op een keer gese het nie.ln dit wat Hy geopenbaar het, was daar 
voortgang na 'n bepaalde punt. Die openbaring is van 'profete' na 
'Seun', van die 'verlede' na 'nou' in die laaste dae. 

f\Jie net baie keer nie, maar ook op baiemaniere het God in dieverlede 
gepraat. Dit hou in dat God Homself op verskillende wyses bekend 
gemaak het (bv. deur drome en visioene), deurverskillende woordaksies 
(leer, troos, vermaan) en ook in verskiliende streke en dus situasies. 
In sy openbaring werk God nie in 'n lugleegte n~e. Hy verbind sy 
spreke aan en rig dit op 'n bepaalde situasie. Maar nie net op 'n 
bepaalde situasie nie, ook op bepaafde mense ('vaders'- 'ons')in 'n 
bepaalde situasie. 

Juis hierdie vasstelling dat die praat van God verbind is met en gerig 
word op mense in hulle situasies, bied lig op die metodevraag in die 
Diakoniologiese vakke. Hierop is reeds gewys in 2.5. 'n Kernvraag in 
Diakoniologie is: wat is die verhouding tussen Woord (= God se 
"praat") en menslike situasie, verkondiging en objek van verkondiging, 
sender en ontvanger, "Zachtreue" en "Menschtreue"? Dit is nie 
twee groothede teenoor mekaar nie. Godse spreek is verbind met en 
gerig op die situasie; in sy beweging omvat die Woord mens en 
situasie. 

4.3 God het gepraat - met 'n plan? 

Daar lmm nog 'n faset na vore in die uitdrukking "baie keer en op baie 
maniere". God se nie alles op een slag, in een periode en aan een 
geslag nie. In dit wat God se, is 'n gang op 'n vaste lyn; daar is 
planmatigheid en voortgang in. 

In lyn met die bree struktuur van Hebreers sou hier, by wyse van 
toepassing, gevra kon word: As God dan metodies, bepland, sistematies 
te werk gegaan het in sy praat met hierdie wereld, dan le dit op ons die 
verpligting om in gemeente-opbou ook bepland te werk te gaan 
rondom die verkondiging van die Woord, bv. deur beplande, stelsel­
matige reeks··prediking tot opbou waarin die spreke van God in 'n 
bepaalde boek organies ontvou en toegepas word; beplande huisbesoek 
met 'n bepaalde tema tot opbou; beplande kategetiese werk om die 
praat van God deur die eeue toepaslik en eenvoudig in die leefwereld 
van verbondskinders te bring; beplande en sistematiese Bybelstudie 
met die oog op opbou en groei. 

12 



4.4 Gemeente-opbou - waar? 

In die laaste dae het God vir eens en vir altyd met "ons" gepraat. God 
rig sy finale openbaring op ons- die huis van God (3:6), die nuwe 
eskatologiese volk van die laaste tyd - dit is die terrein waarop 
gemeente-opbou plaasvind. 

4.5 Gemeente-opbou - wat van die ampte? 

Ook die lyn amp en gemeente word op ·n eiesoortige wyse (anders bv. 
as in Ef 4:11, 12) saamgetrek in Hebr 1: 1-2(a). God spreek deur die 
profete tot die vaders. Die verbinding "deur die profete tot die vaders" 
word eskatologies ver·diep tot "in die Seun" (spreek God) "tot ons".ln 
Christus - erfgenaampriester - praat God met sy "huis" van die 
laaste dae. In die verbinding kom die skeppings- en herskeppings­
motiewe na vore. Deur die Seun het God die eerste skepping · 
daargestel. In die Seun praat God met ons, sy nuwe skepping, tot 
opbou. 

4.6 Gemeente-opbou - wat is die instellingspunt? 

God spreek tot ons deur die Seun - die feit staan· sentraal in 
gemeente-opbou. Hierdie spreek deur die Seun word egterverbesonder 
in Hebreers 1 :2-3. deurdat 'n aantal verrigtinge aan die Seun 
toegeskryf word: 

1 God het met ons gepraat deur die Seun (vers 2) 
2 ... deur Wie God die wereld gesl<ep het ... (vers 2) 
3 ... Hom ... ook erfgenaam van alles gemaak ... (vers 2) 
4 Uit Hom straal die heerlikheid van God (3) 
5 Hy is die ewebeeld van die wese van God (3) 
6 Hy hou aile dinge deur sy magswoord in stand (3) 
7 Nadat Hy die reiniging van ons sondes bewe~k het ... (3) 
8 het Hy gaan sit aan die regterhand van God. 

Hier is 'n bepaalde volgorde in die verhoudings van die Seun: 

Seun tot God 
Seun tot heelal 
Seun tot ons 
Seun tot God 

(1-5)] 
(6)=-:J 
(7) :::::1 

(8) 

Die verhouding Seun tot God vorm 'n omramingspatroon, met 
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tussenin as 'n klimaks (7e) die reiniging van ons sondes! Nou is dit 
juis die reinigingswerk van Christus, d.w.s. sy werk as offerende 
Priester, wat 'n bepaalde ruggraat vorm as fundering vir gemeente­
opbou in Hebreers! Tewens. die volgende twee gedeeltes wat ontgin 
gaan word vir riglyne met die oog op gemeente-opbou, nl. Hebreers 
5:11-6:2 en 10:19-25, word beide gegrond op die reinigende 
offerwerk van die groat Hoepriester-Koning! 

5. GEMEENTE-OPBOU IN DIE LIG VAN DIE PERII<OOP 
HEBREERS 5:11-6:2 

5.1 Die wisselwerl<ing tussen preel< en hoor 

Die perikoop val binne die hoofdeel wat strek van Hebreers 4:14 tot 
10:18 met as tema: Jesus die Volmaakte Hoepriester, open finaal die 
weg tot Godse troon (Coetzee, 1986:9). Die direkte aanleiding tot die 
perikoop is die feit dat die gemeente dalk nog Christus se priesterskap 
kon begryp, maar die verkondiging van sy priesterskap volgens die 
orde van Melgisedek- daarby kon die prediker nie eers kom nie. Die 
rede daarvoor is dat die gemeente suigelinge geword het in die hoar 
en hantering van die Woord (5:11 ), dat hulle nog met melk gevoed 
moet word (5: 1 0) en dus nie kan saampraat oor wat reg en verkeerd is 
nie (5:13). Die uitdrul<king "traag om te hoor" (1953-Vertaling) bring 
ons by die kragveld van hoor en luister in die Nuwe Testament (i.e. in 
die prediking tot opbou). Kittel het duidelik aangetoon (1969:220) dat 
hoor in die Nuwe Testament, as die aksie van ontvang van God se 
geopenbaarde wil van verlossing, altyd bevestiging (= aanvaarding) 
van die hoarder wil vra. Hoor moet bring by ge-hoor-saamheid. Wie 
traag is om te hoor, is traag om God te gehoorsaam. Waar ongehoor­
saamheid is, tree gemeenteverval in. 

Juis die betekenis van hoor bring by die wisselwerking tussen 
predil<er en hoarder. Die noodsaak om te verkondig word in Hebreers 
5:11 uitgedruk in: Ons het baie om te se. Die datief-konstruksie druk 
hier verpligting uit (vgl. Rienecker, 1980:333). Die betekenis kan soos 
volg weergegee word: Ons het baie dinge om aan julie te seen ons 
moet dit net eenvoudig se. Maar ons kan nie. Waarom nie? Omdat 
daar nie wisselwerl<ing is tussen preek en hoor nie. Nie-hoor is gelyk 
aan on-gehoor-saamheid. Positief gestel: wat is dan die verpligting 
van gemeenteledet.o.v. "hoor'? Dit word uitgedruk in 5:12: hulle is al 
so lank al gelowiges dat hulle reeds ander moes leer.Hoor moet bring 
by leer. 
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Die v_ass~elling bied 'n belangrike beginse_J vi_r gemeente-opbou. Die 
~eg m d1e opbou van die gemeente is om n lldmaat deur wat hy van 
die Woord hoor te begelei van Jeerling tot Jeraar. 

Hier moet nie primer aan die amp van verkondiger gedink word nie, 
maar aan lid mate wat self instaat is om ander te Jeer. "The idea that 
ordinary Christians would not ·be expected to become teachers is 
~uite unwarrented; the word didaskalos is used here in quite an 
mformal sense, and not of trained catechists or anything like that" 
(Bru~e, _1964: 107, voetnoot 80); vgl. Calvyn, 1972:_75}. 'n Volgende 
verphgtmg word verwoord in Hebreers 6:1, nl. om mete bly stilstaan 
by die eerste beginsels van die Woord van Christus nie, maar voort te 
g~an na volmaaktheid (d. w.s. kennis van die dieper, voller inhoud van 
d1e Woord van God). 

5.2 Die doel met gemeente-opbou 

Vanuit die perikoop Hebreers 5:11-6:2 kan vasstellings oor die doe I 
van gemeente-opbou kernagtig soos volg geformuleer word: 

- Om lidmate te lei van leerlinge tot leermeeste~s in die Woord van 
God, d.w.s. vaardigheid in die hantering van d1e Woord om ander 
te kan leer. 

- Om lidmate te lei tot insig om self goed van kwaad te kan 
onderskei. 

- Om lidmate te begelei tot geloofsvolwassenes, d.w.s. van melkkos 
tot vaste kos. 

5.3 Die metode vir aemeente-opbou 

Uiteraar? is die Bybel geen resepteboek van metod~s vir gemeente­
opbou me, so dus ook nie Hebreers 5:11-6:2 me. Tog is in die 
perikoop uitnemende riglyne vir die ontwikkeling van 'n metode vir· 
gemeente-opbou: 

- volwassenheid kom deur gewoonte (erva~ing} in die oefe~ing van 
geestesvermoens. Gewoonte dui hier me soseer op d1e totale 
proses nie, maar op die resultaat van die proses van oefening, nl. 
volwassenheid. 
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- gemeente-opbou geskied deur nie te bly stilstaan, of te stagneer, 
by die basiese eerste beginsels van die Woord (bekering, geloof, 
doop) nie. Dit is nie dat hierdie sake nie van wesensbelang is nie, 
maar dit is 'n vertrekpunt en nie arriveringspunt in gemeente­
opbou nie (vgl. Rienecker, 1980:334). 

- gemeente-opbou geskied nie eenklaps nie, maar prosesmatig met 
valle inagneming van die behoeftes, vermoens en gawes van 
lidmate (die weg van melkkos tot vaste kos). 

- gemeente-opbou geskied deur gehoorsaamheid a an en val harding 
in die opdrag van God- selfs teen weerstand in. Die feit kom na 
vore in Hebreers 6:3: En dit sal ons doen (= voortgaan na 'n 
dieper, voller kennis van God) as God dit toelaat. Die gebruik van 
die rededeel as (eanper) in die voorwaardesin kan soos volg 
weergegee word: as - selfs te midde van menslike teestand -
God dit toelaat. Uiteindelik gaan dit in laaste instansie om ge­
hoor-saamheid aan God se opdrag tot gemeente-opbou. 

5.4 Pral<tiese riglyne vir wisselwerl<ing tussen preek en hoor in 
gemeente-opbou 

'n Bekendstelling vooraf deur die prediker van Skrifgedeeltes vir 
sy preke. Die ideaal bly 'n jaarpreekprogram, met elke week vooraf 
'n aantal gerigte vrae; verbandhoudende Skrifgedeeltes, die 
aanduiding van belangrike aspekte in die perikoop; plasing van 
perikoop in die geheel van die brief- dit alles met die oog op die 
preke van 'n betrokke Sondag. 

Preekbespreking met die fokus op: is daar nog onduidelikhede, en 
wat moet ek prakties elke dag gaan doen met wat ek gehoor het op 
die betrokke Sondag? (Van hoor na ge-hoor-saamheid). 

-- Bybelstudie in groepe (oak as gesinne), ingestem op die hoor van 
die Woord op Sondag, asook gesamentlike· Bybelstudie deur 'n 
gemeente voor die betrokke erediens, gerig op die preek, kan die 
wisselwerking preek/hoorder dien. 

- huisbesoek in die vorm van Bybelstudie deur en saam met die 
predikant, ouderling, diaken waar elke lid van die gesin 'n inset 
kan · maak. Voorafbekendstelling van 'n huisbesoektema met 
aanduiding van sekere Skrifgedeeltes en daarop gebaseerde vrae 
dien opbou en help om "pro forma" huisbesoek teen te werk. 
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- Gesprek tussen kategeet en katkisant oor die prediking op 'n 
voorafgaande Sondag kan wisselwerking dien, asook 'n sterker 
beweging in die rigting van Bybelstudie in katkisasie-aanbieding, 
veral by hoerskoolkinders. 

6. GEMEENTE-OPBOU IN DIE LIG VAN HEBREERS 10:19-25 

Opbou deur gemeenskap 

Hierdie perikoop val binne die grater geheel van Hebreers 10:19-
13:19 waarin die finale toepassing van die Hebreerpreek gebied word 
as vermaning en of bemoediging. Hierin kom weer sl<eppings-, in-en­
uittog-, en kultiese motiewe saam voor (vgl. Coetzee, 1986:9}. 

Basies dieselfde patrpon kom voor in die brief aan die Romeine. 
Na die uiteensetting van aanklag, vonnis, uitspraak, volg vanaf 
Romeine 12:1 die omvattend-gestruktureerde bemoedig/ver­
maangedeelte, waarin ook van l<ultiese motiewe gebruil< gemaak 
word (bv. 12:1, soos in Hebr 1 0:19-25). 

Die 'huis' -gedagte - en dus die opbougedagte -word hier weer 
eens sterk verbind a an 'ons groat Hoepriester' (1 0:21 ). Tewens, die 
hele perikoop rus op die voorafgaande uiteensetting van die offer van 
Christus en word met "dus" (1 0: 19) aanmekaar verbind. 

6.1 Die gemeensl<apsgedagte in die perikoop 

Dit is opvallend hoe die gemeenskapsgedagte, wat in Hebreers 
3:12-19 navoregekom het, weer sterkopgeneemword in 10:19-25. 

Die ooreenkomste tussen beide perikope is opvallend en dien om die 
gemeenskapgedagte te beklemtoon: 

- Albei gedeeltes is vermanend-bemoedigende toepassings in die 
Hebreerpreek 

Die aanspreekvorm "broeders" wat gemeenskap op grand van 
gemeenskaplike geloof uitdruk, kom voor in die vermaning in 3:1 
en 12, en dan eers weer in die vermaning in 10:19-25. Bloot die 
aanspreekvorm "broeders", telkens in die toepassing van die 
preek, beklemtoon geloofsgemeenskap. 
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- Die aanduiding van Christus as Hoepriester en "as Seun, getrou 
oor die huis van God. en ons is sy huis ... " (3:6) korrespondeer 
met "terwyl ons Hom ook as groot Priester oor die huis van God 
het" (1 0:21 ). Die gemeenskap tussen gelowiges le in een en 
dieselfde Hoepriester wat sy volk, sy huis, toerus en regeer! 

- Die gemeenskaplike belydenis in beide gedeeltes beklemtoon 
geloofsgemeenskap: Hebreers 3:6 ... ons is sy huis as ons maar 
net met moed en oortuiging bly vashou aan wat ons hoop. 
Hebreers 10:23: "Laat ons styf vashou a an die hoop wat ons 
bely ... " 

Die stewige vashou aan die een belydenis, in kern die van Christus 
se hoepriesterskap, bind die huis van God saam. 

6.2 Die gemeensl<apstaak van gelowiges teenoor mel<aar 

Die taak kom na vore in verse 22, 23, 24, (3 kohortatiewe konjunktiewe 
gevolg deur twee participia in vers 25.) 

In besonder word verse 24 en 25 behandel, omdat verse 22 en 23 in 
ander gedeeltes in hierdie rede aan die orde kom. 

6.2. 1 OPBOU DEUR NA MEKAAR OM TE SIEN 

Laat ons na mekaar omsien ... Vir omsien na mekaar word hier 
dieselfde beg rip gebruik as in Hebreers 3:1 vir die opdrag: " ... julie 
moet noukeurig let op Jesus, die Apostel en Hoepriester van die 
geloof wat ons bely''. Dus: opbou van mekaar geskied as gelowiges op 
dieselfde wyse op mekaar let as wat hulle let op Jesus Christus, en 
dan spesifiek as offerende Hoepriester! 

Hierdie onderlinge let op mekaar het ten doel opskerping tot liefde en 
goeie werke. Dus: gelowiges bou mekaar op deur mekaar op te skerp 
om die eerste vrug van die Heilige Gees (GI 5:22) te vertoonl Hierby 
kom egter ook die opbou deur opskerping tot goeie dade. "Goeie 
werke" moet hier verklaar word in die lig van die teenoorgestelde nl. 
"dooiewerke" soos dit in 6:1 na vore kom- bekering uitdooie werke 
- en ook in die fig van 9:14 "hoeveel te meer sal die bloed van 
Jesus ... julie gewete reinig van dooie werke om die lewende God te 
dien". Dus: reiniging van dooie werke (i.e. goeie dade) het ten doe I 
diens aan die lewende God! Deur lidmate onderling op te bou tot 
goeie werke teenoor mekaar, word God gedien. En diens van God 
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bring weer by goeie werke teenoor mekaar (vgl. ook Floor, 1971 :78-
79; De Klerk, 1970:181 -1 87). 

6.2.2 OPBOU DEUR MEKAAR NIE IN DIE STEEK TE LAA T NIE 

Opbou hou in dat gelowiges mekaar bystaan in hulle onderlinge 
byeenkomste. 

Vir u iteensetting oor moontlike verklarings vir episunagoge vgl. 
Michel, 1966:349; Hewitt, 1975:164). 

Onderlinge byeenkoms het hier vera I betrekking op die byeenkoms vir 
aanbidding en onderlinge vermaning of bemoediging. Hierdie stelling 
bring by die feit dat die versamelde gemeente die grondvorm is van 
aile pastorale optrede (vgl. Firet, 1968:54-1 09) en dus van gemeente­
opbou. 

Teenoor in die steek laat van mekaar in die onderfinge byeenkoms, 
staan die opdrag om mekaar herderlik te bedien in vermaning en 
bemoediging. 

6.2.3 RIGLYNE VIR DIE PRAKTYK VAN HERDERS WEES VIR MEKAAR 
IN DIE GEMEENTE 

- Die erediens is die primere plek om mekaar as herders te bedien 
en op te bou, o.a. deur meelewing in leed en vreugde. Die nadere 
praktiese uitwerk van die gedagte van herders vir mekaar binne 
die gemeentesamekoste verdien verdere navorsing. 

- Wyksamekomste, Bybelstudiebyeenkomste en ander gemeente­
byeenkomste behoort nie net 'n geselligheidsmotief nie maar ook 
'n pastorale en opboumotief te he. 

6.3 Die aandag moet - wat die perikoop Hebreers 10:19-25 betref 
-:-ten slotte nog gevestig word op die wisselwerking tussen individuele 
opbou en die korporatiewe opbou, die opbou van die afsonderlike 
gemeentelid en van die gemeente as geheel. 

Ons tref die lyn reeds a an in o.a. Hebreers 3:12 " ... julie moet 
toesien dat daar nie by een van julie 'n verkeerde gesindheid van 
ongeloof ontstaan nie". Die kern is "julie" (korporatief) en "een van 
julie" {individueel). 
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Met nuansering kom die lyn ook in Hebreers 10:19-25 na vore: 

- Ons het toegang op 'n lewende weg. Die 'lewende' van die weg 
bestaan juis daarin dat hy wat op die weg gaan, in 'n lewende, 
persoonlike gemeenskap met die lewende Hoepriester moet 
staan. 

- Ook in 10 vers 22 word die gedagte individueel/korporatief 
beliggaam: 

* La at ons toetree met 'n waaragtige hart. Ons tree toe, maar elkeen 
afsonderlik moet sy eie hart ondersoek. 

* In valle geloofsversekerdheid. Geloofsversekerdheid kan nie in 'n 
massa geskied nie, maar individueel. 

* Met 'n gereinigde gewete (die werkwoord staan in die medium!), 
d.w.s. 'n persoonlike daad van gewetensreiniging. 

* Die liggaam (enkelvoud!) gewas met rein water. 

Die vasstelling van wisselwerking in opbou van die individuele en 
korporatiewe, gemeentelid en gemeente, is van wesensbelang vir 
gemeente-opbou. Opbou raak die individuele lidmaat se persoonlike 
verhouding met God - eers dan kan van gemeente-opbou sprake 
wees. Meer nog: opbouwerk moet eers per soon lik, in sy eie verhouding 
met God plaasvind, voor die bedienaar kan begin met gemeente­
opbou! 

7. Aan die begin van die rede is dit gestel dat slegsenke/e lyne getrek 
sal kan word met die oog op praktiese gemeente-opbou. Voordat 
afgesluit word, kan die aandag kortliks nog op die volgende sake 
gevestig word wat toepaslik is vir gemeente-opbou volgens Hebreers 
en wat verdere wetenskaplike ontginning verdien: 

7.1 Die trinitariese perspel<tief in gemeente-opbou 

Die Woord van God staan sentraal in gemeente-opbou in Hebreers. 
Nou is dit juis opvallend hoe die trinitariese perspektief random die 
Woord funksioneer, bv. 
Hebreers 1:1 God het gespreek .. : 

God het gespreek deur die Seun ... 
3:7 Luister daarom na wat die Heilige Gees se ... 
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Rondom die offer van Christ us kom die trinitariese perspektief weer 
na vore: 
Hebreers 10:1 0 Omdat God dit so wou, is ons vir Hom afgesonder 
deurdat Jesus Christus sy liggaam as offer gebring het. 
10:15 Ook die Heilige Gees betuig dit aan ons ... 

7.2 Die lyn van opbou totvolharding in Hebreers(vgl. 12:1-2)het bv. 
besliste konsekwensies vir gemeente-opbou, met as besondere 
toespitsing die begeleiding tot volharding nie net van gemeentelede 
nie, maar ook in siekte, verslaafdheid, ens. 

8. SLOT 

Geagte vise-kanselier, kollegas, studente, dames en here, 

Aan die begin van die rede het ek betoog dat die wetenskaplike 
besinning oor gemeente-opbou primer vanuit die Skrif moet plaasvind. 
Ek het dit probeer illustreer uit Hebreers. Juis so sien ek die taak van 
die Diakoniologiese wetenskap vorentoe, en ook die taak van die 
departement Diakoniologie aan hierdie universiteit. Hierin voel ek my 
nie aileen nie, omdat my kollegas op dieselfde grondslag staan. Hieri·n 
wil ek graag ons kerke, die teo Iogie en ons studente tot diens pro beer 
wees en nooi om vennote te wees om saam te buig oor die Woord; 

om saam wetenskaplik te besin oor die 
opbou van die gemeentes, 
om saam verwonderd te staan oor die rykdom 
van God wat in hierdie laaste 
dae met ons praat - juis om ons, 
sy huis, op te bou. 

Aan Hom die dank! 
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